
  
 

 

 

 

 

【12月
がつ

4
よ

日
っか

（木
もく

）のこんだて】 

★こうやどうふのそぼろどん 

★ぎゅうにゅう ★キャベツのおかかあえ ★

かきたまじる 

 今日
き ょ う

のスープは、かきたま汁
じる

です。このスープの卵
たまご

は、卵
たまご

を割
わ

ってよく溶
と

いてから汁
しる

の中
なか

に少
すこ

しずつ入
い

れて作
つく

っていま

す。この卵
たまご

を一度
い ち ど

に入
い

れてしまうと、大
おお

きな卵
たまご

のかたまりに

なってしまいます。そうならないように、給 食 室
きゅうしょくしつ

では卵
たまご

を

入
い

れる人
ひと

と、スープを混
ま

ぜる人
ひと

の2
ふ

人
たり

で作業
さぎょう

をしています。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


