
７月 ６年１組学級の様子 

 

７月４日（金）こころの劇場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬文化センター 

 劇団四季によるミュージカル『王子と少年』を見に行きました。６月２７日（金）に引き続き、電車を使って

の校外学習でしたが、移動中は以前と比べてマナーよく移動できるようになりました。 

まず、昼食を取るため、練馬文化センターの近くにある小学校をお借りしました。初めて他の小学校で昼食

をとったことも、思い出になりました。ゴミが残らないようにきれいに片付けたあと、練馬文化センターに向

かいました。 

会場では、多くの学校と一緒に観覧しました。初めは話し声もありましたが、だんだんとミュージカルの世

界に入る子が増え、最後は一緒に歌を歌ってフィナーレを迎えました。「正直である大切さ」をしっかり学ぶこ

とができました。 

 

昼食の様子 

○きれいな学校だねぇ。 

○どんなおかず入ってる？ 

○お弁当おいしいよ～♪ 

○ミュージカル楽しみだね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

健康パスポート 

 ７月１７日（木）に武田薬品工業株式会社による出前授業を行いました。テーマは「夏休み前にできる健康

チェックと健康に過ごすための方法を知る」です。タブレットを活用して健康チェックを行い、一人ひとりが

日頃の睡眠や食事などの暮らし方タイプを確認しました。ある子は睡眠不足タイプ、別の子は運動不足タイプ

など、一人ひとりに特徴があることが分かりました。それをどのように改善するかを友達と話し合ったり、自

分の家族に向けての発表をまとめたりしました。最後に各班から話し合ったことを発表しました。 

 夏休み明けにも健康チェックを行い、自分が考えた過ごし方ができたかを振り返りました。 


