
「セーフティ教室」 

 担当  美濃 

「あれ、何かが変だな。」 

毎年行われているセーフティ教室は、普段の生活に潜んでいる危険に気付かせ、児童

が自らの身を守るために「安心・安全な生活」についての意識を高めることを目的にして

います。 

低学年「不審者対応」、中学年「インターネットトラブル防止」、高学年「安全にインター

ネット」に関して学習しました。警察の方や ALSOK の方にこれまでにあった事例をもとに

した講義や話し合い活動を考えていただきました。子ども達が安心・安全な生活を送るこ

とができるように、私たちも日頃からの声掛けや注意などをしていきましょう。 

 

                                                    副校長  田上 達也 

                           風薫る 5月 

 

爽やかな風が心地よい季節となりました。校内には、進級を喜ぶ子どもたちの気持ちや「新しい一年を頑張ろう」

という前向きな意欲が満ちています。私たち教職員も新しい仲間を迎え学校全体に新たな風が吹き込まれています。 

さて、昨年度末から進めてきたビオトープの補修工事が完了し、水漏れが解消され、循環する水の流れが戻りま

した。工事期間中に産み付けられていたカエルの卵も、まるで進級を待っていたかのように無事ふ化し、今では数百

匹ほどのオタマジャクシが元気に泳いでいます。休み時間に様子を見に行くと、毎日のように訪れる子どもたちと顔

なじみになります。一番最初から観察に来ていた３年生の男の子は、「なんだかビオトープって好きなんだよなぁ。」

「ぼくが見に来たら、みんなも来るようになった。」と嬉しそうに話してくれました。実際、これまでトカゲやカナヘビを

捕まえていた子どもたちもビオトープに集まり、一緒に観察を楽しんでいます。 

足を滑らせて水に入ってしまう子、恐る恐る手ですくって「柔らかい。」と声を上げる子、網を持ってきてクラスで飼

おうとする子、さらには「クジラやサメを入れよう。」と言い出す子まで。チョウやハチが飛んでくると、「キアゲハだ」

「スズメバチだ」と、生き物好きらしい会話と笑顔があふれています。 

その３年生の男の子の笑顔は、自分の行動が周りを変えたという実感から生まれたものだと思います。ビオトー

プに限らず、自分たちの行動で周りが変わったという経験は、将来きっと大きな力になるはずです。環境教育が盛ん

なドイツでは、ビオトープを「野外の実験室」と呼ぶそうです。本校のビオトープでも、これから多くの問いや発見、試

みが生まれることを期待し、見守っていきたいと思います。 

先日の保護者会では、ご出席いただきありがとうございました。全体会では校長より、今年度の経営方針として

「笑顔の源泉、自己肯定感」について説明がありました。「自分を好きになれる学校」を目指し、教職員一同、一丸と

なって取り組んでまいります。今年度も、保護者・地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校便り 

 
令和 8年 ５月 １日 

 新宿区立東戸山小学校 

  校 長 吉川 亘 

No.２  SMILE 

〇５月１５日(金) １３：００～１３：５０（引き取り開始は１３：３０）に 

「引き渡し訓練」があります。詳しくは別途お知らせをご確認ください。 

 



２ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 
ともだちはどこかな   たんぽぽのちえ 

かんさつ名人になろう 

 
〇気温が上がり暑さを感じます。水分補給をしますので、水筒を持

たせるようにしてください。 

〇タブレットの充電をお願いします。 

〇5月 1１日（月）にグリンピースのさやむきがあります。アレルギー

等ありましたら連絡してください。   

〇5月 25日（月）から水泳指導が始まります。ご準備をお願いしま

す。 

〇5月 27日（水）に生活科見学があります。 

この日はお弁当になりますので、ご準備をお願いします。 

  見学場所  エコギャラリー新宿、新宿中央公園 

  ※詳しいことは、後日しおりをお配りしますので、ご確認ください。 

算数 ひき算のひっ算  長さをはかってあらわそう  

生活 

おいしいやさいをそだてたい 

学校たんけん ～1年生にしらせよう～ 

まちをたんけん 大はっけん 

 

音楽 強さとはやさ  はくやドレミとなかよし  

図工 しかく・さんかくのまち ほか  

体育 
体つくりの運動  走の運動あそび 

多様な動き   鬼あそび 

 

道徳 善悪の判断  親切、思いやり   規則の尊重    

 

３ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 春風をたどって もっと知りたい、友だちのこと    

〇暑くなってきました。水分補給のための水筒を持たせてください。 

〇5月２５日（月）から、水泳の学習が始まります。準備をしておいて

ください。体が大きくなってきている場合もありますので、水着は

お家で試着して確認してください。帽子も合わせてご確認くださ

い。 

〇リコーダーや習字セットを学校で購入されていない場合は、5月

２５日（月）までに、準備をお願いします。また、用具には必ず記名

をしてください。 

〇5月１３日（水）に、４年生と合同でヤゴ取り体験をする予定で

す。持ち物などの詳細は、後日配布するお手紙をご確認くださ

い。 

社会 わたしたちの新宿区の様子  

算数 時こくと時間 わり算 たし算とひき算の筆算  

理科 たねまき  こん虫のそだちかた  

総合 ローマ字入力を覚えよう  

音楽 楽ふとドレミ  

図工 色図かんをつくろう、形をかえるダンボール  

体育 幅跳び  走の運動  リレー  スポーツテスト  

外国語 Hello!  

道徳 生命の尊さ  節度、節制   親切、思いやり  

 

１ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 

あさのおひさま よくきいて、はなそう ことばをさがそう 

はなのみち としょかんへいこう かきとかぎ ぶんをつ

くろう ねことねっこ 

 〇5月から5時間授業が始まります。暑くなってくるので水分

補給のためにも水筒を持たせてください。 

〇教科書、ノートは、学校に置いていくようにします。国語だ

け宿題で使うので持って帰ります。タブレットは、充電して

毎日持ってきます。 

〇５月18日（月）に、そら豆のさやむきがあります。アレル

ギーなどありましたらご連絡ください。 

〇5月２７日（水）に生活科見学があります。 

この日はお弁当になりますので、ご準備をお願いします。 

  見学場所  エコギャラリー新宿、新宿中央公園 

  ※詳しいことは、後日しおりをお配りしますので、ご確認ください。 

算数 なかまづくりとかず なんばんめ  

生活 がっこうたんけん さいてほしいなわたしのはな  

音楽 はくとリズム  

図工 たたせてみよう、どんどんつながれ ほか  

体育 体つくりの運動  走の運動あそび  多様な動き  

道徳 よりよい学校生活  感謝  節度、節制 
 



 ４ 年 生  
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 聞き取りメモの工夫  アップとルーズで伝える  〇5月 11日（月）の総合的な学習の時間 校外学習の電車

代の集金のご協力ありがとうございました。当日休む場合に

は、電車代の変更がありますので、早めにご連絡ください。 

 〈持ち物〉 

・リュック（11日はランドセルはいりません。） ・水筒 ・校帽 

・汗拭きタオル ・筆記用具 ・しおり（学校で配布します） 

〇暑くなってきました。衣服の調整をお願いします。また、水筒を

持たせてください。 

○5月２５日（月）から水泳の学習が始まります。持ち物や水着

の記名などのご確認をお願いいたします。 

〇5月１３日（水）に、3年生と合同でヤゴ取り体験をする予定

です。持ち物などの詳細は、後日配布するお手紙をご確認く

ださい。 

社会 水はどこから  

算数 折れ線グラフと表  わり算の筆算（１）  

理科 季節と生物（春）  電池のはたらき  

総合 ＳＤＧｓについて調べよう  都道府県クイズを作ろう  

音楽 はくとせんりつ  ひびきのある歌声  

図工 フタつきの箱  

体育 走の運動・リレー    

外国語 Ｕｎｉｔ２ Ｌｅｔ‘ｓ ｐｌａｙ ｃａｒｄｓ！  

道徳 自然愛護  善悪の判断  生命の尊さ 
 

 

５ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 
漢字のなりたち きいてきいて、きいてみよう 
言葉の意味がわかること  

 

○５月１５日（金） 引き渡し訓練 

〇５月２１日（木）社会科見学 下校１５：３０頃 

        JFE千葉工場、日本科学未来館（お弁当） 

        ５月下旬にしおりを持ち帰ります。ご確認ください。 

〇家庭科で裁縫セットを使います。ご準備をお願いします。 

○５月２５日（月）～水泳指導が始まります。詳細について後日

お知らしますが、水着などのご用意をお願いいたします。 

 

〇６月１日（月）女神湖移動教室説明会 

１４：４５～ １階東戸山ホール 

 移動教室の行程や持ち物、事前学習、安全管理についてな 

ど、保護者の皆様にお伝えしたい大切なことがたくさんありま 

す。ご都合がつきましたら、ご参加いただけると幸いです。 

社会 自動車の生産にはげむ人々 日本の工業生産と運輸  

算数 直方体や立方体の体積 比例 小数のかけ算  

理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう  

総合 ヒガトの米作り   

音楽 和音や低音のはたらき アンサンブルのみりょく  

図工 絵で伝えよう～平和のポスター  

家庭 ソーイングはじめの一歩  

体育 体つくりの運動 走り幅跳び 水泳運動  

外国語 Nice to meet you. When is your birthday?  

道徳 個性の伸長 親切・思いやり 規則の尊重  

 

６ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 聞いて、考えを深めよう 時計の時間と心の時間  ○５月２６日(火)に音楽鑑賞教室があります。新宿文化センタ

ーまで徒歩で行きますので、水筒を必ず持たせてください。 
 

○館山移動教室に向けた事前学習を少しずつ始めています。

鎌倉で歴史に触れたり、千葉で地層を見たりする機会があ

るため、社会・理科の学習は単元を入れ替えて学習していき

ます。 

〇館山移動教室説明会 

  ５月１８日(月)１４：３０～ 東戸山ホールにて行います。 

  ぜひご参加ください。 
 
○５月２５日（月）から水泳の学習が始まります。持ち物や水着
の記名などのご確認をお願いいたします。 

 
※５月１４日に予定されていた社会科見学は、１２月１日に変
更となりました。 

社会 大陸に学んだ国づくり  

算数 文字と式 分数のかけ算  

理科 植物のつくりとはたらき  土地のつくりと変化  

総合 館山調査隊  

音楽 アンサンブルのみりょく  音楽鑑賞教室に向けて  

図工 ダンボールでフェイク  

家庭 ソーイングで生活を豊かに  

体育 体つくりの運動 走り幅跳び 水泳運動  

外国語 Let’s be friends. My Town is wonderful.  

道徳 生命の尊さ 規則の尊重 親切、思いやり  

 



 ５ 月 の 行 事 予 定 

日 曜日 
 昼 

パワーアップタイム 行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 
昼休み/国語力 算数力 

パワーアップ 安全指導日 1年生１２：５５下校 4 5 5 6 6 6 

２ 土         

３ 日  憲法記念日       

４ 月  みどりの日       

５ 火  こどもの日       

６ 水  振替休日       

７ 木 
昼休み/ 

きらりひがと集会 

1年パワーアップタイム・集会始 

交通安全教室（１，２） 
5 5 5 5 5 5 

８ 金 
昼休み/国語力 算数力 

パワーアップ 
合同遠足（若草） 

心臓検診（１，該当者） 
5 5 5 6 6 6 

９ 土         

１０ 日         

１１ 月 委員会 校外学習（４） １年生１２：５５下校 4 5 5 5 5 5 

１２ 火 昼休み/読み聞かせ 歯科検診（１,３，若草） 4 5 6 6 6 6 

１３ 水  
午前授業（12：55下校） 

尿検査（2次） 
4 4 4 4 4 4 

１４ 木 
昼休み/ソーシャルスキル 

パワーアップ 

内科検診（２，３，４，５） 

尿検査（２次追加） 
5 5 5 5 5 5 

１５ 金  避難訓練(引き渡し訓練) 5 5 5 5 5 5 

１６ 土         

１７ 日         

１８ 月 
昼休み/学級 

パワーアップ 

体力テスト始 

教育実習始 

館山移動教室説明会１４：３０～ 

4 5 5 5 5 5 

１９ 火 縦割り班 体力テスト（一斉実施日） 4 5 6 6 6 6 

２０ 水 
昼休み/ICT 

パワーアップ 
クラブ活動② 歯科検診（２，４，５，６） 4 4 5 6 6 6 

２１ 木 
昼休み/ソーシャルスキル 

パワーアップ 社会科見学（５） ５年１５：３０下校 5 5 5 5 6 5 

２２ 金 昼休み/体育集会 
体育集会（プール開き） 

体力テスト終 
5 5 5 6 6 6 

２３ 土         

２４ 日         

２５ 月 
昼休み/学級 

パワーアップ 
水泳指導始 4 5 5 5 5 5 

２６ 火 
昼休み/読書 

パワーアップ 
音楽鑑賞教室（６） 4 5 6 6 6 6 

２７ 水 委員会 生活科見学（１，２） 5 5 5 5 5 5 

２８ 木 
昼休み/ソーシャルスキル 

パワーアップ  5 5 5 5 5 5 

２９ 金 
昼休み/国語力 算数力 

パワーアップ  5 5 5 6 6 6 

３０ 土         

３1 日         

6/1  月 
昼休み/ 

きらりひがと集会 

安全指導   

女神湖移動教室保護者説明会 14:45～ 
4 5 5 5 5 5 

2 火 
昼休み/読書 

パワーアップ 
 4 5 6 6 6 6 

3 水 
昼休み/ICT 

パワーアップ 
避難訓練 4 4 5 6 6 6 

           

【行事に関する注意事項】 

〇移動教室や遠足など、外に出かけるときの集合時刻は 厳守してください。 

 ☆今月の生活指導目標☆ 

生活 明るい笑顔で挨拶をしよう      保健 身のまわりを清潔にしよう 給食 食事のきまりを知ろう 
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	R8５月学校だより  ★学年より４・５・６年４月号
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