
校長 吉川 亘 

このたびの熊本県・千葉県で発生した災害により、お亡くなりになられた方々に心より哀悼の意を表します

とともに、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。被災地の皆様が安心して１日も早く日常を取り戻

されることを心よりお祈り申し上げます。 

さて、長い夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まります。２学期は１年で最も長く、子どもたちが大きく

成長する学期です。夏休みの終わりに行った三者面談では、一人ひとりが自分の目標を定めました。その目標

に向かって挑戦し、「できた」という喜びだけでなく、「頑張れた」という達成感を積み重ね、自信へとつなげ

てほしいと願っています。 

近年、多くの日本人選手が世界最高峰の舞台である大リーグに挑戦しています。華々しい活躍が注目されま

すが、その陰には、言葉や文化の違い、新しい環境への適応、厳しい競争など、数え切れないほどの困難があ

ります。それでも、自ら高い目標を掲げ、一歩踏み出して挑戦する姿は、多くの人に勇気を与えてくれます。 

もちろん、挑戦すればいつも思いどおりの結果が得られるわけではありません。しかし、失敗を恐れず挑戦

し、努力を積み重ねる経験こそが、人を大きく成長させます。私は、子どもたちにも「結果だけではなく、挑

戦したことそのものに価値がある」ということを大切にしてほしいと伝えていきます。 

２学期は、10 月にスマイルスポーツフェスタ、11 月に学習発表会があります。仲間と協力し、一つの目標

に向かって努力する経験は、子どもたちの大きな成長につながります。ぜひご来校いただき、結果だけではな

く、一人ひとりが挑戦する姿や成長の過程にも温かい拍手を送っていただければ幸いです。 

また、子どもたちが安心して挑戦できる学校であるため、安全・安心な教育環境づくりにも力を入れていま

す。９月も厳しい暑さが予想されるため、熱中症対策を徹底するとともに、毎月実施している避難訓練では改

善を重ね、より実効性の高い防災体制づくりを進めています。本校はすべての教室から二方向への避難が可能

な校舎となっていますが、避難経路について改めて確認を行い、万が一に備えています。さらに、夏季休業中

には教職員を対象とした不審者対応訓練を実施し、危機管理体制の強化を図りました。 

２学期も教職員一同、子どもたち一人ひとりの挑戦を認め、励まし、学校経営方針「笑顔の源泉、自己肯定

感」を育む教育活動を進めてまいります。保護者・地域の皆様におかれましても、子どもたちの努力や挑戦の

過程を温かく見守り、励ましていただきますよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 

学校便り 
令和 8 年９月１日 

新宿区立東戸山小学校 

 校 長 吉川 亘 

No.5 SMILE 

５年担任 

５年生は、７月６日～７月８日にかけて、女神湖移動教室へ行ってきました。初日は天気にあまり恵まれませんでし

たが、全ての行程を予定通り行うことができました。大自然の中での生活を思いきり楽しみ、友達との絆を深め、大き

く成長できた３日間でした。一生記憶に残るたくさんの思い出ができました。 

１日目のキャンプファイヤー（雨だったため、キャンドルファイヤー）では、各班の出し物やゲーム、ダンスに大盛り上

がりでした。事前にチームに分かれ、セリフやゲームの流し方を何度も練習した結果、全員が楽しむことができました。

２日目は八島湿原の豊かな自然について、ガイドさんに詳しく教えていただきながら、湿原を１周しました。その後は、

車山の登山に挑戦。山頂の気象レーダーを目指して歩きました。お互いに声を掛け合いながら登り、全員が頂上に着

くことができました。頂上からリフトに乗り、そこから眺める霧がかかった景色はとても幻想的で、印象に残る風景でし

た。３日目はうちわ作りにチャレンジしました。和紙を使った独特の作り方をしっかり学び、手順を守って作ることがで

きました。大きな行事を通してまた一つ成長した５年生の活躍が、今後も楽しみです。

結果よりも、挑戦を認める学校へ

「自然の中で学び、仲間とともに成長した女神湖移動教室」



２ 年 生
学 習 予 定 お 知 ら せ 

国語 雨のうた  みの回りのものを読もう  

書いたら見直そう  どうぶつ園のじゅうい 

ことばで道あんない 

長い夏休みを終え、２学期がスタートしました。教室には、子どもたちの元気

な顔が戻ってきました。大きく、たくましくなった子どもたちの姿を見て嬉しく思

います。また、「三者面談」へのご協力ありがとうございました。 

〇生活科 「あそんで 作って くふうして」の学習で、以下のようなものを使い

ます。お子さんと相談して、集めておいてください。 

・紙コップ、プラスチックコップ ・ゼリーのカップ・牛乳パック ・ラップの芯な

どの筒 ・ヤクルト・ジョアなどの容器・小さめのダンボール ・ペットボトルの

ふた・豆腐の容器 ・肉、魚などのトレイなど 

〇ノートについて 

ノートがなくなった場合は、ご家庭で購入してください。（同じマスのもの）

〇ミニトマトの鉢について 

 2学期もミニトマトの鉢を使います。トマトは抜いて処分して下さい。 

土が入っている鉢だけを持たせてください。支柱は今後使いません。 

算数 計算のしかたをくふうしよう  ひっ算のしかた

を考えよう 長方形と三角形 

生活 あそんで 作って くふうして 

おいしいやさいをそだてたい 

音楽 はくやドレミとなかよし  音のスケッチ 

図工 キラキラ色水じっけん ほか

体育 固定施設をつかったあそび 

マットをつかったあそび

道徳 伝統と文化の尊重  節度、節制 

規則の尊重        礼儀 

３ 年 生
学 習 予 定 お 知 ら せ 

国語 

詩を味わおう  こんな係がクラスにほしい  ポス

ターを読もう  書くことを考えるときは  漢字の

組み立て

〇９月１８日（金） 社会科見学について 

 見学場所：消防博物館・新宿歴史博物館 

 バスで、新宿区内めぐりの学習を行います。この日は、お弁当が必要にな

ります。詳しい時間・持ち物などは、後日配布するしおりをご確認ください。 

〇ノートについて 

 各教科のノートがなくなった場合は、ご家庭で購入してください。 

（同じサイズのもの、または５ｍｍ方眼など、お子様と相談してください。） 

〇学校公開について 

９月２６日（土）は、学校公開です。たてわり班活動の様子などもご覧い

ただけます。ぜひご参観ください。 

社会 わたしたちのまちと新宿区 

算数 暗算  １００００より大きい数を調べよう 

理科 花   動物のすみか 

総合 世界の学校の様子 

音楽 めざせ楽き名人  せんりつと音色 

図工 ひとつがふたつ!?  ほか 

体育 表現運動   マット運動  健康な生活 

外国語 Unit５「What do you like?」 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実  感謝 

希望と勇気、努力と強い意志  生命の尊さ 

１ 年 生 
学 習 予 定 お 知 ら せ 

国語 

いちねんせいのうた みんなにしらせよう 

ことばをみつけよう やくそく  

かたかなをみつけよう うみのかくれんぼ 

〇あさがおの鉢について 

 あさがおの鉢を持ってきていただきありがとうございました。まだ持ってきてい

ない方は、お手数をおかけしますが、保護者の方が学校まで持ってきてくださ

い。 

〇図工で使う空き箱について 

 夏休み前にお願いしました空き箱を持たせてください（小さい箱でも可。１０

個以上）。目立たないところに小さく名前を書いて袋に入れ（袋にも記名）、９

月１１日（金）までに持たせてください。 

〇算数、国語ノートについて 

 １０月から、マスの数が違うノートを使います。学校で一括購入します。９月い

っぱいは、今までのマスのノートを使いますので、よろしくお願いします。 

〇学校公開について 

 ９月２６日（土）は、学校公開です。たてわり班活動の様子などもご覧いただ

けます。ぜひご参観ください。 

算数 
わかりやすくせいりしよう １０よりおおきいか

ず なんじ なんじはん ３つのかずのけいさん 

生活 いきものとなかよし 

音楽 こんにちはけんばんハーモニカ 

図工 いろみずつくろう  ほか 

体育 
こていしせつをつかったあそび 

マットをつかったあそび

道徳 
伝統と文化の尊重  正直、誠実 

規則の尊重   節度、節制 



 ４ 年 生  
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 
詩を味わおう パンフレットを読もう  どう直したらい
いかな 

 

〇9月 29日（火）社会科見学 

 有明清掃工場と水の科学館とそなエリアにバスで行きます。詳しく

は、後日配布するしおりをご確認ください。お弁当の用意をお願いしま

す。当日は、下校時間がいつもよりも遅くなる予定です。 

〇学校公開について 

９月２6日（土）は学校公開です。図工・社会・算数・国語・たてわり

班活動を公開する予定です。ぜひご参観ください。 

〇教科書下巻について 

教科書の下巻を配布しました。名前を書き、学校で保管しています。

９月下旬より順次使用していきます。 

社会 自然災害から人々を守る  

算数 わり算の筆算（２）  

理科 夏の終わり  雨水のゆくえ  

総合 わたしたちにできること【SDGS】  

音楽 曲に合った表現  

図工 木版画  

体育 〇マット運動  

外国語 〇Ｕｎｉｔ５ Ｄｏ ｙｏｕ ｈａｖｅ ａ ｐｅｎ？  

道徳 
家族愛  希望と勇気  よりよい学校生活  

節度、節制 

 

 

５ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 
詩を味わおう どちらを選びますか  
新聞を読もう たずねびと 

 

〇掃除用雑巾について 

毎週火曜日と木曜日は、掃除があります。雑巾が必要ですので、記

名をして学校に１枚持たせてください。 

 

〇学校公開について 

９月２6日（土）は学校公開です。たてわり班の活動で異学年の子

ども達が遊ぶ姿をご覧にいただけます。ぜひ学校公開にお越しくださ

い。 

 

〇夏休みの宿題について 

やり残しがある場合には、取り組むようにお声掛けをお願いします。

着実に学力が伸びるよう未完了の課題を一つ一つ確実に終えられる

よう、ご協力をお願いします。 

社会 未来につなぐ食糧生産  

算数 合同な図形 図形の角 整数の性質を調べよう  

理科 植物の実や種子のでき方 流れる水のはたらき  

総合 ヒガトの米づくり  

音楽 日本の音楽  

図工 水辺のかたち   ローラーの達人  

家庭 ミシンで楽しくソーイング  

体育 マット運動、ソフトバレーボール  

外国語 Unit５「I can run fast.」  

道徳 正直、誠実 個性の伸長 伝統と文化の尊重  

 

６ 年 生 
学 習 予 定  お 知 ら せ 

国語 
詩を味わおう   インターネットでニュースを読もう 

文章を推敲しよう  やまなし 

 〇図工科より 
墨を使った学習を行います。習字セットを忘れずに持たせてくださ
い。図工のある日は、汚れてもいい服で登校するようお願します。 

 
○家庭科より 
調理実習の際、エプロンやマスクの忘れが見られます。忘れずにご
準備ください。また、当日は髪を束ねたり爪を切ったりするなど、身だし
なみの確認もご協力お願いします。 

 
○９月２6日（土）土曜学校公開について 
給食後のパワーアップタイムに、たてわり班活動を行います。６年生
は、班のみんなが楽しめるように活動を企画し、当日の進行も担当し
ます。最高学年として責任をもち、リーダーシップを発揮する姿をぜひ
ご覧ください。 

 
○校旗当番について 
毎朝校旗をあげる仕事は、６年生が任されている仕事の一つです。
当番の日は週予定で確認できますので、忘れずに登校できるようお
声掛けお願いします。 

社会 全国統一への動き  

算数 拡大図と縮図   データの調べ方  

理科 生物と地球環境  水よう液の性質  

総合 未来へつなぐ平和  

音楽 めざせ楽器名人  世界の音楽  

図工 墨でえがこう  

家庭 
衣服の手入れで快適に 
すずしい住まい方で快適に ソーイングで生活を豊かに 

 

体育 バスケットボール、マット運動、  

外国語 Unit4「Let’s see the world.」  

道徳 家族愛  個性の伸長  相互理解  友情  



9月 の 行 事 予 定 

日 曜日 
昼  

PT(パワーアップタイム) 
行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 火 始業式 １２：５５下校 ４ ４ 4 4 4 4 

2 水 委員会⑧ 安全指導⑤  １２：５５下校（１．２） ４ 4 5 5 5 5 

3 木 昼休み SST PT 発育測定（１、２、３、若草） 5 5 ５ 5 5 5 

4 金 昼休み 国算 PT 発育測定（４、５、６） ５ ５ ５ 6 6 6 

5 土 

6 日 

7 月 昼休み きらりひがと集会 
避難訓練⑤ 

河口湖合同移動教室説明会（若草） 
4 5 5 5 5 5 

8 火 昼休み 読み聞かせ 5 5 6 6 6 6 

9 水 委員会⑨ クラブ活動⑥ １２：５５下校（１．２） ４ 4 5 ６ ６ ６ 

10 木 昼休み SST PT 5 5 ５ ５ ５ ５ 

11 金 昼休み 国算 PT ５ ５ ５ 6 6 6 

12 土 

13 日 

14 月 昼休み 学級 PT 4 5 5 5 5 5

15 火 昼休み 読書 PT ５ ５ 6 6 6 6 

16 水 午前授業 １２：５５下校 ４ ４ 4 4 4 4 

17 木 昼休み SST PT 5 5 ５ 5 5 5 

18 金 昼休み 国算 PT 社会科見学（３） ５ ５ 6 6 6 6 

19 土 

20 日

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

24 木 委員会⑩ 校外学習（若草３～６） 5 5 ５ 5 5 5 

25 金 開校記念集会⑧ 水道キャラバン（４） ５ ５ ５ 6 6 6 

26 土 たてわり 

土曜学校公開Ⅱ 

地域協働学校運営委員会１３：３０～ 

PTA運営委員会１４：３０～ 

５ ５ ５ 5 5 5 

27 日 開校記念日 

28 月 振替休業日 

29 火 昼休み 読書ＰＴ 社会科見学（４） 5 5 6 6 6 6 

30 水 昼休み ICT PT クラブ活動⑦ ４ ５ 5 ６ 6 ６ 

1 木 都民の日 

2 金 昼休み 国算 PT 
避難訓練⑥ 

起震車体験（３） 
5 ５ ５ 6 6 6 

※SST PT…ソーシャルスキルパワーアップタイム

【行事に関する注意事項】 

〇９月２6日（土）は学校公開です。教科等のお知らせは後日配布しますのでご確認ください。 

〇９月２6日（土）の中休みに、体育館にてダンス・演劇クラブのダンス発表があります。是非お越しください。 

☆今月の生活指導目標☆

生活 
時間を守り、 

落ち着いて行動しよう    
保健 生活のリズムを整えよう 給食 

みんなで協力して 

楽しい食事をしよう 

◎教職員人事について（校長より）

今年度、新規採用の佐川教諭（体育・家庭科担当）ですが、９月から新宿区立西新宿小学校へ異動と
なりました。佐川教諭は、先日の学校便りでご連絡した通り、条件付きの採用になっておりました。

急なこととなりましたが、ご理解、ご承知おきいただきたくお願いいたします。 
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