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学校便り 

 
  令和 ６年 １月９日 

新宿区立東戸山小学校 

   校 長  宇山 幸宏 

No.９  

【１月行事予定】 

９ 火 
・始業式 （給食なし）  
・安全指導日        下校 12:30 

SC 

10 水 
・給食始          ・委員会⑨ 
・発育測定(1･2･3･若草) 

 

11 木 ・発育測定(4･5･6)      ・クラブ⑩ SC 

12 金 ・児童集会 SC 

13 土   

14 日   

15 月 ・きらりひがと集会   ・避難訓練   

16 火 ・ひがと交流(3･4) SC 

17 水 下校 13:00  

18 木 ・「まなびの教室」始 SC 

19 金 ・委員会発表 SC 

20 土   

21 日   

22 月 ・きらりひがと集会  

23 火 ・プラネタリウム見学(4) SC 

24 水 ・研究授業（1-1）他の学級は下校 12:55  

25 木 
・校外学習 
「東京グローバルゲートウェイ」(6) 

SC 

26 金 
・「連合作品展」 
（エコギャラリー新宿 2/7 まで） 
・クラブ見学(3)     ・クラブ活動⑪ 

SC 

27 土   

28 日   

29 月 ・きらりひがと集会  

30 火 ・ひがと交流(1･2) SC 

31 水 ・連合作品展見学(若)    ・委員会⑩  

2/1 木 ・安全指導  ・そろばん教室(3) SC 

2/2 金 ・委員会発表   SC 

※感染状況等により今後も行事等の変更があり得る 
ことをご了承ください。 

 

 

「いのち」と向き合うということ 
校長 宇山 幸宏 

 
 １月１日に発生した「令和６年能登半島地震」で被
災された皆様に心からのお見舞いを申し上げるとと
もに、亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上げま
す。また、支援物資輸送中の事故で亡くなられた海上
保安庁の隊員の皆様のご冥福をお祈り申し上げます。 
 正月。故郷に帰郷し、家族団欒の最中、災害は時間
や場所、相手を選ばず、襲ってきました。かけがえの
ないご家族の命を奪われたご家族の心中を察すると、
どのような言葉を掛けてよいか思いつきません。 
 『地震や火事は、いつ起こるか分からない。だから
こそ、日頃の備えや訓練が大事です！』毎月実施して
いる避難訓練で、繰り返し子どもたちに伝えてきてい
ること。水や食料、燃料等の人として生きていくため
の根幹にあるものがない、届かない状況・・・。 
 どんなに科学技術が発達しても、機械に頼ることが
あっても、最後は、人と人との手渡しや手作業になり、
時間がかかる。それでも決してあきらめずに、「いの
ち」を助けよう、「いのち」を繋ごうと全力で立ち向か
っている自衛隊、消防、警察、県市町村職員の方々が
いる。子どもたちの安全安心のために奔走している私
たちと同じ小学校の教職員もいる。ＡＩは活用すると
ころもあるだろうが、最初も最後も責任をもって向き
合うのは、人なのだ。みんなが、無事であってほしい。 
 先日、85 歳になる父が末期のすい臓がんと診断さ
れ、余命を宣告された。もう、手術も抗がん剤治療も
できないと伝えられた。年末年始に一般の病院から, 
緩和ケア病棟に転院した。この一か月で 10 年分の涙
を流したと思う。医師やケアマネさんから聴かされる
今後の見通しは、全てが悲しいことばかりで、人生で
味わったことのない苦しさの連続だった。人の死を受
け入れることは、とても辛く難しいことだ。 
今まで53年間生きて経験してきたどのようなこと

よりも辛かった。校長職の孤独感とは違う、虚しさや
切なさや、やるせなさ、がんに気付いてあげられなか
った申し訳なさが複雑に絡まり合っていた。 
 しかし、父は今生きている。耳が聴こえずらくなっ
ても、胃の３分の２切除して食べるものが食べられな
くなっても、生きている。俺が泣いてちゃだめなんだ。 
『何か食べたいものはない？』と聞いたら、『チョコレ
ートと、キウイフルーツと、イチゴ』と答えて、余る
ほど買って一緒に食べたり、『何かしたいことや見た
いものない？』と聞いたら、『日本の自衛隊の本が見た
い。映画の寅さんが観たい。』というので、入ったこと
のないミリタリーコーナーに行って本を探したり、ポ
ータブルＤＶＤプレイヤーを買って、個室のベッドの
上に置いて、「寅さん」を観られるようにした。 
コロナ禍を言い訳に、故郷に何年も帰ってなかった

親不孝な息子に対して父は、『ありがとうありがとう。
俺は本当に幸せ者だ。人生に悔いはない。お母さんを
頼んだぞ。お前には、苦労を掛けてすまないな。風邪
ひかないように、体に気をつけろよ。』 
きっと、最期まで自分のことより、家族や他の人の

ことを気にしていく父の生き様を、私は忘れない。 

★１月１日付で、3～６年社会科専科、4 年副担

任として、先生が着任しました！ 

★1 月 4 日より、療養中だった 4 年担任の 

先生が復帰しました。 

★1 月 9 日から、今まで３～6 年算数ＴＴの指

導していた学習指導支援員の先生は、1 年生付

の支援員となります。 

 



 
＜3学期 行事のお知らせ＞ 

○保護者会    ３・４年      ２月２６日（月） 

５・６年・若草 ２月２７日（火） 

１・２年      ２月２９日（木） 

〇感謝の会    ６年         ３月 ５日（火） 

 ※上記は現時点での予定です。今後の状況等に 

よって変更する場合があります。 

○校外学習（各学年・若草学級） 

 実施する学年は、詳細を「学年(学級)だより」等で、 

お知らせします。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「総合的な学習の時間」 

３年１組 担任   

3年生になると、「総合的な学習の時間」が始まります。総合的な学習の時間は、変化の激しい社会に対

応して、探究的な見方・考え方を働かせ、横断的・総合的な学習を行うことを通して、よりよく課題を解決し、

自己の生き方を考えていくための資質・能力を育成することを目標にしています。 

低学年で学んできた生活科から発展し、校庭にいる身近な生き物を調べまとめたり、お世話しているハム

スターを観察したりしてきました。各教科から、「こんなことしてみたい！」「○○を調べたい」という子どもたち

の願いや思いを一番大切にしています。 

3年生は、社会科見学や日々の授業などで、さまざまな体験活動をすることを重視しています。体験しない

と分からないものが数多くあります。ご家庭でも、さまざまな体験できる活動を取り入れていただきたいと思い

ます。 

学習発表会 

 11月 30日（木）と 12月 2日（土）に第一回学習発表会を行いました。2日（土）は多くの保護者の方に

ご参観いただき、ありがとうございました。日頃の学習や当日までの練習の成果を十分に発揮することがで

きました。また、それぞれの学年の発表のよいところもたくさん見つけて、感想カードでも伝え合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

≪書き初め展≫ 

２学期末から取り組んでいる書き初めの作品を各教室前の廊

下に掲示します。 

１月２２日（月）～２６（金）、１５：００～１６：００の間は保護者の

皆様もご覧いただけます。お子さんの作品をぜひご覧ください。 

ご来校の際は、保護者証を必ず身に付けてください。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

「若草クリーン活動 in新宿駅南口」 若草学級 4・5・6年 

  都庁や新宿中央公園に行ったときに「新宿駅はゴミがいっぱ

い落ちているね。」「きれいにしたいな。」という子どもの声からク

リーン活動が実現しました。 

学校から歩いて新宿駅に向かい、11月、12月に 1日ずつ

ボランティアで南口周辺をきれいにしてきました。 

 

                                                             

  

 

 

 

 

 

「落ち葉掃き」 若草学級１・２・３年 

たくさんの木々に囲まれた東戸山小学校。毎日山ほどの落ち葉

をきれいにしてくださる主事さんのように落ち葉掃きを体験しまし

た。 

子ども達は、「赤や黄色の葉っぱがあったよ。」「楽しかった。」

「たいへんだった。」「毎日使う校庭がきれいになってスッキリ。」「き

れいになるっていいこと。」と掃除した清々しさを感じただけでなく

「しゅじさん、たいへんだよー。」「お掃除してくれてありがとうござ

います。」と感謝の気持ちももつことができました。 

                                                 

  


