
  

                                            

 ５月 行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 音楽朝会 遠足(2) 安全指導日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

2 金 ふれあいタイム 引き渡し訓練  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

3 土 憲法記念日       

4 日 みどりの日       

5 月 こどもの日       

6 火 振替休日       

7 水 まなび１年始 心臓健診（１） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

8 木 児童集会 遠足(3) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

9 金   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 土        

11 日        

12 月 
全校朝会 尿検査（２次） 委員会活動 

遠足予備日(2) 教育実習(始) 
４ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 火 耳鼻科（全） ５時間授業 尿検査（２次追加） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 体育朝会 全体練習① 保幼子小合同会議 ５ ４ ６ ６ ６ ６ 

16 金 水曜時程 歯科(1・2・3) 全体練習予備日 5 ５ ５ ６ ６ ６ 

17 土        

18 日        

19 月 水曜時程 クラブ活動 遠足予備日(3) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 
全体練習② 運動会係打ち合わせ（６） 

ふれあいタイム 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

21 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

22 木 運動会リハーサル ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金 水曜時程 ５時間授業（１年生４時間）  ４ ５ ５ 5 ５ ５ 

24 土 運動会 ４ ５ ５ 5 ５ ５ 

25 日        

26 月 振替休業日       

27 火 運動会予備日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

29 木 児童集会 眼科(全) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 金 水曜時程 遠足（１）  5 ５ ５ ６ ６ ６ 

31 土        

6/2 月 全校朝会 委員会活動 安全指導日 体力テスト始 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 
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児童の主体性を育むために 

副校長 増 田 義 久 

 

  行く春を惜しむ間もなく、初夏の訪れを感じる季節となりました。先日の年度当初の保護者会には、多くの方々に

ご出席いただき、誠にありがとうございました。今年度の学校や学年・学級における取組や子どもたちの様子につ

いて保護者の皆様と共有することができたことに大いに感謝申し上げます。 

  さて、令和７年度がスタートして、早いもので約１ヵ月が経とうとしています。新年度を迎え、どの子どもたちも新た

な環境でそれぞれの目標をもち、意欲的かつ前向きに学校生活を送っている様子が見られます。１年生も入学して

から、少しずつ学校生活に慣れてきたようです。登下校については、地域見守りサポーターや民生児童委員の方々

の協力のもと、安全に気を付けて行動する姿が見られます。また、毎朝の６年生のお手伝いにより、朝の支度など、

自分ですべきことは自分でできるようになってきました。先日の対面式や１年生を迎える会でも、他学年の児童が

見守る中、立派な姿で市谷小学校の仲間入りをすることができました。さらに、２年生との交流を深め、４月２５日

（金）の学校探検では、２年生から各教室の場所などについて確実に教わっていました。入学当初の様々な取組や

交流を通して、１年生は、地域の方々や多くの児童にも支えられていることを実感できたのではないかと思います。 

  また、５月２４日（土）の運動会に向けて、すでに練習が始まっています。運動会などの行事においては、ただ一方

的にやらせるのではなく、児童が個々や学年・学級の目標を意識し、主体性を発揮しながら取り組んでいくことを大

切にしていきたいと考えています。日々の授業やその他の学校行事についても、目標の達成に向けて児童の主体性

を育む機会を意図的に設け、今後も指導や支援をしてまいります。 

熱中症対策に十分配慮しながら、安全で効率のよい運動会を実現できるよう工夫や努力を重ねているところで

す。保護者の皆様には、水筒の用意や汗の始末など引き続きご協力いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

５月の目標  
生活目標  服装や言葉遣いを正しくしよう 
保健目標 身のまわりや衣服を清潔にしよう 
給食目標 食べ物の仲間を知ろう 

離任された方々より 
皆さんと過ごした時間は、先生にとってかけがえのない宝物です。笑顔や元気をたくさんもらい、本当に楽しい毎日 

でした。今しかできない勉強や遊びを思いきり楽しんでください。そして、これからも“自分らしく”輝いてください。 

遠くからでもずっと応援しています。                            主任教諭 野田実希 

 

７年間、市谷小の保健室から子どもたちの健康を見守ってきました。今を精一杯生きる子どもたちと、同じ空間で多く

の時間を過ごせたことをうれしく思います。７年間で新型コロナウィルスの流行もありました。学校の保健活動にご理解

ご協力いただき、ありがとうございました。                         養護教諭 髙橋佳愛 

 

１年間という短い間でしたが、市谷小で栄養士としてみなさんと関わることができてとてもうれしかったです。直接お

話する機会は多くはなかったですが、いつも給食をおいしく食べてくれてありがとうございました。栄養士 本間明日香 

 

後ろ髪を引かれ、楽しい思い出をたくさん残して市谷小学校を去ります。７５歳まで、あと５年間はどこかで仕事をし

たいと思っています。近所に住んでいますので、街角ですれ違ったときには挨拶を交わせると嬉しいです。講師 岡田亮 

 

市谷小学校で出会った児童・保護者のみなさまと、ともに向き合い、ともに感じ考えてきた経験から、私自身も成長さ

せていただきました。６年間ありがとうございました。             スクールカウンセラー 田巻めぐみ 

運動会                             体育部 田中 友理枝   

 木々の葉が鮮やかな緑色になる季節となりました。本校でも運動会へ向けての練習がスタートする時期を 

迎えました。校庭がこれまで以上に活気あふれる空間となります。 

１年生は市谷小の一員として、２～６年生は進級して、気持ち新たに始まった今年度最初の大きな行事です。 

子どもたち一人一人が自分の全力を出し切る短距離走や学年全体で１つの作品を作り上げる演技で昨年度よ

りも成長した姿を見ていただけると幸いです。皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

これから当日を迎えるまで、体調面や持ち物のご準備等でご協力いただことがあります。今年もどうぞよろ

しくお願いいたします。 

下校時刻  通常時程  水曜時程 

４時間   １３:１５ １３:０５ 

５時間   １４:３０ １４:０５ 

６時間   １５:２０ １４:５５ 

 



 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年 

国語 

・こえにだしてよもう 
・よくきいてはなそう 
・ことばをはなそう 
・はなのみち 
・としょかんへいこう 
・かきとかぎ 
・ぶんをつくろう 
・ねことねっこ 

・ともだちはどこかな 
・たんぽぽのちえ 
・じゅんじょ 
・かんさつ名人になろう 

・もっと知りたい、友だちのこと 
・【コラム】きちんと伝えるために 
・漢字の音と訓 
・漢字の広場２ 
・文様・こまを楽しむ 
・【じょうほう】全体と中心 

・聞き取りメモのくふう 
・カンジーはかせの都道府県の旅１ 
・アップとルーズで伝える 

・見立てる 
・言葉の意味がわかること 
・きいて、きいて、きいてみよう 

・聞いて、考えを深めよう 
・漢字の広場 
・笑うから楽しい 
・時計の時間と心の時間 

社会   ・市の様子 ・健康なくらしとまちづくり ・自然条件と人々のくらし ・わたしたちの暮らしを支える政治 

算数 
・なかまづくりとかず 
・なんばんめ 
・どのようにかわるかな 

・ひき算のしかたを考えよう 
・どんな計算になるのかな 

・同じ数ずつ分けるときの計算を 
考えよう 

・大きい数の筆算を考えよう 

・グラフや表を使って調べよう 
・わり算のしかたを考えよう 

・比例 
・小数のかけ算 

・文字と式 
・分数のかけ算 

理科   ・こん虫の育ち方 
・季節と生物（春） 
・電池のはたらき 

・植物の発芽と成長 
・メダカのたんじょう 

・植物の体のつくりと働き 
・日光との関わり 

生活・総合 
・なかよしいっぱいがっこう 
たんけん 

・さいてほしいなわたしのはな 

・まちをたんけん大はっけん 
・おいしいやさいをそだてたい 

・総合ってなに？ 
・安全安心なまちづくりへの地域の

取組と支援する人々 

・身の回りの高齢者や障がい者とと
もに生きる社会 

・女神湖移動教室に向けて ・日光と新宿の歴史や文化 

音楽 ・うごいてうごいてみんなで 
おんがく 

・はくやドレミとなかよし 
・楽ふとドレミ 
・茶つみ 

・歌声のひびきを感じ取ろう ・音の重なりを感じ取ろう 
・短調のひびき 
・アンサンブルのみりょく 

図画工作 ・ねんどでつくろう 
・どんどんかくのはたのしいな 

・遠足の絵 
・しんぶんしとなかよし 
・１００味キャンディ 

・運動会のポスター 
・図工室たんけん 

・まぼろしの花 ・平和のポスター 
・ソーラン節法被づくり 
・平和のポスター 

家庭科     ・クッキングはじめの一歩 ・できることを増やしてクッキング 

体育 
・多様な動きをつくる運動遊び 
・かけっこ 
・表現 

・表現 
・かけっこ、リレー 
・多様な動きをつくる運動遊び 

・表現 
・短距離走・リレー 
・マット運動 

・表現 
・短距離走 リレー 

・表現 
・短距離走 リレー 

・表現 
・短距離走 リレー 

外国語活動   
・Let's Try!Unit3④ 
・How many?（数字） 

・Let’s try 2 ・Unit１・２ 
・Lesson1 
・Lesson2 

道徳 
・感謝 
・節度、節制 
・礼儀 

・勤労・公共の精神 
・友情・信頼 
・公正・公平・社会主義 

・個性の伸長 
・よりよい学校生活、集団生活の 
充実 

・礼儀 
・自然愛護 
・相互理解、寛容 

・個性の伸長 
・公平・社会主義 
・親切・思いやり 

・個性の伸長 
・友情・信頼 
・よりよい学校生活、集団生活の充
実 

 

 

 

 

 

連絡 

★教材費の引き落とし 
 ５月 12 日(月)に教材費￥8,000
の引き落としがあります。よろしく
お願いいたします。 

★あさがお用ペットボトル 

 生活科の学習で一人一鉢あさが

おを栽培します。水やり用に５００

ｍLのペットボトルをご用意くださ

い。９日(金)までに記名して持たせ

てください。 

＊外国の水のペットボトルは蓋の

サイズが違うので避けてください。 

★図書室の本★ 

図書室の本を借りられるように

なりました。今後は１週間以内に返

却することになりますので、「図書」

の時間に持たせてください。 

★教材費の引き落とし 

 ５月12日(月)に教材費￥６,000

の引き落としがあります。よろしく

お願いいたします。 

★ミニトマトについて 

 保護者会でもお伝えさせていた

だきましたが、GW 明けを目安に、

１L紙パックを開いて乾かしたもの

３枚（記名あり）と、支柱を持たせ

ていただくようお願いいたします。 

★遠足の予備日について 

 ５月 12 日(月)が遠足の予備日と

なっています。５月１日の遠足が雨

天等で延期となった際はお弁当水

筒などの用意をお願いいたします。 

★図画工作の持ち物について 

 「しんぶんしとなかよし」の学習

で、新聞紙を使います。新聞紙がご

家庭にありましたら、ご用意をお願

いいたします。持ってくる日は、後

日担任からお知らせします。 

★教材費の引き落とし 
５月12日(月)に教材費￥７,000

の引き落としがあります。よろしく
お願いいたします。 

 
★遠足について★ 
〇日時：５月８日（木） 
※雨天実施 
○場所：葛西臨海公園 
○持ち物：お弁当 水とう しきもの 
※バス酔いしやすい場合は、酔い止
め薬の服用をお願いします。 

※暑さが予想されます。補充用の未
開封のペットボトルを必要なら
持たせてください。 

 

 

★教材費の引き落とし 
５月 12 日(月)に教材費￥7,000

の引き落としがあります。よろしく
お願いいたします。 
 
★運動会に向けて 
～下記のものをご用意ください～ 
◎黒の半袖Ｔシャツ 
前後にプリント等がないものや

や大きめのもの（Ｔシャツの上から
黒Ｔシャツを着用予定です。） 
Ｔシャツには必ず記名をお願いい
たします。５月 19 日（月）までに
ご用意ください。 
 運動会練習で時間割が変則的に
なりますので、連絡掲示板で確認し
てください。 
 
★けん玉 
ご準備ありがとうございます。学

校での注文分は GW 明けになりま
す。けん玉を入れて机にかけますの
で、コップ袋程度の大きさの巾着を
ご用意ください。 

★教材費の引き落とし 
5 月 12 日（月）に教材費￥10,000

の引き落としがあります。よろしく
お願いいたします。 
 
★運動会で使用する物品について 
 運動会の表現種目で使用いたし
ます黄色無地 T シャツ（520 円）、
フラッグ（620 円）を本校より発
注・購入させていただきます。先日
お配りいたしました年間予算計画
書には、上記２点については記載が
ございませんがご了承ください。 

★教材費の引き落とし 

5 月 12 日（月）に教材費￥10,000 

の引き落としがあります。よろしく

お願いいたします。 

 

 

 ◆教材費の引き落とし（全学年）◆ 

５月 12 日（月）に教材費の引き落としがあります。学年によって 

金額が違います。上記「連絡」欄をご確認の上ご用意ください。 

◆水筒・汗拭きタオル◆ 運動会に向けて 

今年度の運動会は、５月２４日（土）に実施予定です。これから運動会の練習が始まります。暑く

なっていきますので、水筒・汗ふきタオルを持たせてください。 

 

◆引き渡し訓練◆ 

 ５月２日（金）に引き渡し訓練を行います。詳しくは

先日配布したお知らせをご参照ください。 


