
市谷小を大切に思う気持ちを胸に 
副校長  増田 義久 

１１月１日（土）に実施いたしました１２０周年記念音楽会では、保護者・地域の皆様をはじめ、

延べ約１０００人以上の方々にご来校いただき、誠にありがとうございました。本番に臨む子どもた

ちの姿から、今まで練習に粘り強く、一生懸命取り組んできた成果及び音楽を通して心を合わせてみ

んなが１つになる様子を感じ取っていただけましたら幸いに存じます。 

 さて、１１月１５日（土）には、開校１２０周年記念式典を開催いたしました。１００人にも迫る

ご来賓の方々が見守る中で、本校の代表として参加した５．６年生の子どもたちは、「おめでとう市谷」

では本校の歴史や自らの思いを堂々と発表したり、「ふるさと」を気持ちを込めて合唱したりしました。

また、式後のアトラクションでは、金管バンドが、音楽会で披露し区内の発表会でもさらに磨きをか

けた「青と夏」と「Concerto d´amore」を演奏しました。学校の代表として大変立派な態度で臨み、

しっかりと役割を果たす子どもたちの姿に多くの来賓の方々からお褒めの言葉をいただきました。 

 この周年式典では、日頃から本校のために惜しむことなくご協力やご支援を続けてくださる地域、

保護者及び関係機関の方々の熱き思いに対して、懸命に応えようとする子どもたちの姿がありました。

それは、共通して各々の心の中に「市谷小を大切に思う気持ち」が強くあるからこそだと思います。

我々教職員一同も、このことをしっかり胸に刻み、本校に関わる方々や子どもたちがいつまでも学校

を誇りに思えるようこれからも本校のさらなる充実・発展に向けて精一杯努めてまいります。 

 最後になりましたが、式典の準備に関わってくださった地域協働学校運営協議会委員をはじめ、記

念品などの準備を行ってくださったＰＴＡ役員の皆様、各周年関連行事にご協力いただいた方々及び

この周年行事に関わってくださった全ての皆様方にこの場をお借りして厚く御礼を申し上げます。 

  

                                            
12月行事予定 ※避難訓練予告なし 

日 曜日 行 事 予 定 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 
全校朝会 委員会活動 安全指導日 

まなびの教室個人面談（６日迄） 
４ ５ ５ ５ ６ ６ 

2 火 
能楽鑑賞教室（６）環境学習（５） 

あかね苑講話(4) 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

4 木 委員会発表集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 金 水曜時程 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

6 土        

7 日        

8 月 水曜時程 クラブ活動 模擬選挙（６） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 火 
ふれあいタイム 縄跳び教室（３～６年） 

あかね苑見学（４） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 木 委員会発表集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 新宿区学力定着度調査（2～6年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 土        

14 日        

15 月 個人面談(希望者)① 水曜時程 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 火 
個人面談(希望者)② 水曜時程 ４時間授業 

環境学習（５） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

17 水 環境学習（５） 九九検定（２） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 木 個人面談(希望者)③ 水曜時程 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 金 水曜時程 ＶＲ授業（４） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 土        

21 日        

22 月 水曜時程 クラブ活動  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 火 
児童集会  ５時間授業 あかね苑交流（４） 

まなびの教室授業終 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 水 給食終  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

25 木 終業式 清掃 特別時程（12:10下校） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 金 冬季休業日始（～１月７日）       

市谷だより 
赤煉瓦の学舎 

令和７年１１月２８日 

新 宿 区 立 市 谷 小 学 校

http://www.shinjuku.ed.jp/es-ichiga

ya/ 

 

 

冬休みの過ごし方について 

生活指導部 小沢 哲郎 

冬が近づいてきて、日が暮れるのが早くなっ

てきました。年末が近づくにつれ、交通量も増

えてきます。外出先からの帰宅時刻や交通安全

などについてご家庭で話し合うなど、児童の安

全に、より一層ご配慮ください。 

また、正月にお年玉をもらう児童も多いかと

存じますが、改めて冬休み中のお金の扱いにつ

いてご家庭で確認する機会を設けてください。 

今年度の冬休みも、体調管理や、インフルエ

ンザ等感染症の対策に努めていただければ幸

いです。 

冬休みは、１年を振り返り、新年の決意を新

たにする良い機会です。新年ならではの挨拶な

ど、日本の伝統文化に慣れ親しみ、心身共に有

意義な冬休みをお過ごしください。 

令和８年 １月はじめの行事予定 
１/ ８(木) 始業式 特別時程（4時間授業で給食なし） 

安全指導日 
９(金) 発育測定(６年) 給食始 水曜時程 ５時間授業  
１３(火） 発育測定(１年) 席書会（３・４年）  

まなびの教室授業始 
１４(水) 発育測定(２年) 席書会（５・６年） 
 

生活目標 身の回りの整理整とんをしよう    
給食目標  寒さに負けない体を作ろう 
保健目標  よい姿勢をしよう 

委員会活動について 

委員会担当 加藤 奈津子 

本校では、５・６年生が代表・集会・環境・保

健・給食・運動・図書・飼育栽培・放送・広報掲

示の１０の委員会に所属して活動しています。（４

年生は代表委員会にのみ各クラス 2名ずつ所属） 

代表委員会では、全校児童がより楽しく豊かな

学校生活をするための活動を行います。飼育栽培

委員では、２匹のカメや金魚の世話、校内に咲く

花の水やりをしています。集会委員では、○×ク

イズや並び替えゲームなど、全校児童が楽しめる

集会を考えています。 

どの委員会でも、学校生活をより楽しく、より

充実したものにするためにはどのようにすればよ

いのかということを考えて活動しています。今後

も、大人では思いつかない 5.6 年生の柔軟なアイ

ディアや力を取り入れながら活動を進めてまいり

ます。 

下校時刻 通常時程  水曜時程 

４時間  １３:１５ １３:０５ 

５時間  １４:３０ １４:０５ 

６時間  １５:２０ １４:５５ 

 

登校時間 ８：１０～８：２０ 



 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年 

国語 たぬきの糸車 

日づけとよう日 

てがみでしらせよう 

本はともだち 

みきのたからもの 

お話のさくしゃになろう 

冬がいっぱい 

書きぞめのれんしゅう 

すがをかえる大豆 

三年とうげ  

わたしの町のよいところ 

冬のくらし 

友情のかべ新聞 

もしものときにそなえよう 

冬の楽しみ 

古典の世界（二）漢字の広場４ 

アンパンマンの勇気 

あなたは、どう考える 

冬の朝 

ぼくのブック・ウーマン 

おすすめパンフレットを作ろう 

冬のおとずれ 

社会  

 

 事故や事件からまちを守る 東京都の伝統や文化 

東京都の発展につくした人々 

未来とつながる情報 

工業生産の今と未来 

オリエンテーション 

戦争と人々の暮らし 

平和で豊かな暮らしを目指して 

算数 どんなけいさんになるかな？ 

けいさんぴらみっど 

２がっきのふくしゅう 

九九をつくろう ～かけ算(２)～ 

２がっきのふくしゅう 

重さのたんいとはかり方 

分数 

分数をくわしく調べよう 

変わり方に注目して調べよう 

四角形と三角形の面積 考える力をのばそう 

データを使って生活を見なおそう 

理科  

 

 太陽の光 わたしたちの体と運動 

ものの温度と体積 

もののとけ方  水溶液 

生活・総合 みんなのにこにこ大さくせん 

（さいてほしいなわたしのはな） 

もっともっと まちたんけん 

冬やさいをそだてよう 

地域安全マップを作ろう 身の回りの高齢者や障がい者とと

もに生きる社会 

  

音楽 ようすをおもいうかべよう ようすをおもいうかべよう 音のスケッチ。アンサンブルの楽しさ ききどころを見つけて 豊かな表現。音のスケッチ 私たちの国の音楽 

図画工作 さわりごこちはっけん、 

わくわくおはなしすごろく 

でこぼこはっけん  

くしゃくしゃぎゅっ 

クレヨン島 ゆめいろランプ 凸凹絵画 木彫ミニアルバム（卒業制作） 

家庭科     生活を支える物やお金 こんだてを工夫して 

体育 走・跳の運動遊び 

多様な動きをつくる運動遊び 

ボール蹴りゲーム 

鉄棒遊び  短縄・長繩 

ボール蹴りゲーム とび箱あそび 

多様な動きをつくる運動遊び 

跳び箱運動、キックベースボール、 

ハードル走、体つくり運動 

縄跳び、跳び箱運動 

ハードル走 

走り幅跳び 

跳び箱運動 

走り幅跳び 

走り高跳び 

跳び箱運動 

走り幅跳び 

走り高跳び 

外国語活動   Let’s try Unit7 Let’s try 2 Unit7 Let’s try Unit７ Let’s try Unit７ 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 

友情、信頼 

よりよい学校生活・集団 

生活の充実  

生命の尊さ 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する

態度  勤労、公共の精神  感謝 

親切、思いやり 

感動、畏敬の念 

正直、誠実 

国際親善  

よりよい学校生活 

公正、公平、社会主義 

相互理解、寛容 

節度、節制 

感動、畏敬の念 

 

 

 

 

 

連絡 

☆書き初め用紙と書き方鉛筆について 

書き初め用紙と書き方鉛筆を

一括購入しました。書き方鉛筆

は筆箱に入れておいてくださ

い。この書き方鉛筆は 2年生で

も使用します。 

☆生活科で「みんなのにこにこ大

さくせん」の学習をします。子

どもたちはこの学習で、自分が

お手伝いできることをご家庭で

一週間行う予定です。ご協力よ

ろしくお願いします。 

☆生活科の「さいてほしいなわた

しのはな」のまとめとしてアサ

ガオのつるで作ったリースに飾

りを付けて持ち帰ります。一年

間の成果を話題にしてみてくだ

さい。 

☆書き初め用の鉛筆について 

購入希望調査のご協力ありが

とうございました。使用する時

期を連絡掲示板でお知らせしま

したら、記名して筆箱に入れて

おいてください。 

 

☆３学期に、生活科で生まれてか

らこれまでの成長についての学

習をします。 

冬休みに機会がありましたら、

ご家庭で思い出の写真や品物を

見たり、エピソード等を話題に

したりしながら、お子さんの成

長について振り返っていただけ

ましたら幸いです。 

☆体育 縄跳びについて 
  短縄の用意をお願いいたしま
す。あらかじめ自分の体に合っ
た長さに調整をしてください。 

 

☆書き初め練習について 

   冬休み前に、書き初めの指導を

行います。持ち物は、書写セット

(墨汁多めに)、新聞紙(ある人)、

ビニール袋、雑巾を忘れずに持っ

てきてください。 

☆体育 縄跳びについて 
  短縄の用意をお願いいたしま
す。あらかじめ自分の体に合っ
た長さに調整をしてください。 
☆書き初め練習について 
  書き初めの練習を始めます。
書写セット(筆を洗って・墨汁多
めに)、新聞紙(ある人)、ビニー
ル袋を持たせてください。 
☆あかね苑交流について 

12 月 9 日（火）・12 月 23
日（火）にあかね苑の施設見学
と交流を行います。マスクを着
用して交流をします。机の中に
常時マスクの予備を入れておく
ようご準備ください。 
☆教科や自主学習のノートをきら
している児童が多々見受けられ
ます。ご確認いただき、購入を
お願いします。 

☆体育 縄跳びについて 
  短縄の用意をお願いいたしま
す。あらかじめ自分の体に合っ
た長さに調整をしてください。 

 
☆書き初めについて 
１月の席書会に向けて、12
月は書き初めの練習をします。
その際、お手本を配付します。
お手本は、冬休みの宿題や 1月
の席書会でも使用しますので、
なくさないように保管してくだ
さい。 

☆体育 縄跳びについて 

  短縄の用意をお願いいたします。自分の体

に合った長さに調整をしてください。 

☆「中学進学に関する資料」について 

本日「中学進学に関する資料」を配布 

いたしました。漏れなくご記入の上、お

子さんを通して担任までご提出くださ

い。記入内容が目にふれない方がよろし

ければ、封筒に入れてのご提出をお願い

いたします。中学受験の報告書の作成が

必要な場合は個人面談の際に必要となる

報告書をお持ちください。作成いたしま

した報告書の受け渡しは、始業式の１月

８日（木）１５時～１６時に行いますの

で、職員室にお越しください。必ず保護

者の方がお越しください。 

☆下記の「タブレットの回収」の欄に詳

細がありますが、６年生は他学年より作

業が多いためタブレットを 12 月 24 日

（水）～1月 12日（月）の期間、学校保

管させていただきます。ご協力お願いい

たします。 

全学年への連絡事項 ○タブレットの回収について 
1月 9日（金）から 1月 19日（月）の期間に、タブレット PCのメンテナンス作業を行います。タブレット PC本体のみを回収しますので、ご家庭で必ず充電
の上、持たせていただきますようお願いします。デスクトップ上に保存したものや、写真・動画等が多いとソフトウェア更新ができませんので、不要なデータは削
除するようお声がけください。なお、メンテナンス期間には、タブレット PCは持ち帰らず、学年ごとメンテナンスを行い、終了次第、順に持ち帰らせますのでご
承知おきください。 

 

〇新宿ギネスについて 
全校で新宿ギネスにチャレンジ

します。種目は短縄跳び・長縄跳
び・キックパス・キャッチボールで
す。短縄をご準備ください。 


