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市谷だより 
赤煉瓦の学舎 
令和８年４月６日 

新宿区立市谷小学校 

http://www.shinjuku.ed.jp/es-ichigaya 

新しい春を迎えて～始まりの季節～ 

                                                                          校 長 

春の柔らかな陽光につつまれて、令和 8 年度が始まりました。校庭の花壇では、春の花が咲き、子どもたちの新し

い一歩を温かく迎えてくれているようです。本年度は新たに 89 名の 1 年生を迎え、16 学級でのスタートとなりまし

た。入学したばかりの１年生は、わくわく感とどきどき感を胸に、学校生活の第 1 歩を踏み出します。先輩となった２年

生はもちろん、進級した在校生全員で温かく声をかけ、学校のことをやさしく教えてほしいと思います。そうした姿は、1

年生にとって大きな安心となるとともに、学校をより良い場所にし、全員の成長にもつながります。学校は学びを深め

る場であるとともに、友達とかかわりながら心を育てる大切な場所でもあります。日々の授業や様々な活動を通して、

互いを尊重し励まし合いながら、子どもたち一人一人が自分らしく力を伸ばしていくことを願っています。 

【今年度 こんな学校を目指します】  

（１）児童がいきいきと楽しく学び活動する学校          （２）礼節を重んじ 挨拶が響き合う学校     

（３）かかわりを通して お互いを認め合う いじめのない学校 

地域の中の学校として、今年度も地域と連携した教育活動を進めていきます。 

教職員一同、子どもたちが「学校が楽しい」「明日も学校に行きたい」と思える学校づくりに努めてまいります。保

護者の皆様、地域の皆様、本年度も引き続き本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し

上げます。 

 

 令和８年度 市谷小学校教職員組織    

 １年 １組  菊池 奈保子 
   ２組  鈴木 悠太 
   ３組  矢吹 実里 
２年 １組  山田 翔子 
   ２組  野村 萌々子 
３年 １組  綾部 剣之介 
   ２組  古賀 善子 
   ３組  藤井 南々子 
４年 １組  大道 なおみ 
   ２組  秋山 勇輝 
   ３組  櫻井 奈美子 
       兼子 泰輔 
５年 １組  田中 愛 
   ２組  佐藤 瞳 
   ３組  小沢 哲郎 
６年 １組  宮脇 礼 
   ２組  森野 真 
音楽科    廣田 摩岐子 
図画工作科  小池 賢司 
算数少人数  加藤 奈津子 
体育専科 田中 友理枝 
養 護    山田 瑞穂 
ＡＬＴ    ヌンユイ セドリック 
まなびの教室  黒川 良 
 山田 晴美 

大橋 英之 
 鈴木 直央 
 宮脇 崇 
 

まなびの教室   運天 孝佳 
        後藤 佳子 
特別支援教室専門員  梶原 眞由美 
事務主任    飯塚 昌史 
栄養士     髙野 奈津美 
学校経営推進員  広兼 敦子 
学習指導支援員  中川 亜由美 
        川井 愛永 
時間講師    堀田 慈郎 

小林 淳子 
特別支援教育推進員  坂本 雅彦 
        徳永 美奈子 
        石川 正光 
        伊東 良太 
家庭と子どもの支援員      鶴岡 南実 
        釜友 あすか 
スクールサポートスタッフ   和田 智子 
エデュケーションアシスタント   髙田 真奈美 
用務    村上 明義 

      角野 一彦 
       リズキ テヴィ リディアワティ 
      高梨 隆 

都スクールカウンセラー     五十嵐 明子 
区スクールカウンセラー     坂田 紀子 
スクールコーディネーター   池田 広恵 
学校図書館支援員  丸山 清佳 
学校図書館放課後等支援員 
        尾崎 珠子 
 
育児休業    工藤 倫子 

学童安全指導員 
真野 敞   金成 光祥 
黒川 孔晴  正村 義道 
 渡邊 惠子 
学校施設管理員 
野中 秀泰  名生 尚志 
正村 公江  月森 栄治 
学校安全管理員 
正村 公江  松浦 尚紀 
髙橋 未知子  
給 食     
山嵜 茉穂  荒井 大輝   
有馬 涼菜  内沼 尚美   
持永 佳奈  千葉健太郎   
吉田 由美  平塚 瑞恵   
橋本 幸正 
 
学校医〈内科〉迫村 泰成 
   〈歯科〉中西 宏之 
   〈眼科〉高橋 伊満子 
  〈耳鼻科〉岡田 行弘  
〈学校薬剤師〉唐澤  和夫 
〈精神科〉徳田 裕志 

 

 

 

 

 

非公開 



教職員異動のお知らせ 
【退職】 
育休代替教員    竹中 浩 
特別支援教育推進員 柴田 睦子 
区スクールカウンセラー  宇多 伸江 
【転出】 

副校長  増田 義久 新宿区立鶴巻小学校へ 

主任教諭 吉岡 京子 新宿区立早稲田小学校へ 

主任教諭 佐々木麻美 新宿区立四谷第六小学校へ 

主任教諭 細川 諒  町田市立金井小学校へ 

教諭   大塚 陽子 新宿区立戸山小学校へ 

教諭   工藤 幹也 立川国際中等教育付属小学校へ 

教諭   長谷健太郎 大田区立大森第三小学校へ 

栄養士  阿部 萌子 新宿区立戸塚第一小学校へ 

【転入】 
副校長  野島 泰一 新宿区立落合第五小学校より  
主任教諭 菊池奈保子 新宿区立天神小学校より 
主任教諭 綾部剣之介 調布市立柏野小学校より 
主任教諭 黒川 良  新宿区立鶴巻小学校より 
主任教諭 鈴木 直央 新宿区立鶴巻小学校より 
主任教諭 宮脇 崇  東久留米市立第一小学校より 
教諭   宮脇 礼  江戸川区立南葛西第三小学校より 
教諭   秋山 勇輝 北区立浮間小学校より 
教諭   運天 孝佳 品川区立三木小学校より 
教諭   兼子 泰輔 新任 
栄養士  髙野奈津美 板橋区立上板橋第二中学校より 
特別支援教育推進員伊東 良太 新宿区立江戸川小学校より 

 

 
 
 
 

    

 

 

  

    

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度 ４月行事予定 

日 
曜

日 
行 事 予 定 

1

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

6 月 新任式 始業式 入学式 ２ ３ １ １ １ ３ 

７ 火 給食始 個人写真撮影 ３ ４ ４ ４ ４ ４ 

8 水 発育測定（全） ３ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 視力（５）   ４ ５ 5 5 5 5 

10 金 
Ｂ時程 視力（４）  
保護者会（３・６） 

４ ５ ４ 5 5 5 

11 土        

12 日        

13 月 

１年対面式 １年給食始 
全校朝会 委員会活動  
視力（６）歩行指導(1) 
安全指導 

４ ５ ５ ５ ６ ６ 

14 火 
視力（２） 避難訓練 
保護者会（１・２） 

４ ４ ６ ６ ６ ６ 

15 水 視力（３） ４ ５ 5 5 5 5 

16 木 
視力（１） 
保護者会(4・5) 

４ ５ ６ 4 4 ６ 

17 金 内科（４・５・６） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 土        

19 日        

20 月 

Ｂ時程 クラブ活動 
１年生を迎る会 
尿検査(全) 
まなびの教室授業始 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

21 火 内科（１・２・３） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 水 聴力(1) ４ ５ 5 5 5 5 

23 木 
全国学力調査(6) 
尿検査（１次追加） 
聴力(2) 

４ ５ ６ ６ 6 6 

24 金 
委員会紹介集会 
聴力(5) 

４ ５ ５ ６ 6 6 

25 土        

26 日        

27 月 Ｂ時程 聴力(3) ４ ５ ５ 5 5 5 

28 火 離任式 耳鼻科(全) ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 水 昭和の日       

30 木 遠足（３） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

5/1 金 
ふれあいタイム 
避難訓練（引き渡し） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４月の目標 

生活目標 時間を大切にし、きまりある 
生活をしよう 

給食目標 準備や後片付けを上手にしよう 
保健目標 自分のからだをよく知ろう 

下校時刻   通常時程   Ｂ時程 
４時間   １３:１５  １３:０５ 
５時間   １４:３０  １４:０５ 
６時間   １５:２０  １４:５５ 

1年生の給食前（１０日）までの下校時刻は 
７日（火）  １１：２５ 
８日（水）  １１：１５ 
９日（木）  １２：１５ 
１０日（金）  １２：０５ 

水曜日と同様 
の時程をＢ時 
程とします。 

開門
8:10

8:20 全校朝会
音楽・体育朝会

児童集会

8:35 (08:25～08:40) (08:25～08:40)

8:45

9:30 9:25

9:35

２０分休み １５分休み

10:20

10:40

11:25 11:15

11:30

12:15
最終下校12:10

13:00

13:15

13:30 清掃 清掃 短時間学習 清掃

14:15

最終下校
4時間13:05

5時間14:05

14:30
委員会

14:30～15：15

15:15
クラブ(60)

14:05～15:05
簡単清掃
下校指導

　　　　　※月・火・金１３：２０～　ゴミ捨て

令和８年度　生活時程

月 火 水 木 金 特別時程

開　門　（８：０５）

登　校　（８：１０～８：２０） 登校

朝学習 学級指導 朝読書 学級指導

学　級　指　導
8:35

学　級　指　導

1（４５）
9:25

２（４５）
10:30

２０分休み ２０分休み

３（４５）
11:20

４（４５） 　

給　食

給　　食 給　食
昼休み

昼　休　み(15分) 昼　休　み
13:05

１３：５０
５（４５）

最終下校15：25

※　水曜と同様の時程を　【Ｂ時程】とする。

下校指導

６（４５）

下校指導

9：20

10：10

11：15

12：05

12：50

9：20

１４：２０

11：10

12：00

１５：０５

8：35

10：25

最終下校

委員会・クラブ１５：２０
（クラブ時はＢ時程）

10：10
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