
 

 

 

 

各学年 1時間ずつの学年別運動会が 11月 20日に行われ、観覧も入れ

替え制で実施されました。また、3 年生の風呂敷教室に地域協働学校も指

導補助として参加しましたので併せてご報告します。 

待ちに待った運動会！ 

例年５月に行っ

ていた運動会です

が、コロナの影響

で10月開催の予定がさらに延期となり、待ちに待った開

催となりました。 

まずは 3年生の登場です。『60ｍ走』では初めてのコー

ナーもうまく走り切りました。続いて表現『Flag2021～未

来に向かって～』では嵐の「カイト」の曲に合わせてフラ

ッグを力強く振る姿がとてもたくましく感じられました。 

1 年生はとても可愛らしい声の開会式と準備運動から始まりました。『40ｍ走』では、力一杯に走り、『夢のせか

いへ さあ 冒険だ！！』ではキラキラ光るポンポンを手にドラえもんの曲に合わせて上手に表現していました。 

次の 2 年生は『40ｍ走』、『きらきらスマイル☆みんなの夢をなぞって』。自作のペットボトルのマラカスを持ち、

笑顔で表現しました。曲は YOASOBIの「あの夢をなぞって」。それぞれポジシ

ョン移動を頑張りました。「日に日に団結力が付きました！」と担任の先生。 

４年生は『協力し楽しみ 最後まで全力で舞おう』のスローガンで『60ｍ走』と

『百花繚乱～市谷の舞～』の表現でした。扇子を使い見事な舞を披露してくれ

ました。最後に紅白帽を空に放ったのが印象的でした。 

5年生は元気な準備運動のあと『100ｍ走』と『From the past, the present to 

the future 2021』。曲に合わせたフラッグの演技では素早く旗を振り、複雑な

隊形移動もこなしました。高学年らしい壮大な表現となりました。 

6 年生は金管の演奏から始まり、『100ｍ走』のあと、表現『心を燃やせ 全力で！！～笑いあり涙ありの６年間

～』と題し、1年生からの歴代の表現などが盛り込まれ、6年間の成長をひしひしと感じられるものになっていまし

た。最後には迫力のある「南中ソーラン」を披露してくれました。6年生の底力を感じました。 

令和３年１２月１７日 

新宿区立市谷小学校 

地域協働学校運営協議会 

腰を振るダンスが微笑ましい（1 年） １、２年の 4０ｍ走では児童の走りをそばで観覧す
ることができました 

お気に入りのカラフルな T
シャツで表現（2 年） 

「♪ラル ラリラ」息もぴったりです（３年） 

「千本桜」に合わせてかっこよく
決めました（４年） 



学年別開催のため、通常では高学年が行っている司会進行を各学年で行いました。低学年ではかわいらしく、

高学年ではお兄さんお姉さんらしいしっかりとした進行で、学年ごとの成長ぶりが感じられる運動会となりました。 

どの学年のときも、屋上、ベランダ、外階段から見学した児童から、盛んに拍手が送られました。また、観覧の

みなさんからもたくさんの温かい拍手が送られました。限られた時間の中、少しでも多くのことを子どもたちに体

験させたいという先生方の思いも感じました。児童にとって友達と協力してやりとげるという実りのある運動会に

なりました。 

 

 

風呂敷教室（３年） 

11月 26日(金)、昨年同様、神楽坂商店街振興組合理事 廣兼美和子さん

にお越しいただき、3年生が風呂敷の基本的な結び方から大人も覚えて使い

たくなる素敵な風呂敷の使い方を教えて頂きました。３クラスそれぞれ 1時間

ずつ開催しました。 

先ずは基本の「真結び（まむすび）＝本結び」を一人一人丁寧にご指導頂き

ました。真結びは結び目が本体と平行にそろっていることで、一度結べば緩ま

ないのに、解くときは魔法のように簡単に解くことが出来るとても便利な結び

方です。最初はうまく結べなかった児童もすぐになれて上手に風呂敷を使いこ

なしていました。 

児童はいろいろな形のものの包み方に挑戦しました。ワインボトル２本を贈

答品として持ち運び出来るように包んだり、スイカの代わりにボールを包んだ

り、ティッシュカバーを作ったり、プレゼントをラッピングのように包んだり。大興

奮の中、それぞれのクラスの授業が終わりました。休み時間も廣兼先生の周りに児童が集まり、盛り上がりまし

た。 

工夫次第で一枚の布が様々な形のものを包める便利な袋になることを学び、楽しくてためになる、あっという

間の時間でした。物を包む布は古くから使われていましたが、江戸時代に着替えを包んで銭湯へ通うことが一般

的になり、お風呂で使う布なので「風呂敷」と呼ばれるようになったとのことです。ご家庭でも是非、子ども達に結

び方を聞いてみてください。 

 

 

市谷小のホームページには地域協働学校のページもあります。地域協働学校だよりの最新版はトップページか

らバックナンバーは以下の URLにからご覧ください。 

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ichigaya/kyoudou_main1.html 

見ごたえのある素早い隊形移動（５年） 力を合わせてやりとげました（６年） 

PTA の役員、お手伝いの保護者の方々、
地域協働学校、サポーターの方々には長
い時間、警備にあたっていただきありが
とうございました。 


