
充実した「実りの秋」に 

校 長 

朝夕の気温差が大きくなり、校庭の木々も少しずつ緑から黄色などに変わってきました。校庭の柿の

実も少しずつ色づいてきました。季節の移ろいを感じる時期です。 

10月 19日から 21日にかけては、秋の学校公開を実施しました。約 1000名の皆様にご来校いただき

まして、誠にありがとうございました。期間内には新宿区や地域の皆様の協力をいただいて行った学習

活動もありました。模擬選挙の授業では、6年後には選挙権をもつ年齢となる 6年生が、 「新宿をよ

りよい街に！総選挙２０２３」の学習に取り組みました。当日は選挙管理委員会の皆様はじめ大勢の方

にお世話になりました。本物の投票箱などを実際に使用しての授業で、子どもたちは真剣に取り組んで

いました。また 3年生の安全な暮らしの学習では、地域の消防団の方をお招きしてお話をお聞きする活

動に取り組みました。消防団の仕事内容や日ごろの訓練の様子、地域の安全に対する思いなどのお話を

子どもたちは興味深く聞く姿が見られました。 

また今月１６～１８日には、学芸会があります。感染症の流行のため、しばらく中止となっていまし

たが、今年度は実施の運びとなりました。子どもたちは本番に向けて少しずつ練習を始めています。各

学年で練習や工夫を重ね、友達と力をあわせて一つの舞台を創り上げる姿をぜひご覧いただきたいと思

います。ただ、会場の混雑を避けるために、学年ごとの鑑賞となりますことをご容赦ください。 

本校では、日常の学習活動のみならず、こうした学校行事を通じて、子どもたちの感性を育み、豊か

な心と健やかな体を育てていきたいと考えています。一人一人が協力して創り上げる体験を通じて、「創

造する力」と協調性を育成し、充実した『実りの秋』にしたいと願っています。 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市谷だより 
赤煉瓦の学舎 

令和５年１１月１日 

新 宿 区 立 市 谷 小 学 校

http://www.shinjuku.ed.jp/es-ichigaya
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1１月 行事予定 

日 曜 学 校 行 事 

1 水 安全指導日  

2 木 食育出前授業（３年） 

3 金 文化の日 

4 土 東京都教育の日 

5 日  

6 月 
全校朝会 委員会活動 

手話体験（４年） 

7 火  

8 水 歴史学習（６年）４時間授業 

9 木  

10 金 
係打ち合わせ・舞台準備（６年） 

５時間授業（１～５年） 

11 土  

12 日  

13 月 全校朝会 

14 火 リハーサル① 

15 水 リハーサル② ４時間授業 

16 木 学芸会（児童鑑賞日①） 

17 金 学芸会（児童鑑賞日②） 

18 土 学芸会（保護者鑑賞日） 

19 日  

20 月 振替休業日 

21 火 全校朝会 会場片付け（５年） 

22 水  

23 木 勤労感謝の日 

24 金 社会科見学（５年） 

25 土  

26 日  

27 月 
全校朝会  

クラブ活動（卒業アルバム写真撮影） 

28 火 スポーツ出前授業（４年） 

29 水 避難訓練（初期消火体験） 

30 木 
４時間授業（水曜時程） 

研究授業（６年２組 ５時間授業） 

 
学芸会に向けて  

学芸的行事委員長  
 １１月１６日（木）１７日（金）１８日（土）の
３日間、本校体育館にて５年ぶりの学芸会を開催い
たします。学芸会は日頃の学習活動の総合的な発表
の場として、豊かな表現力や創造力を養い、集団の
一員として協力して取り組もうとする態度を育て
ることをねらいとしています。 
先日、ミュージカルの演出や実際に舞台の経験を

踏んでいる講師の先生から、大きく分けて４つのご
指導をしていただきました。①ハキハキと大きな声
で話す②セリフに感情をのせて③役になりきる④
協力する 

このワークショップを通して、児童は、台本を

何度も読む姿が見られました。中にはオーディシ

ョンで希望の役になれなかった子もいますが、自

分が決まった役に一生懸命取り組んでいる姿に感

心します。セリフに思いを込め、動きをつけ、劇

が少しずつ完成していくのは楽しいものです。自

分のセリフを納得のいくまで何度も練習している

子、はずかしがりながらも精一杯演じている子、

舞台から見えない部分でも係の仕事で一生懸命働

く子。学芸会を通して、子どもたちは大きな成長

を見せてくれます。 

当日はぜひご来場いただき、子どもたちの生き

生きとした姿をご覧いただければ幸いです。皆様

のご来場をお待ちしております。 

 
 
 

１１月の目標 

生活目標  服装や言葉遣いを正しくしよう 

給食目標  感謝の気持ちで食事をしよう 

保健目標  衣服を調整しよう 

 

給食について         

栄養士  

市谷小学校では児童・教職員合わせて毎日約５4

０食の給食を9名の調理員さんと力を合わせて作っ

ています。給食の献立は、子どもたちが一日に必要

な栄養素の１／３を摂ることを目標に栄養士が作

成しています。手作り給食が基本で、和風の料理は

かつお節でだしをとり、ふりかけや佃煮も手作りを

しています。洋風の料理では鶏ガラからスープをと

り、カレーやシチューに使用するルーなどはバタ

ー、小麦粉を使って作っています。サラダのドレッ

シングも調味料を混ぜて給食室で作っています。旬

の食材を使用し、行事食や郷土料理を通じて、豊か

な食を味わってほしいと思っています。 

今後も安全な食材の調達を優先し、子どもたちに

「安全でおいしい給食づくり」第一に提供していき

ます。 


