
入学して一か月が経ちました！ 

うす桃色だった校庭が、若い緑色に変わりました。 

３日（土）から四連休、ゴールデンウィークです。楽しみな休日ですが、子ども

たちにとっては体調や生活のリズムを崩しやすいときでもあります。休みの日で

も、夜寝る時間を遅くしないように気を付けてください。また、12日（月）から

いよいよ５時間授業も始まります。あまり無理な計画で子どもたちが疲れすぎない

ように、ご配慮ください。楽しさいっぱい・元気いっぱいに連休を過ごし、５月７

日から、また落ち着いた学校生活を送りたいと思っています。ご協力をどうぞよろ

しくお願いいたします。 

の行事予定
日 月 火 水 木 金 土 

27 28       Ｂ４ 

全校朝会 

全員個人面談⑤ 

29 

昭和の日 

30  Ｂ４  5/1 Ｂ４ 

安全指導日 

全員個人面談⑥ 

２ Ｂ４ ３ 

憲法 

記念日 

４ 

み ど り

の日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７    Ｂ４ 

体力テスト期間

始 

８    Ｂ４ 

音楽朝会 

耳鼻科検診 

尿検査一次結果・

二次容器配布 

９    Ｂ４ 

尿検査二次回収 

10 

11 12 Ａ５ 

全校朝会 

５時間授業始 

心臓検診 

13 Ａ５

尿検査二次 

（未提出者）  

14 Ｂ４  15  Ａ５ 

体育朝会 

内科検診 

16  Ａ５ 

眼科検診 

17 

18  19  Ａ５ 

全校朝会 

（委員会紹介

集会） 

避難訓練 

（集団下校） 

20 Ａ５ 

歯科検診 

21  Ｂ４  22    Ａ５ 

たてわり班活動 

23    Ａ５ 

体力テスト全体

会 

24 

25 26   Ａ５ 

全校朝会 

（プール開き

体育朝会） 

27 Ａ５ 28 Ｂ４ 29 Ａ５ 

児童集会 

30    Ａ５

水泳指導開始日 

31 

※日付の横の英数字は、時程と授業時間を表しています。 （例）A５…A時程５時間授業

下校時刻 Ａ５（５時間授業） １４：３０ Ｂ４（４時間授業） １３：１５ 

Ｂ５（５時間授業） １４：１５ 

 新宿区立柏木小学校
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令和７年４月３０日 

１年担任    



 

☆５月の学習予定☆

 

 

☆５時間授業が始まります☆ 

  ５月 12日（月）から５時間授業が始まります。本日時間割を配付しましたので、持ち物を自
分で準備できるようご支援ください。５月号より、週の学習予定は出しませんので、時間割を見
て準備をお願いします。９日（金）までは、時間割の４時間目までの用意をしてください。国語

の教科書は、時間割になくても毎日持たせてください。 
  また、５時間授業の始まりと同時に、清掃も始まります。以前お知らせしましたように、掃除
用の雑巾１枚にひらがなで記名して９日（金）までに用意してください。絞りやすいように、薄
手のものをご準備ください。 

 
 
 

☆今後の宿題について☆ 

ご家庭でのひらがなプリントの取り組みにご協力いただき、ありがとうございます。バランス

やポイントに気を付けて書くことができる子が増えてきました。 

５月からは、ひらがなプリントに加え、「まんてんけいさんスキル」と「スイッチ・オン！（こ

くご、さんすう）」の宿題も適宜出していきます。ドリル類の宿題がある時は、連絡帳に記入しま

すのでご確認ください。また、お手数ではありますが、解答冊子を配布しますのでご家庭での丸

付けにご協力ください。解答冊子はご家庭で保管をお願いします。取り組んだドリルは、丸付け

までして翌日ご提出ください。ご協力よろしくお願いします。 
 
 
 
☆朝の校庭遊びについて☆ 

  以前学年だよりでお知らせした朝の校庭遊びについて、５月 12日（月）から開始します。晴
れている日は朝 8 時から 8 時 15 分まで、ＰＴＡのボランティアの方と地域の方による見守り
のもと、校庭で朝遊びをすることができます。 

 
 
 
 
 
 
 

こくご 
こえにだしてよもう よくきいて、はなそう ことばをさがそう 
はなのみち としょかんへいこう かきとかぎ ぶんをつくろう 
ねことねっこ 書写 

さんすう なんばんめ どのようにかわるかな しあげよう  
あわせていくつふえるといくつ 

せいかつ みつけたよわかったよ つうがくろをたんけんしよう  
さいてほしいなわたしのはな さあ、たねをまこう せわをしよう 

おんがく さんぽ じゃんけんぽん なまえあそび 

ずこう ねんどでごちそうなにつくろう ちょきちょきかざり すなやつちとなかよし 

たいいく 体つくりの運動あそび 表現リズムあそび 

どうとく 節度、節制 礼儀 善悪の判断、自律 自由と責任 

裏面もあります 



 
 
☆図書室の本の貸し出しについて☆ 

  ５月から、図書の時間に図書室の本を借りて、「図書バッグ」に入れて自宅に持ち帰ります。
借りた本は、次の週の図書の時間に「図書バッグ」に入れて返します。忘れずに持たせてくださ
い。そのため、絵本が入る程度の大きさの手提げ袋を、月曜セットの手提げ袋とは別に、「図書
バッグ」として一つ用意してください。 

 
 
 
☆口座引き落としについて（５月１9日（月））☆ 

教材費が郵便局の口座から引き落とされます。口座残高のご確認をお願いします。 
 
 
 

☆体力テストについて☆ 
  ５月 23日（金）に体力テストの一斉計測を行います。つきましては、児童に配布するタブレ
ットから『東京都統一体力テスト児童調査票』のご記入をお願いします。詳細は、学校から後日
配付されるお知らせをご覧ください。 

 
 
 

☆体育の身支度について☆ 

赤白帽を忘れた場合は、黄色い帽子をかぶります。髪の毛が長い場合は、ゴ  
ムで結んでください。その際、帽子がしっかりと被れるようにしてください。  
また、体育着を着る際の下着の着脱は、ご家庭の判断にお任せします。下着

を着る際は、半袖シャツの袖から出ないものを着用してください。これから、
汗をたくさんかく時期になります。替えの下着や汗ふき用のタオルを体育着の
袋の中に入れて持たせてください。 

 
 
 

☆水泳指導について☆ 

５月３０日（金）から水泳指導が始まります。水泳指導当日には、「水泳健康カード」の提出が

必要になります。押印漏れがありますと入水することができませんのでご注意ください。用意す

るものの詳細などにつきましては、後日お配りする「水泳指導のお知らせ」でご確認ください。 

  また、眼科検診・耳鼻科検診で「受診のお知らせ」を受け取り、まだ受診されていない場合は、

水泳指導に参加できません。受診して医師の許可を得た上で、診断書を学校に提出したのちに参

加することができるようになります。検診から水泳指導開始日までの日程が短くなっております

ので、早目に受診いただくようお願いします。 
 
 
 

 


