
 

 

           

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「食育
しょくいく

アンケート」にご協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございました。質問
しつもん

項目
こうもく

の「学校
がっこう

で

の食育
しょくいく

で重点的
じゅうてんてき

に指導
し ど う

してほしい内容
ないよう

」について、以下
い か

の結果
け っ か

となりました。回答数
かいとうすう

が多
おお

かった、「感謝
かんしゃ

の気持
き も

ち」、「マナー」、「栄養
えいよう

」について来年度
らいねんど

重点的
じゅうてんてき

に指導
し ど う

していきます。 
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           わ ぎ ゅ う     き ゅ う   しょく       

てづくりてづく 

つあつ 

 が っ こ う き ゅ う し ょ く       れ き し 

 日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、１８８９年
ねん

に山形県
やまがたけん

鶴岡市
つるおかし

で始
はじ

まりました。途中
とちゅう

、戦争
せんそう

による中断
ちゅうだん

を経
へ

て、１９４７年
ねん

１月
がつ

から都市部
と し ぶ

の小学校
しょうがっこう

を中心
ちゅうしん

に再開
さいかい

。１９５４年
ねん

には学校
がっこう

給 食 法
きゅうしょくほう

が制定
せいてい

され、

学校
がっこう

教育
きょういく

の一環
いっかん

として位置
い ち

づけられています。1月
がつ

27日
にち

の給 食
きゅうしょく

では 1960年
ねん

頃
ごろ

から主食
しゅしょく

とし

て、食
た

べられていた「ソフトめん」を提供
ていきょう

しました。 

 

 

 

「和牛肉
わぎゅうにく

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

提供
ていきょう

および食育
しょくいく

事業
じぎょう

」の一環
いっかん

として、黒毛和
く ろ げ わ

種
しゅ

の牛肉
ぎゅうにく

を

いただきました。1月
がつ

21日
にち

の給 食
きゅうしょく

では松阪
まつさか

牛
うし

、おおいた和牛
わぎゅう

を使用
し よ う

した「和牛
わぎゅう

牛丼
ぎゅうどん

」を提供
ていきょう

しました。 

当日
とうじつ

は黒毛
く ろ げ

和牛
わぎゅう

の種類
しゅるい

について、おたよりを配布
は い ふ

しました。2月
がつ

は2回
かい

和牛
わぎゅう

給 食
きゅうしょく

があります。楽
たの

しみにしていてください。 

  

 

 

はち  じょう じま  さん                 き ゅ う し ょ く 

「東京都
とうきょうと

水産物
すいさんぶつ

販売
はんばい

促進
そくしん

緊急
きんきゅう

対策
たいさく

事業
じぎょう

」の一環
いっかん

で八丈島産
はちじょうじまさん

キンメダイをいただきまし

た。1月
がつ

15日
にち

の給 食
きゅうしょく

で煮
に

つけにして、提供
ていきょう

しました。 

おいしい、甘味
あ ま み

のあるあぶらがのっていて大好評
だいこうひょう

でした。 

キンメダイのほかにも八丈島産
はちじょうじまさん

のフルーツレモン、明日
あ し た

葉
ば

を 

使用
し よ う

した八丈島
はちじょうじま

献立
こんだて

としました。4年生
ねんせい

は社会科
しゃかいか

東京都
とうきょうと

の 

学習
がくしゅう

と関連付
かんれんづ

けて、給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

に八丈島
はちじょうじま

の紹介
しょうかい

をしました。 

 

  

 

①栄養について 

②マナーについて 

③食文化について 

④食材、食生産について 

⑤感謝の気持ち 

⑥調理について 


