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「『君はロックを聴かない』 〜「公」から「私」への流れの中で〜」 
校 長  長井 満敏  

社会は、小さな地殻変動みたいなものを積み重ね、大きく変化しています。例えば、先日開幕した大阪・関

西万博と 1970年の大阪万博とでは、人々の期待に違いが見られるように感じます。今から、55年前は一つ

の共通の目標を目指し、そこに向かう人々もの思いもほとんど同じでした。（私はまだ 6 歳でしたので、この点

に関してはっきりとした記憶がある訳ではありませんが、映像記録や文献等からそうであったと推察します。）

しかし現在は、情報伝達が飛躍的にスピーディーで簡単になると同時に、物理的な移動も数段の進歩を遂げて

います。これらは、必然的に私たちの生活と私たちの意識に、「多様化」をもたらしました。ですから、私たち

はこれらの流れを受けて、国や地方公共団体などの「大きなところ」から、一般の人々に「与えられる」よう

なものに対して、ありがたみが薄れているように思います。この流れは、私たちの働き方にも影響を及ぼして

います。昭和の時代の「モーレツ社員」や「24時間働けますか」という私生活を顧みない働き方は、すっかり

鳴りを潜めているように思います。「会社を辞めるつもりはないものの、出世を目指してがむしゃらに働きはせ

ず、最低限やるべき業務をやるだけ」の「静かな退職」も、徐々に増えていきているようです。（海老原嗣生

『静かな退職という働き方』）かつては当たり前であった、会社のため、社会のためという大義がトーンダウン

して、プライベートを重視する生き方が見直されています。上からの「押し付け」も、時代とともに敬遠され

るようになってきています。シンガーソングライターのあいみょんは、2017 年にこの曲をリリースしまし

た。恋人未満の男性が、想いを寄せる女性への奥ゆかしい気持ちを題材とした曲とも取れますが、1970 年頃

であったら、きっと違う接し方になったのではないでしょうか。「これ、ビートルズの新曲だぜ！」と、「一方

的に」言い放つ男性が描かれるような気がします。2017 年のあいみょんは、そんなクールな若者は描きませ

んでした。自分の価値観を絶対視せず、他者の多様性を慮る若者像を歌い、それが人々にも支持されました。

この曲の発表から 8年の歳月を経て、社会の「公」から「私」を重視する方向性は確実に進んできています。

人と人とのコミュニケーションも、対話重視へと変わってきています。しかし、学校では、まだまだ一方的な

指導が多いように思います。受け手の好みや考え等については、あまり考慮されません。社会生活を営む上で

必ず身に付けなければならない知識・技能や、集団をまとめていく原理は確かに必要ですが、これからはもっ

と個々の子どもや子どもの学びに目を向けていくことが重要です。今年度も西新宿小学校では、「プロジェクト

西新宿」や「テーマ学習」など、児童の選択による学習を実施するとともに、体験的な学習を多く取り入れ、

子ども自らが楽しく学んでいくことを目指してまいります。（「君がロックなんて聴かないこと知ってるけど 恋

人のように寄り添ってほしくて／ロックなんて聞かないと思うけれども 僕はこんな歌であんな歌でまた胸が痛

いんだ／君はロックなんて聴かないと思いながら 少しでも僕に近づいてほしくて／ロックなんか聴かないと思

うけれども 僕はこんな歌であんな歌で 恋を乗り越えてきた」（『君はロックを聴かない』あいみょん） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年４月 30日発行 
Ｎｏ．308  ５月号 

学校だより 
新宿区立西新宿小学校 
校長    長井 満敏 
西新宿小学校 HPはこちらから↑ 

保健室から 
主任養護教諭  

新年度がスタートして約１か月経ちました。子ども
たちは新しい環境に慣れてきている様子です。その一
方で、緊張感がほぐれ、心や体に疲れが出て、保健室
に来室する子もいます。保健室では子どもの声に耳を
傾け、元気になって、教室に戻ることができるように
関わっています。 
ご家庭でもたっぷり睡眠をとったり、リラックスで

きる時間を作ったりなど体調管理をお願いいたしま
す。 
また、暑い日が増えてきて、子どもたちは汗をかい

ています。こまめな水分補給をするように声をかけて
いきますが、熱中症予防には「バランスの良い食事」
「十分な休養･睡眠」「適度な運動」も大切です。 

1 日の中でも寒暖差があるので、暑い時は上着を脱
ぐ、肌寒い時は羽織るなど脱ぎ着のしやすい服装や汗
拭き用のタオルやハンカチ、水筒の準備もよろしくお
願いいたします。 

西新宿スポーツフェスティバルについて 
スポフェス委員長  

５月 31 日（土）はスポーツフェスティバルです。
今年度は参加競技の多くを児童による選択制にし、主
体的に行事に参加できるようにしました。 
今年度に入って初めての大きな学校行事です。子ど

もたちは、一人一人が自分の目標に向かって全力で努
力を続けています。4 月より、少しでもたくましくな
った姿を見せてくれることと思います。 
代表委員会は、スポーツフェスティバルを盛り上げ

るために、進んで話合いをし、運動委員会は、準備運
動であるラジオ体操のお手本になるために練習をして
います。また、6 年生は各担当の係に分かれ、スポー
ツフェスティバルの運営のサポートをします。 
５月からスポーツフェスティバルに向けた練習が始

まります。ご家庭でもお子さんの体調管理をお願いい
たします。 
また、熱中症対策対策として、水筒や汗拭きタオ

ル、着替えもご用意もお願いいたします。 
 



○スポーツフェスティバルについて 
日時：  ５月 31 日（土） 雨天延期 ６月 １日（日）給食なし 

 種目：短距離走、団体競技、チーム競技、選抜リレー 
※詳細は、スポーツフェスティバル前に配布されるお知らせをご覧ください。 

５月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 木  4  5  5  6  6  6  

２ 金  4 心臓検診 4  5  5  5  5  

３ 土 憲法記念日             

４ 日 みどりの日             

５ 月 こどもの日             

６ 火 振替休日             

７ 水 
保護者読み聞かせ 
安全指導日 

4  5  5  5  5  5  

８ 木  4  5  5  5  5  5  

９ 金 尿検査 2 次 5 
歯科検診 
5 時間授業始 5 歯科検診 5 歯科検診 5  5  5  

10 土              

11 日              

12 月 
全校朝会 
避難訓練 

5  5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

13 火 尿検査 2 次予備日  5  5  6  6  6  6  

14 水 保護者読み聞かせ 4  4  4  4  4  4  

15 木 たてわり 4  5  6 6 時間授業始 6  6  6  

16 金  4  5  5  5  5  6 
スポフェス
係打ち合わせ 

17 土              

18 日              

19 月 全校朝会 5  5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

20 火 スポフェス全体練習  5  5  6  6  6  6  

21 水 保護者読み聞かせ 4  5  5  5  5  5  

22 木 スポフェス全体練習  4  4  4  6 テーマ学習 6 テーマ学習 6 テーマ学習 

23 金  4  5  5  5 歯科検診 5 歯科検診 6 
歯科検診 
スポフェス
係打ち合わせ 

24 土              

25 日              

26 月  5  5  5  5  6 委員会 6 委員会 

27 火 スポフェス全体練習  5  5  6  6  6  6  

28 水 スポフェス全体練習  4  5  5  5  5  5  

29 木 児童集会 5  5 
都バス 
交通安全教室 

6  6  6  6  

30 金  4  4  4  4  4  4  

31 土 スポーツフェスティバル  4  4  4  4  4  4  

全学年に関わるお知らせ 
 

 
 

転出した教職員から 
西新宿は、大好きな街でした。ここで副校長ができたのは、皆様の

おかげです。ありがとうございました。 
元副校長  

 図工の時間に、目を輝かせて活動する子どもたちの姿がとても素敵
でした。1 年間ありがとうございました。              

元図工専科  
 5 年間大変お世話になりありがとうございます。たくさんの子ども
達と出会って、幸福でした！感謝です！！            

元特別支援教育推進員  

 6 年間大変お世話になりました。皆さんはいいところがたくさんあ
ります。これからも皆さんのよさを伸ばし、色々なところで活躍して
いくことを心から願っています。本当にありがとうございました。             

                   元３－１担任  



第１学年 
○タブレットについて 
準備が整い次第、配布いたします。詳細は別紙にてお知らせいたします。 

○授業時間について 
5 月９日（金）より、5時間授業が始まります。帰宅時間の確認をお願いします。 

学習予定 

国 語 

○こえに だして よもう 
○よく きいて はなそう 
○ことばを さがそう 
○はなの みち 
○としょかんへ いこう 
○かきと かぎ 
○ぶんを つくろう 
○ねこと ねっこ 

音 楽 ○はくとリズム 

生 活 ○なかよし いっぱい がっこうたんけん 

図画工作 
○ちょきちょき かざり 
○すなや つちと なかよし 
○やぶいた かたちから うまれたよ 

算 数 
○なんばんめ 
○どのように かわるかな，しあげよう 
○あわせて いくつ ふえると いくつ 道 徳 

○希望と勇気、努力と強い意志 
○自然愛護 

体 育 ○走の運動遊び○表現遊び 

 

第５学年 
○スポーツフェスティバルの練習について 

5 月 31日（土）のスポーツフェスティバルに向け、汗拭きタオルや水筒を持たせてください。また、練習
が多くなりますので、体育着に代わるもの（半袖、短パン）も持たせてください。 

学習予定 

国 語 
○春の空 
○きいて、きいて、きいてみよう 
○言葉の意味が分かること 

音 楽 ○歌声をひびかせて心をつなげよう 

図画工作 ○形に命をふきこんで 

体 育 
○スポフェスに向けて 
○体つくり運動 ○陸上運動 

社 会 ○日本の国土とわたしたちのくらし 家 庭 
○クッキングはじめの一歩 
○ソーイングはじめの一歩 

算 数 ○比例  ○小数のかけ算 外 国 語 
○クラスのたんじょうびカレンダーをつ
くろう 

理 科 
○天気と情報 
○生命のつながり 道 徳 

○親切、思いやり 
○生命の尊さ   
○感謝 総合的な学習の時間 ○西新宿小の伝統を広めよう 

 
 

第３学年 
○スポフェス練習時の服装について 
 5 月 31 日（土）のスポーツフェスティバルに向け、練習が本格的に始まります。気温も高くなり、練習
中に汗をかくことも多くなります。汗拭きタオルや水筒のご用意をよろしくお願いいたします。また、汗等
で体育着が汚れてしまった場合は、体育着に代わる着替えを持たせていただくようお願いします。 
○自転車教室について 
 6 月 12 日（木）に自転車教室があります。それに伴い、児童用自転車の貸し出しのご協力をお願いする
予定です。詳しくは 5 月中旬にすぐーるにて配信しますので、ご確認ください。 

学習予定 

国  語 

○もっと知りたい、友だちこと 
○漢字の音と訓 
○漢字の広場 
○こまを楽しむ 

総合的な学習の時間 ○地域安全マップを作ろう 

音 楽 
○歌って音の高さをかんじとろう ○茶つみ 
○リコーダーのひびきをかんじとろう 

図画工作 
○絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！ 
○切ってかき出しくっつけて なぞの生き
ものをつくろう 

社 会 ○新宿区の様子 体 育 
○マット運動 
○かけっこ・リレー 

算 数 ○わり算 ○たし算とひき算の筆算 外国語活動 ○Unit３ How many? 

理 科 ○こん虫の育ち方 道 徳 
○親切、思いやり   ○生命の尊さ 
○礼儀      



第２学年 
○スポーツフェスティバルの練習について 
練習中、暑くなってきます。汗拭きタオルや水筒を持たせてください。また、練習が多くなりますので、

体育着に代わるもの（半袖、短パン）も持たせてください。 
○生活科から 
ゴールデンウィーク明けに野菜の苗を植えようと思います。１年生で使った朝顔の鉢を使います。土のか

さましをして植えるため、牛乳パック（１リットル）を３つご用意ください。５月７日（水）までに名前を
ご記入の上、持たせてください。 
※牛乳パックではなく、野菜・果物ジュース等のパックでも構いません。 
※パックを洗い、開いて持ってきてください。 

学習予定 

国 語 

○日記を書こう 
○ともだちはどこかな 
○たんぽぽのちえ 
○かんさつ名人になろう 

音 楽 ○はくやドレミとなかよし 

体 育 
○ゲーム 
○器具を使っての運動遊び 

算 数 
○たし算のひっ算 
○ひき算のひっ算 

道 徳 
○善悪の判断、自律、自由と責任 
○親切、思いやり ○規則の尊重 

生 活 ○ぐんぐんそだてわたしの野さい 図画工作 ○くしゃくしゃだいへんしん 

 

第４学年 
○スポーツフェスティバルの練習について 
練習中、暑くなってきます。汗拭きタオルや水筒を持たせてください。また、練習が多くなりますので、

体育着に代わるもの（半袖、短パン）も持たせてください。 

学習予定 

国 語 

○大事なことを落とさずに聞こう 
○カンジ―はかせの都道府県の旅 
○漢字の広場 
○筆者の考えをとらえて、自分の考えを発
表しよう 

総合的な学習の時間 
○誰もがよりよくかかわり合えるまち西
新宿 

音 楽 
○はくとせんりつ 
○ひびきのある歌声 

図画工作 ○色と形のハーモニー 
社 会 ○健康なくらしとまちづくり 体 育 ○ゲーム 

算 数 ○わり算の筆算 外国語活動 ○Unit 2 Let's play cards. 

理 科 
○季節と生き物 
○電池のはたらき 道 徳 

○国際理解、国際親善 ○善悪の判断、
自律、自由と責任 ○生命の尊さ 

 

 

第６学年 
○スポーツフェスティバルの練習について 
練習中、暑くなってきます。汗拭きタオルや水筒を持たせてください。また、練習が多くなりますので、

体育着に代わるもの（半袖、短パン）も持たせてください。 

学習予定 

国 語 

○インタビューをして、自分の考えと比
べながら聞こう 

○漢字の広場➀ 
○主張と事例の関係をとらえ、自分の考
えを伝え合おう 

音 楽 
○短調のひびき 
○アンサンブルのみりょく 

図画工作 ○空と気持ちのスケッチ 

体 育 ○ボール運動-1 

社 会 ○ともに生きる暮らしと政治 家 庭 
○できることを増やしてクッキング 
○クリーン大作戦 

算 数 
○文字と式 
○分数×整数、分数÷整数、分数×分数 

外 国 語 ○町のみりょくを海外の友達に伝えよう 

理 科 
○植物の体のつくりとはたらき 
○人やほかの動物の体のつくりとはたらき          道 徳 

○よりよく生きる喜び ○生命の尊さ 
○善悪の判断、自律、自由と責任 

総合的な学習の時間 ○西新宿の町をよりよくしよう 


