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みんなが見ている みんなで見ている 

  副校長  牛山 聡 

 

 先日は、運動会への参観、ありがとうございました。途中からの降雨により２日間にわたる開催となりましたが、２

日間で合計約 500 家庭から保護者の方に見に来ていただきました。 

 子どもたちは、久しぶりというだけでなく、観客がいる中での運動会とあって、練習以上に張り切っていました。 

発達段階や個人差はありますが、やはり小学生の場合、保護者の方に頑張っている姿を見てもらうというのが、大きな

モチベーションにつながります。保護者の方を見ながらニコニコと笑顔で入場してくる姿は、観客があってこその光景

でしょう。  

今回の運動会では、密にならないような競技を考えたり、入れ替え制の参観にしたり等感染対策をしながら、可能な

限り従前の運動会に近い形で行いました。 

そのため、小学校の運動会を初めて経験する低学年の子どもの中には、初めて見る競技や高学年の迫力ある走りに興

奮して思わず大きな声で応援したり、「すごかった。」と感想に書いたりする子どもたちがいました。また、係活動も放

送や準備などこれまでと同じことができる係はその仕事を行いましたので、高学年が全校のために働くという姿を見

て、憧れをもった子どもたちもいます。まさにそこには、学校行事を通して特に上級生の姿を見て育っていく学校教育

の本来の形がありました。 

運動会の後片付けでは、保護者の方に手伝っていただいたおかげで、テントなどを素早く片付けることができまし

た。その姿を見ていた子がいたはずです。そして「自分たちのために大人も一丸となってやってくれている」と感じた

子も少なからずいたと思います。おかげさまでその日のうちから子どもたちは、校庭で遊ぶことができました。ありが

とうございました。 

本校へ異動してきて驚いたことの 1 つに、充実した PTA 活動があります。上述の運動会の案内や片付けに加え、読

み聞かせ、中休みの見守り、牛乳パックのリサイクル、早寝早起き朝ごはん等たくさんのところで協力していただき、

さらに、休日の校庭開放等学校だけでなく地域全体で子どもを育てていこうという雰囲気を感じます。周囲には、子ど

も園や学童クラブ、児童館などが併設されており、地域センターなどの施設も近いという恵まれた環境です。これらの

環境を生かして、ぜひ一緒に子どもたちの健やかな成長を目指して頑張っていきたいと思います。これからも本校の教

育へのご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
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         学校だより 
新宿区立西新宿小学校 
校長   長井 満敏 

読書月間について 

図書担当 早坂 佳乃 

西新宿小学校では、学期に１度読書月間があります。

読書月間では、朝会以外の朝の時間（８:25～８:35）

は読書を行います。読書に対する興味や関心を高める

ことと、いろいろな作品に触れ、心を豊かにすることを

目的としています。西新宿小学校の学校図書館には約

12,000 冊の本があります。ぜひ、お気に入りの本や

お気に入りの作者を見付けてほしいです。 

また、読書月間では自分だけのオリジナルのしおり

を全員が作ります。好きな場面の絵や、登場人物の言

葉、気に入ったシーンの要約をかくなど、自分だけのし

おりになります。そのしおりを使って、たくさんの本を

読んでほしいと思います。 

 図書委員会や保護者の方々の読み聞かせもありま

す。たくさんの本に出会い、いろいろな言葉や表現に出

会い、語彙力や心を豊かに育んでほしいと 

思います。ぜひご家庭でも、保護者の方が 

子どものときに好きだった本について話し 

たり、一緒に本を読んだりしてみてくださ 

い。 

水泳指導について 

水泳担当 浅野 晃史 

６月 23 日（木）から水泳指導が始まります。昨年

度は、水に親しむことを重点に、水泳指導を行ってき

ました。今年度は、通常の水泳指導に戻していく予定

です。低学年は、水遊びについて、浮く・もぐる遊び。

中学年は、浮く、泳ぐ運動。高学年は、クロール、平

泳ぎなど泳法について行う予定です。新型コロナウイ

ルス感染症拡大防止対策として十分に間隔をあけるな

どに留意して取り組みます。また、事故を起こさない

ために、健康上配慮が必要なお子さまは、必ず学校に

お知らせください。（症状により、確認のご相談をさ

せていただくことがあります。）ご理解、ご協力をお

願いします。 

 ９月中旬には、６年生が着衣泳を行う予定です。誤

って水に落ち、溺れてしまう事故の多くは、衣服を着

ている状態で起こることが多いです。水中では衣服に

よって身体の動きが制限されて泳ぐことが困難にな

り、泳力が優れていても溺れる場合が少なくありませ

ん。そのため、衣服を着た状態で、プールに入り、緊

急時の対応を指導していきます。 

 
 

 

西新宿小学校 HP はこちらから↑ 



各学年から 
     

１年生  ２年生  ３年生 

○水泳学習の時間割ついて 
月曜日１・２時間目 
金曜日３・４時間目 

※後日、水泳指導について、学年だよ
り『つくし』を配布いたします。ご
確認ください。 

 ○水泳学習の時間割ついて 
火曜日３・４時間目 

金曜日１・２時間目 

○校内研究授業について 
22 日（水）１組の研究授業のため５時

間授業です。２組は４時間で給食後下校
となります。１組と２組で下校時間が異
なりますので、ご注意ください。 

○野菜の収穫について 
今月中旬より、それぞれ育てている野

菜の収穫が始まります。野菜の持ち帰り
用にジッパー付きビニール袋の用意をお
願いします。袋には記名の上、持たせて
ください。 

 ○水泳学習の時間割ついて 
月曜日３・４時間目 

木曜日１・２時間目 

○社会科見学について 
 30 日（木）に社会科見学を予定し
ております。新宿区内をバスで巡り、
昼食を取り、帰校します。当日はお弁
当です。よろしくお願いします。 

○自転車教室について 
 自転車教室で使います、自転車の台
数が確保できました。ご協力ありがと
うございました。 

 

     

４年生  ５年生  ６年生 

○水泳学習の時間割ついて 
月曜日５・６時間目 

水曜日３・４時間目 

〇東京都学力調査について 
  実施日：６月 21 日（火） 

持ち物：GIGA タブレット端末 
※フル充電してください。 

〇宿題忘れが多くなっています。 
 基本的に、漢字、算数ドリルパーク、
音読、日記（週末）です。ご家庭でも、
ご確認いただくようご協力ください。 

 ○水泳学習の時間割ついて 
火曜日１・２時間目 

水曜日１・２時間目 

○東京都学力調査 
実施日：6 月３日（金） 
持ち物：GIGA タブレット端末 
※フル充電してください。 

○物の管理について 
教科書や宿題の忘れ物が増えていま

す。持ち物をご確認の上、学校に必要
のないもの（メモ帳や付箋など）は持
たせないでください。 

 ○水泳学習の時間割ついて 
火曜日５・６時間目 

木曜日５・６時間目 

○社会科見学について 
4 月当初お配りした年間行事予定に

は、６月 28 日（火）に予定されてい
ましたが、８月 30 日（火）に延期の
予定です。 

 
 
委員会の委員長より 
代表委員会     委員長  

めあて「学校のみんなが明るく楽しくなれるようなア

イデアを積極的に出し、取り組む。」 

学校のみんなが笑顔になれるよう、活動を続けてい

ます！アイデアの募集をするときはご協力お願いします。 

 集会委員会      委員長  

めあて「一人一人のアイデアを大切にし、みんながお

もしろい、またやりたいと思える集会にする。」 

毎月ある児童集会を、全校のみんなが楽しんでもら

えるように頑張ります。 

運動委員会     委員長  

めあて「みんなで協力し笑顔で元気に楽しめるような

活動をする。」 

 児童のみなさんが運動を通して笑顔になることがで

きるようにがんばります。 

 図書委員会      委員長  

めあて「全校のみんなにいろいろなジャンルの本を読

んでもらうために本の魅力を伝える。」 

本に興味がなくても、図書室に来てみてください。素

敵な 1 冊が見つかるかもしれません。 

保健給食委員会   委員長  

めあて「みんなの健康に気を付けながら楽しく給食を

食べられるように活動する。」 

みなさんが元気に通い、楽しく給食を食べられるよ

うに石鹸水の補充や栄養黒板で毎日の献立などをお知

らせします。 

 環境委員会     委員長  

めあて「みんなが気持ちよく学校生活を送れるように

学校をきれいにしよう。」 

1 年間、ゴムチップ清掃などで学校をきれいにしま

す。みなさんも自分たちの学校をきれいに使うよう、

ご協力お願いします。 

生活委員会     委員長  

めあて「学校のみんなが元気になるようにはっきりと

明るくあいさつをしよう。」 

委員長として、あいさつ運動のときに誰よりも明る

くあいさつをして、学校のみんなを元気にします。 

 放送委員会      委員長  

めあて「聞いている人に伝わりやすく楽しくなるよう

な放送にする。」 

今年度は、最高学年として５年生をひっぱって学校

のみんなが笑えるような放送を送ります。 
 



○学校公開について 
 日時：6 月 16 日（木）17 日（金）18 日（土） 
 ※詳細は後日配布されるお知らせをご覧ください。 

○水泳学習について 
6 月 23 日より水泳学習が始まります。水泳の授業時間については各学年のお知らせをご覧ください。 
持ち物：水着、帽子、バスタオル、ビーチサンダル、水泳カード、濡れたもの入れ用ビニール袋、マスク入れ用ビニール袋 

ゴーグル（必要な人のみ）ラッシュガード（必要な人のみ、ファスナーとフードがないもの） 
 ※水泳カードには、日付、体温、爪の確認、参加の可否、捺印を必ずお願いします。 
 ※忘れ物や記入漏れがある場合は見学となります。また、雨が降っていない場合でも、気温や水温によって中止になる場合が

あります。体育着も合わせて持たせてください。 
 ※水泳学習にあたり、5 月 27 日（金）に配布した水泳参加希望票を提出していただきます。６月８日（水）までに担任にご

提出ください。 

○保護者会について 
【１年生】7 月１日（金）14：00～ 【2 年生】７月 12 日（火）14：00～ 【3 年生】７月 ４日（月）14：00～ 

【４年生】７月４日（月）15：00～ 【5 年生】７月  １日（金）15：00～ 【６年生】７月 12 日（火）15：00～ 
お忙しいと思いますが、ご予定をお願いします。ご欠席される場合は事前に連絡帳でお知らせいただけると幸いです。よろ

しくお願いします。 

○マスクの着用について 
 夏が近づき気温が高くなる日が多くなりました。熱中症予防の観点から、登下校時と体育の時間はマスクを外すことを呼び
掛けてまいります。ご協力の方、よろしくお願いします。 

６月の学習予定 

 1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国 語 

○わけをはなそう  

○おばさんとおばあさん 

○くちばし  

○おもちゃとおもちや 

○あいうえおであそぼう 

○おおきくなった 

○おおきなかぶ 

○書写  ○図書 

○かんさつ名人に

なろう 

○同じぶぶんをも

つかん字 

○うれしいことば 

○スイミー 

○メモをとるとき 

○まいごかぎ 

○俳句を楽しもう 

○こそあど言葉を

使いこなそう 

○引用するとき 

○一つの花 

○つなぎ言葉のは

たらきを知ろう 

○短歌・俳句に親しもう㈠ 

○要約するとき 

○日常を十七音で 

○古典の世界 

○目的に応じて引

用するとき 

○みんなが過ごし

やすい町へ 

○書くときの速さ 

○たのしみは 

○文の組み立て 

○天地の文 

○情報と情報を繋

げて伝えるとき 

○私たちにできること 

社 会   ○店ではたらく人と仕事 ○ごみ処理と利用 ○私たちの食生活

を支える食糧生産 

○国つくりへの歩み 

○大陸に学んだ国つくり 

算 数 

○あわせていくつ 

ふえるといくつ 

○のこりはいくつ 

ちがいはいくつ 

○どんな計算にな

るのかな 

○長さのたんい 

○３けたの数 

○水のかさのたんい 

○考える力をのば

そう(1) 

○長いものの長さの 

はかり方と表し方 

○暗算 

○角の大きさ 

○小数のしくみ 

○小数のわり算 

○小数の倍 

○どんな計算にな

るのかな？ 

○分数のかけ算 

○分数のわり算 

○分数の倍 

○どんな計算にな

るのかな？ 

理 科   ○葉・くき・根 

○ゴムや風の力 

○とじこめた空気や水 ○植物の発芽と成長 

○魚のたんじょう 

○植物の成長と水

の関わり 

生 活 
（1～2 年） 
総合的な 
学習の時間 

（3～6 年） 

○きれいにさいてね  

○みんなのこうえ

んであそぼう 

○みずであそぼう 

○野さいのせわを

つづけよう 

○まちたんけんの

計画を立てよう 

○まちたんけんに行こう 

○地域安全マップ

を作ろう 

○誰もが関わり合

えるまち西新宿 

○西新宿の伝統を

広めよう 

○西新宿の町をみ

つめよう 

音 楽 
○はくにのってリ

ズムをうとう 

○ドレミであそぼう ○ドレミを読もう ○音を重ねて ○音の重なりを感

じ取ろう 

○音の重なりを 

味わおう 

図画工作 
○うんどうかいのえ 

○やぶいたかたち

からうまれたよ 

○ぐんぐんのびる木 

～カラフルなせかい～ 

○クルクルメカで

くるりん 

 

○色と形でつなぐ心 ○かさねて、広が

る世界 

○色と形のハーモニー 

家 庭 

    ○ソーイングはじ

めの一歩 

○整理整とんで快適に 

○花ふきん 

○クリーン大作戦 

○すずしく快適に

過ごす住まい方 

体 育 

○てつぼうあそび 

○マットあそび 

○みずあそび 

○マットをつかっ

た運動遊び 

○水あそび 

○鉄棒運動 

○マット運動 

○水泳 

○鉄棒運動 

○マット運動 

○水泳 

○鉄棒運動 

○マット運動 

○水泳 

○鉄棒運動 

○マット運動 

○水泳 

外国語活動（3・4 年）  
外国語（5・6 年） 

  ○I like blue 

好きなものを伝えよう 

○I like Mondays. 

 好きな曜日は何かな？ 

○When is your 

birthday 

○Let’s go to 

Italy. 

道 徳 

○よりよい学校生活  

○生命の尊さ  

○節度、節制  

○国や郷土を愛する態度 

○礼儀 

○自然愛護 

○節度・節制 

○公正、公平、社会正義 

○節度、節制  

○親切、思いやり 

○希望と勇気、努

力と強い意志 

○相互理解、寛容 

○公正、公平、社会正義 

○友情、信頼 

○規則の尊重 

○相互理解・寛容 

○公正・公平、社会主義 

○親切・思いやり 

○生命の尊さ 

○おかげさまで 

○僕のお茶体験 

○心遣いと思いやり 

○東京オリンピック 

全学年に関わるお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の生活目標 

「ありがとう」の気持ちを声に出して伝えよう 



６月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 

※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 水 避難訓練 4  5  5  5  5  5  

２ 木  5 チューリップ球根掘り 5  5  6 
ブラインドサッカー
出前授業 

6  6  

３ 金  5 都バス交通安全教室 5  5  5  5 東京都学力調査 5  

４ 土              

５ 日              

６ 月 全校朝会 5  5  5  6  6  6  

７ 火 
西新宿小学校開校 25 周年 

スポーツテスト 

安全指導日 

5  5  6  6  6  6  

８ 水 読み聞かせ 4  5  5  5  5  5  

９ 木 スポーツテスト予備日 5  5  6  6  6  6  

10 金  5  5  5  6  6  6  

11 土              

12 日              

13 月 全校朝会 5  5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

14 火  5 セーフティ教室 5 セーフティ教室 6 セーフティ教室 6 セーフティ教室 6  6  

15 水 図書委員読み聞かせ  4  5  5  5  5  5  

16 木 
開校 25 周年集会 

学校公開① 
5  5  5  6 交通安全教室 6 交通安全教室 6 交通安全教室 

17 金 学校公開② 5  5  5 自転車教室 6  6 セーフティ教室 6 
セーフティ教室 

租税教室 

18 土 
学校公開③ 

学校説明会 
4  4  4  4 

出前授業 

みんなの下水道 
4  4  

19 日              

20 月 全校朝会 5  5  5  6  6  6  

21 火  5  5  5  5 東京都学力調査 5  5  

22 水 
読み聞かせ 

校内研究授業のため、 

2 年 1 組 5 時間授業 

4  4 

下校時刻 

1 組：14 時 10 分 

2 組：13 時 10 分 

4  4  4  4  

23 木 
体育朝会 

水泳指導始 
5  5  6  6  6  6  

24 金  5  5  5  6 
新宿養護

学校交流 
6  6  

25 土              

26 日              

27 月 全校朝会 5  5  5  5  6 委員会 6 委員会 

28 火  5  5  6  6  6  6  

29 水 図書委員読み聞かせ  4  5  5  5  5  5  

30 木 音楽朝会 5  5  6 社会科見学 6  6  6  

 


