
 

 

 

 

 

 
 

「音で心を一つに」 
副校長  牛山 聡 

 

朝晩の空気が少しずつひんやりしてきています。気が付くと令和４年度も半分が過ぎました。今年度は、本校では
可能な限りコロナ禍前のように学校行事を行っており、先月は遠足、校外学習、出前授業などを行いました。 

さて、今月は音楽会があります。音楽会といえば、私には忘れられない思い出があります。 

まだ、教員になって２年目、４年生を教えていた時のことです。当時は音楽も担任が教えていましたので、専門的な
ことは分からないながらも必死で合奏の練習をしていました。 

合奏の練習は、通常個々の楽器ごとに練習を重ね、ある程度演奏できるようになってきたら全体で合わせて曲にな
るように練習します。その、初めて通し練習をした時のことです。それまで、毎時間少しずつ全体で合わせて練習して
いましたが、曲の最後まで演奏できたことは一度もありませんでした。このままだと、音楽会に間に合うかと焦り始
めた矢先です。 

あらかじめ「今日はできてもできなくても、最後まで一曲を通して練習するよ。」と予告していましたので、授業の
最後に通し練習をする時には、子どもたちもいつもより緊張している様子でした。 

演奏が始まり、曲が終わりに近づくにつれて、少しずつ音がずれたり小さくなったりしてきます。それでも、その日
は何とか止まることなく演奏が最後まで続き、最後に指揮棒を止めた時、思わず「できた。」と小さくつぶやきました。
すると、それまで曲に集中していた子どもたちが一斉に「できたー。やったー。」と声をあげて喜び始めたのです。そ
の声はあっという間に大きくなり、拍手と歓声に変わりました。私は驚いて、しばらくその光景を黙ってみていまし
た。子どもたちも担任同様に「できるかな？最後まで弾けるかな？」と期待と不安の間にいたのです。それが初めて最
後まで演奏ができて、子どもたちも担任同様、いやもしかしたらそれ以上に達成感を感じていたのでした。音楽を通
して子どもたちと一体になれたと感じた大きな出来事でした。 

この時の経験から、私は「音楽ってすごい！」「音楽でクラスを一つにすることができる」ということを学びました。
音楽会では、今までできなかったことが目に見える形でできるようになっていく喜びがあります。また、一人ではで
きない、でもみんなで心を合わせて演奏すれば迫力のある音や美しい音楽を創りだすことができます。そしてそこに
は、一生懸命やったからこそ味わえる充実感や感動があります。音楽会は３年ぶりの開催になりますが、貴重な経験
をぜひ子どもたちにさせたいと学校でも教職員一同頑張っています。 

 音楽会に向けての朝練習を行うなど、通常の教育活動に音楽会の取り組みが付け加わる場合もありますが、ご協力
のほどよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

令和４年 10 月 28 日発行 
Ｎｏ．281  11 月号 

学校だより 
新宿区立西新宿小学校 
校長    長井 満敏 

西新宿小学校 HP はこちらから↑ 

音楽会について 

文化的行事委員長 

11 月 10 日（木）11 日（金）児童鑑賞日、12 日
（土）保護者鑑賞日で音楽会を行います。今年度の音
楽会スローガンは、〈一人一人がきれいな音を奏でる楽
しい音楽会〉です。 

本校では、３年ぶりの音楽会となります。子どもた
ちは音楽会に向けて、日々練習を重ねてきました。一
人一人の音が合わさり、体育館に広がるハーモニーを
会場で一体となって鑑賞していただけたらと思いま
す。学年ごとの終演には、ぜひ温かく大きな拍手をお
願いします。 

参観については、学年ごとの入れ替え制とさせてい

ただき、講堂で受付の後体育館への入場をお願いしま

す。（前の学年が演奏中は、講堂で待機をお願いしま

す。）「音楽会開催にあたってのお願い」をご確認いた

だき、入場・退場について保護者の皆様にはご協力を

いただくことになります。どうぞよろしくお願い申し

上げます。 
 

伊那移動教室について 

第 6 学年主任 

 ６年生の伊那移動教室が３年ぶりに行われました。 
小学校生活最初で最後の宿泊行事ということで子ども
たちもとても張り切っていました。 
 １日目は古墳に実際に登ったり、中央構造線を見た
り、藍染体験をしたりしました。夜はみんなで手持ち
花火！線香花火で勝負する子どもたちもいました。２
日目はリンゴ狩りにトレッキング、歴史博物館。夜は
ナイトハイクと星空観測会。残念ながら曇り空のため
星は見えませんでしたが、真っ暗闇を懐中電灯１つで
歩くことにテンションが上がっていました。３日目は
森林体験。機械で伐採するところを見せていただいた
り、実際に自分で木を切ったり、クラフト体験をした
り、森林の中を案内していただいたりしました。 
 帰りのバスでは「まだ帰りたくない！」「もう一泊だ
け、したい！」と、言っている子どももいました。家
族と離れ、友達と３日間過ごすことで、「協力すること
の大切さ」「時間を意識することの重要性」「先を考え
て行動することがみんなのためになること」など、た
くさんのことを感じたようです。残り５か月、友達と
過ごせる時間を大切に生活してほしいと思います。 



  各学年から   
     

１年生  ２年生  ３年生 

○書き初め用の鉛筆の準備について 
１月の校内書き初め展に向けて、

12 月から書き初めの練習を始めま
す。４Ｂまたは、６B の鉛筆を使い
ますので、12 月５日（月）までに、
１本筆箱に入れて持たせてくださ
い。記名もお願いします。 
○ノートについて 

現在使用しているノートが終わり
ましたら、同じタイプのノートを各
ご家庭でご準備ください。購入する
際、キャラクター物ではなく、シン
プルなデザインのものをお願いしま
す。 
【国語ノート：10 マス 漢字ノー
ト：50 字 算数ノート：14 マス 
連絡帳：９行】 

 ○音楽会について 
 10 月末より本番の会場である体
育館にて、練習が始まりました。休
み時間も返上して練習している特
別楽器、夏休み前から練習してきた
鍵盤ハーモニカの演奏、それぞれ取
り組んだ成果を発揮できるよう心
を一つに最後まで頑張りたいと思
います。 
 当日の服装についての連絡です。
上は、カラフルな明るい色で演奏し
やすいシンプルな物（大きなキャラ
クターなどがない）にしてくださ
い。下は黒、グレー、紺、青、緑な
どの無地の物が望ましいです。新し
いものを購入される必要はありま
せん。シャカシャカと音のたつもの
はご遠慮ください。 

 ○音楽会の服装について 
 音楽会に向けて準備を進めていま
す。服装につきまして、以前にお配
りいたしました、学年便り「音楽会
特別号」をご確認ください。また、
7 日（月）までに持たせてくださ
い。よろしくお願いします。 

○総合的な学習の時間の付き添いについて 
10月に行いましたフィールドワ

ークの付き添いのご協力ありがと
うございました。 
11 月にもフィー 
ルドワークを行 
う予定ですので 
ご協力いただけ 
る方は、連絡帳 
にてご連絡くだ 
さい。 

     

４年生  ５年生  ６年生 

○音楽会について 
 4 年生は、合奏・合唱合わせて６
曲に挑戦します。体育館練習や、朝
練習が始まり、それぞれが目標をも
って取り組んでいます。演目、朝練
習、音楽会の衣装については 10 月
21 日（金）に配布した「4 年生音
楽会だより」にて、ご確認ください。   

なお、衣装は、10 月 31 日（月）
までに、持たせてください。ご協力、
応援よろしくお願いします。 

○プラネタリウムについて 
 日時：11 月 22 日（火） 
 場所：新宿教育センター 
 持ち物：水筒 
 下校時刻：15：30 予定 

 ○音楽会の服装について 
 音楽会に向けて準備を進めてい
ます。服装につきまして、上は、白
のシャツ（ワンポイントは可）下は、
黒か紺などの落ち着いた色のもの
（長さは問いません）。7 日（月）
までに持たせてください。よろしく
お願いします。 

朝の練習や音楽 
の時間など、音楽 
会に向けて、努力 
を積み重ねていま 
す。当日の合唱・ 
合奏を楽しみにし 
ていただけたらと 
思います。 

 ○伊那移動教室残金について 
移動教室において、準備や集金

等ありがとうございました。藍染
の集金に訂正があり、１人 130
円の残金があります。次回の引き
落としの際、130 円を引いた金
額で引き落としをいたします。 

○音楽会の服装について 
 音楽会に向けて練習が進んでい
ます。音楽会の服装ですが、上は襟
のある白系のもの。（ワンポイント
はかまいません）下は黒や紺などの
落ち着いた色の物。（長さは問いま
せん）、白の靴下。（長さは問いませ
ん）以上です。７日（月）までにご
用意ください。 

 

 

 

朝起きて 寒いと思えば 布団どこ?    部屋そうじ 部屋に向かって ありがとう    

三日では 周りきれない 広い伊那    緑でも シナノスイート 甘かった   

寂しいな 家が恋しい 帰りたい   最終日 森林体験 伊那の空       

はじめてだ みんながビックリ 古墳でかっ！   友達と 一緒に寝るの 難しい     

ふと見れば 知らない景色 山・田んぼ      5 分前 生活の中 いかそうよ     

伊那の夜 いつもと違う 気温の差     藍染と みんなで花火 伊那いいな   

三日間 伊那の人たち ありがとう      森の明るさ 森にはそれぞれ 意味がある  

山頂や 視界に広がる 景色かな       思い出の 伊那市に届け ありがとう  

さようなら お世話になった 羽広荘       木を切って 木々の硬さに 驚いた   

飯食べる ふと横見ると スズメバチ       リンゴ狩り シナノスイート 美味すぎた   

都会とは まったくちがう いい景色      最終日 伊那とお別れ 寂しいな    

６年生より 

 

9 月 28 日（水）から 30 日（金）に伊那の移動教室に行ってきた 6 年生が、
思ったことを俳句にしました。 



全学年に関わるお知らせ 
 
○音楽会について 

いよいよ、11 月 10 日（木）11 日（金）、12 日（土）は音楽会です。 
子どもたちは本番に向けて一生懸命練習をしています。  
朝練習の時間の見送りや、服装のご準備など様々なことにご協力いただきありがとうございます。 
保護者の方々の鑑賞についてのお知らせや、児童のスケジュールについては、後日配布の「音楽会開催にあたって
のお願い」をご覧ください。がんばっている子どもたちの応援、よろしくお願いします。 

 
○新宿中央公園ボランティア清掃について 
 日時：11 月 24 日（木）・4 校時 11：25～ 
 持ち物：校帽、軍手、ごみ袋（6 年生たてわり班長のみ）、水筒（肩から掛けられる形の物） 
 3 年ぶりに新宿中央公園ボランティア清掃を行います。 
 たてわり班に分かれ、全学年が一緒になって、いつも使っている中央公園に 
 感謝の気持ちをこめて清掃活動を行います。 
 
○赤い羽根募金について 
 10 月に行われた「赤い羽根共同募金」に寄せられた募金総額は、43,491 円でした。 
募金は、東京都共同募金会を通じて、福祉施設・福祉団体の支援のために活用されます。 
ご協力ありがとうございました。 

１１月の学習予定 

 1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国 語 ○むかしばなしをよもう 

○ともだちのこと、しらせよう 

○ものの名まえ 

○てがみで しらせよう 

○日づけとよう日 

○本をえらんでよもう  

○書き初めの練習

（書写） ○図書 

〇馬のおもちゃの

作り方 

○おもちゃの作り方を

せつめいしよう 

○かたかなで書く言葉 

○書写 ○図書 

○すがたをかえる

大豆/食べ物のひ

みつを教えます 

○ことわざ・故事

成語 

○漢字の意味 

○短歌を楽しもう 

〇慣用句 

○短歌・俳句に親しもう 

○３年生で習った漢字 

○古典芸能の世界 

○カンジ―博士の

暗号解読 

○古典の世界２ 

○4 年生で習った漢字 

 

○5 年生で習った漢字 

○鳥獣戯画を読む/

日本文化を発信しよう 

○古典芸能の世界-

演じて伝える 

○カンジー博士の

漢字学習の秘伝 

 

社 会   ○事故や事件から

まちを守る 

○谷に囲まれた大

地に水を引く 

○日本の工業生産

の今と未来 

○戦争と人々の暮らし 

算 数 ○どんなけいさん

になるかな   

○ふくしゅう 

〇かけ算 ○小数 

○重さのたんいと

はかり方 

○垂直・平行と四角形 ○平均 

○単位量あたりの

大きさ 

○並べ方と組み合わせ方 

 

理 科   ○太陽の光 

○電気の通り道 

〇私たちの体と運動 ○ふりこの動き ○てこのはたらき 

生活（1～2 年） 
総合的な学習の 
時間（3～6 年） 

○じぶんでできる

ことをしよう 

〇動くおもちゃ 

○まちたんけん 

 

○地域安全マップ 

○西新宿のまち自まん 

○誰もがよりよく

関わり合える町

西新宿 

○西新宿小の伝統

を伝えよう 

○西新宿の町をよ

りよくしよう 

音 楽 ○ようすを おも

いうかべよう 

 

〇みんなで合わせ

て楽しもう 

○いろいろな音の

ひびきをかんじ

とろう 

○せんりつの重な

りを感じ取ろう 

○詩と音楽の関わ

りを味わおう 

○曲想の変化を感

じ取ろう 

図画工作 ○いっしょにおさんぽ 〇ゆめのおしろ 〇トントン・ 

ギコギコくん 

○はばたけ！光の世界 ○わたしのいい形 ○形と色のハーモニ－ 

家 庭     ○食べて元気に ○こんだてを工夫して 

体 育 ○鬼遊び  

○多様な動きをつ

くる運動あそび 

○縄跳び 

〇跳び箱運動 

○ボール投げゲーム 

 

○跳び箱運動 

 

○跳び箱運動 ○鉄棒 

○ゴール型ゲーム 

 

○跳び箱運動 

○ハードル走 

外国語活動（3・4 年） 
外国語（5・6 年） 

  ○Unit ７ This 

is for you. 

○Unit７ What 

do you want? 

○Unit６ What 

would you Ike? 

○Unit6 Let’s 

think about 

our food. 

道 徳 ○生命の尊さ  

○節度、節制  

○感動・畏敬の念   

〇感謝 

○家族愛、家庭生活

の充実 

○親切、思いやり 

○希望と勇気 

努力と強い意志 

○希望と勇気、 

努力と強い意志 

○親切、思いやり 

○正直、誠実 

○勤労、公共の精神 

○よりよい学校生活 

○生命の尊さ 

○伝統文化の尊重・

国や郷土を愛す

る態度 

○正直、誠実 

○勤労、公共の精神 

○節度、節制 

○家族愛、家庭生活

の充実 

○生命の尊さ 

○国際理解、国際親善 

○生命の尊さ 

○規則の尊重 

○感動、畏敬の念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の生活目標 
友達の考えを聞いて相談しながら協力しよう 



１１月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 火 避難訓練 5  5  5  5  5  5  

２ 水 保護者読み聞かせ 5 
水曜日 
5 時間授業始 

5  5  5  5  5  

３ 木 文化の日             

４ 金 安全指導日 5  5  6  6  6  6  

５ 土              

６ 日              

７ 月 全校朝会 5  5  5  6  6  6  

８ 火  5  6  6  6  6  6  

９ 水  5  5  5  5  5  5  

10 木 
音楽朝会 
音楽会(児童鑑賞日) 

5  5  6  6  6  6  

11 金 音楽会(児童鑑賞日) 5  5  6  6  6  6  

12 土 音楽会(保護者鑑賞日) 5  5  5  5  5  5  

13 日              

14 月 振替休日             

15 火  5  6  6  6  6  6  

16 水 保護者読み聞かせ 5  5  5  5  5  5  

17 木 児童集会 5  5  6  6  6  6  

18 金  5  5  6  6  6  6  

19 土              

20 日              

21 月 全校朝会 5  5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

22 火 たてわり班遊び 5  6  6  6 プラネタリウム 6  6  

23 水 勤労感謝の日             

24 木 
保健給食委員会発表  
新宿中央公園 
ボランティア清掃 

5  5  6  6  6  6  

25 金  5  5  6  6  6  6 薬物乱用防止教室 

26 土              

27 日              

28 月 全校朝会 5  5  5  5  6 委員会 6 委員会 

29 火  5  6  6  6  6  6  

30 水  5  5  5  5  5  5  

 


