
読書月間について 
図書担当  

本校では学期に１回、年３回読書月間として読書に

より親しめるような取り組みを行っています。３学期

は２月１日から２９日までが読書月間となります。 

今回の主な取り組みとしては、児童一人一人がおす

すめの本を葉っぱの形のカードに書き、各クラスでそ

れを貼り合わせて１本の木にする『本の木』の活動が

あります。今年度はこれまでにも自分のしおりを作っ

たり、読書ビンゴでビンゴしたらもう１冊借りられる

クーポンを発行したり、本に出てくる料理を給食メニ

ューに出してもらったりなどの取り組みを行ってきま

した。これらの活動が子供たちにとって本に親しみを

もてるいいきっかけになってくれればよいな、と考え

ています。 

また、保護者のボランティアの方々には朝の読み聞

かせや、学校図書館のかわいい装飾、本の修理などで

子供たちの読書教育にご協力いただいております。 

ぜひ、ご家庭でも保護者の方が好きだった本や作家

について、お子さんと話したり、一緒に本を読んだり

して読書に親しんでほしいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同じことを繰り返していては 
  副校長  牛山 聡 

この度の 2024 年能登半島地震により被災された皆さまに謹んでお見舞い申し上げるとともに、被災地域の
一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。 
 さて、1 月 19 日（金）、20 日（土）の２日間、学校公開及び作品展を開催し、合計約 550人と多くの地域、
保護者の方にご来校いただきました。誠にありがとうございました。 
子供たちが自分らしさを発揮した作品を鑑賞していると、思わず「なるほど」とうなったり、微笑ましくなっ

たりして、その柔軟な発想と表現のすばらしさに感動して、時間が過ぎるのを忘れて、思わずじっと作品に見入
ってしまいます。 
今年度の新たな試みとして、作品展を毎年行うことにしました。また、より臨場感をもたせるように、避難訓

練は、下校時に行う（全員がいる状況ではない）教員の助けなしで行う、教員も予定を知らない中で突然行うな
ど、新たに様々な想定をして行っています。 
さらに、本年度の重点である「主体的な学習」に向けて『本物と出会う体験』その道の専門家を迎えて行う『出

前授業』も年度末には５０回を超える予定です。1 月 12 日（金）には、地元の企業から 17 名の若手社員が来
て、ボランティアで授業支援をしたり、若手教員と産学交流会を開いたりして、地域との連携を深めています。 
 これらの新たな教育活動の根底にあるのが、今までと同じことを繰り返していただけでは、不登校、児童数の
増加や教員不足に代表される今日の教育課題は解決できないという思いです。ここ数年で、世の中の至る所で変
化が見られましたが、学校も同様です。数年前と全く同じ状態に戻しただけでは、それまで増え続けていた課題
がますます大きくなっていくだけです。今までの「学校では～していた」「例年～でした」「自分が子供のころは
～」というような概念も一度振り出しに戻す作業が必要かもしれません。 
 今年度、西新宿小学校では、子ども達の学校生活がより楽しく、主体的なものになるように、そして、家庭と
地域、学校の連携・協働をさらに強めていく新たな試みを行っています。これは、地域の皆様のご協力がないと
実行できません。今後とも本校の教育活動へのご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

令和６年１月 31日発行 
Ｎｏ．295 ２月号 

学校だより 
新宿区立西新宿小学校 
校長    長井 満敏 

西新宿小学校 HPはこちらから↑ 

校内研究について 
研究推進委員長  

今年度の校内研究は、体育で行いました。子どもた
ちが、「楽しい」「できるようになりたい」などという
気持ちをもてるようにそれぞれの分科会で検討し、３
つの授業を提案しました。 
６月には、３年生が「体つくり運動」でボールやフ

ラフープなどの用具を使っていろいろな楽しい動きを
考え取り組みました。準備運動では、コオーディネー
ショントレーニングを取り入れ、自ら動いて考える姿
が見られました。 
９月には、５・６年生が合同で「マット運動」の授業

を行いました。子どもがそれぞれ課題を決め、３人グ
ループでアドバイスをし合い、課題解決に向けて楽し
く取り組むことが出来ました。 

10 月には、２年生が「跳の運動遊び」の授業を行い
ました。ケンステップや川跳び、ゴム跳びなどで、オ
リジナルコースを作り、跳び方を工夫しながら楽しく
取り組みました。 
今年度の３つの授業で得られた成果を生かし、音楽

を効果的に使用したり、児童同士の交流を設けたりす
るなど工夫をして、今後も児童が楽しい体育の授業を
考えていきたいと思います。 

 
 



２月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 木 
体育朝会 
給食試食会 

5  5  6  6  6  6  

２ 金  5  5  6  6  6  6  

３ 土              

４ 日              

５ 月 全校朝会 5  5  5  5  6 委員会 6 委員会 

６ 火 安全指導日 5 
こまの 

たけちゃん 
6 

こまの 

たけちゃん 
6 

新宿区歴史

博物館 

出前授業 
6  6  6  

７ 水  4  4  4  4  4  4  

８ 木 児童集会 5  5  6  6  6  6  

９ 金 
新 1 年生保護者会 
入学前プログラム 

4  4  4  6  6  6  

10 土              

11 日 建国記念日             

12 月 振替休日             

13 火  4  6  6  6  6  6  

14 水 保護者読み聞かせ 4  4  4  4  4  4  

15 木 プロジェクト西新宿 4  4  4  4  4  4  

16 金  5  5  5  5  5  5  

17 土              

18 日              

19 月 全校朝会 4  5  5  6  4 保護者会 5 保護者会 

20 火 
たてわり班遊び 
6 年生を送る会 

5  6  6  6  6  6  

21 水 保護者読み聞かせ 5  5  5  5  5  5  

22 木  4  5  6  6  6 
アレルギー

出前授業 
6  

23 金 天皇誕生日             

24 土              

25 日              

26 月 PTA 早早始 5 

ベアーズ
子ども園
交流 

5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

27 火  4  4 保護者会 5  5 保護者会 6  6  

28 水  5  5  5  5  5  5  

29 木  5  5  6  6  6  6  

 
○３学期保護者会について 

【１年生】３月 ５日（火）14：00～  【2 年生】２月 27 日（火）14：00～ 【3 年生】３月 ５日（火）15：00～ 

【４年生】２月 27 日（火）15：00～  【5 年生】２月 19 日（月）14：00～ 【６年生】２月 19 日（月）15：00～ 

お忙しいと思いますが、ご予定をお願いします。場所は各教室（５年生は音楽室）です。欠席される場合は、事前に連絡帳で

お知らせいただけると幸いです。よろしくお願いします。 

 

○避難訓練について 
 2 月は予告なしの避難訓練があります。 

  
 
 
 
 
 
 



第１学年 
○筆箱の中身について 
鉛筆を削ってくることを忘れることがあります。次の日の準備をする時に、鉛筆は、毎日削って準備するようにお

声かけください。また、鉛筆が短くなった場合は、持ちにくくなりますので、新しいものと交換して持たせてくださ
い。 

学習予定 

国 語 

○どうぶつの赤ちゃん   
○これは、なんでしょう 
○ずうっと、ずっと、大すきだよ   
○書写  他 

音 楽 ○みんなであわせて たのしもう 

生 活 
○ふゆをたのしもう   
○もうすぐ２ねんせい 

図画工作 ○おはなしから うまれたよ 

算 数 
○なんじなんぷん   
○たしざんとひきざん 道 徳 

○勤労、公共の精神   
○親切、思いやり   
○生命の尊さ  体 育 ○ボールゲーム 

 

 
 
 

第５学年 
○ドリルパークについて 

5 年生が終わるまでにドリルパークにあるすべての問題を終わらせる予定です。３学期について配信しています
ので、ご家庭で計画的に取り組んでいただけると幸いです。 
○「卒業式の服装」について 
 ３月 25 日（月）の卒業式に在校生として出席します。服装は「西新宿フェスティバル」や「音楽のつどい」に
て着用しました、上が【白い Y シャツやポロシャツ】、下が【黒や紺のスカートやズボン】のご準備をお願いしま
す。 
５年生は合奏「DEPARTURE」と合唱「Let'ｓ search for tomorrow」を予定しています。 
○卒業式で演奏・合奏する曲の発表について 
３月 21 日（木）の５時間目（13:15～）の時間に保護者の皆様の前で発表する機会を予定しております。発表

後は子どもたちが企画した会の開催を予定しています。お時間がありましたら学校までお越しください。詳しくは
学年だよりでお知らせします。 

学習予定 

国 語 

○想像力のスイッチを入れよう 
○複合語 
○伝わる表現を選ぼう 
○この本、おすすめします 

音 楽 ○思いを表現に生かそう 
図画工作 ○木のパズル 

体 育 
○跳び箱運動 ○保健：けがの防止 
○ネット型ゲーム 

社 会 
○自然災害とともに生きる 
○森林とともに生きる 

家 庭 ○いっしょにホットタイム 

算 数 ○変わり方調べ ○正多角形と円周の長さ 外 国 語 ○Unit7 Welcome to Japan. 

理 科 ○電磁石の性質 

道 徳 

○友情、信頼  
○善悪の判断 
○国際理解、国際親善 
○親切、思いやり 

総合的な学習の時間 ○西新宿小の伝統を広めよう 

 
 

第３学年 
○算数で三角定規を使います。 
 算数「三角形と角」の学習で三角定規を使います。三角定規の準備と確認のうえ、ご準備ください。（昨年度、学
校で一括購入しています。） 
○図工材料準備のお願い 
 1 月の学校公開の際にも掲示してお知らせしました。図工「小さな箱の物語」という立体作品を造る学習で段ボー
ルを使います。1 人 1 つずつご準備をお願いします。２月 13日（火）までに、段ボールを平らにした状態で、持たせて
ください。大きさについては、おおよそ たて 20cm×横 30cm×高さ 15ｃｍ（ランドセルくらいの大きさ） だ
と、扱いやすいかと思います。よろしくお願いいたします。 

学習予定 

国  語 

○詩のくふうを楽しもう 
○これがわたしのお気に入り 
○コンピュータのローマ字入力 
○わたしたちの学校じまん 

総合的な学習の時間 ○西新宿まち自慢 
音 楽 ○音の重なりをかんじて合わせよう 

体 育 
○体ほぐしの運動 ○マット運動 
○ゴール型ゲーム ○保健：けんこうな生活 

社 会 ○新宿区のうつりかわり 図画工作 ○ふしぎなたね ○小さな箱の物語 
算 数 ○倍の計算 ○三角形と角 外国語活動 ○Unit９ Who are you？きみはだれ？ 

理 科 ○ものの重さ 道 徳 
○公正、公平、社会正義 
○善悪の判断、自律、自由と責任 
○友情、信頼 ○節度、節制 



第２学年 
○はこの準備をお願いします。 
 算数の「はこの形」という単元で空き箱を使います。（２月下旬予定） 
空き箱を１～２個用意しておいてください。担任から連絡がありましたら、持たせてください。 
（教科書下巻 92 ページ参照） 
○筆箱の中身の確認をお願いします。 
 筆箱の中身がそろっていない児童の姿がよく見られます。鉛筆 5 本（毎日削る）、赤青鉛筆、消しゴムが揃って
いるかご家庭で確認お願いします。 

学習予定 

国 語 

○見たこと、かんじたこと 
○楽しかったよ、二年生 
○カンジーはかせのだいはつめい 
○ことばを楽しもう ○スーホの白い馬 

生 活 ○ありがとうはっぴょう会をひらこう 

算 数 
○たし算とひき算 
○分数  
○はこの形 

道 徳 
○善悪の判断、自律、自由と責任 
○感動、畏敬の念 ○礼儀 
○希望と勇気、努力と強い意志 

音 楽 ○みんなであわせて楽しもう 
体 育 

○リズム遊び 
○体ほぐし 図画工作 ○音作りフレンズ ○くしゃくしゃぎゅっ 

 

第４学年 
○図工の教材のお願い 
 牛乳パックの準備をお願いします。 
切らずに、箱の形のまま学校に持ってきてください。 
数は多い方がよいので、たくさんの準備をお願いします。 
２月９日（金）までに持たせてください。 

学習予定 

国 語 
○つながりに気を付けよう 
○もしものときにそなえよう 
○調べて話そう、生活調査隊 

総合的な学習の時間 ○誰もがよりよくかかわり合えるまち西新宿 
音 楽 ○曲の気分を感じ取ろう 

図画工作 ○木々をじっと見つめて 

社 会 
○世界とつながる大田区 
○ゆたかな自然を守り生かす八丈島 

体 育 
○跳び箱 ○保健：育ちゆく体とわたし 
○体つくり運動 

算 数 
○少数のかけ算とわり算 
○直方体と立方体 

外国語活動 ○Unit９ This is my day ぼく・わたしの一日 

理 科 
○もののあたたまり方 
○姿を変える水 

道 徳 
○伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 
○親切、思いやり ○規則の尊重 
○善悪の判断、自立、自由と責任 

 

第６学年 
○「思い出の会」について 

３月１日（金）14：00～ 講堂と人工芝で「思い出の会」を行います。卒業の思いでとして、保護者の方や、

先生方と子どもたちが一緒になって楽しむ会となっております。ぜひご参加いただけたら幸いです。詳しくは、卒

業対策委員会からのご連絡をご確認ください。 

○中学校体験入学について 

日にち：３月４日（月）  下校時刻 15：00 現地解散 

対 象：西新宿中学校進学予定児童  

新宿区内の区立中学校（西早稲田や新宿中）の場合は、保護者の方が連れて行っていただくことになりま

す。 

それ以外の学校に進学する児童は、12：55 分ごろ下校します。 

内 容：希望教科の体験（後日、希望をとります。） 

学習予定 

国 語 
○思い出を言葉に 
○今、私は、ぼくは 

音 楽 ○音楽で思いを伝えよう 
図画工作 ○ドリームプラン 

体 育 ○ゴール型ゲーム 

社 会 
○日本とつながりの深い国々 
○地球規模の課題の解決と国際協力 

家 庭 
○2 年間のまとめ 
○クリーン大作戦 

算 数 ○算数のしあげ 外 国 語  ○Unit8  My Future. My Dream 

理 科 
○私たちの生活と電気 
○生物と地球環境 道 徳 

○相互理解、寛容 
○公正、公平、社会正義 
○希望と勇気、努力と強い意志 総合的な学習の時間 ○西新宿小学校の町をよりよくしよう 

 
 


