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「『時 代』 〜安住の地から離れて～」 

校 長  長井 満敏  
福山雅治の『家族になろうよ』という曲があります。「いつかお父さんみたいに大きな背中で いつかお母さ

んみたいに静かな優しさで／（中略）いつかおじいちゃんみたいに無口な強さで いつかおばあちゃんみたい
に可愛い笑顔で／あなたとなら生きてゆける そんなふたりになろうよ」私はこの曲を聞くと、娘が結婚する
日のことを想像して、一人感慨に耽っていました。（娘の一人は結婚しましたが、想像していたような感慨とは
違いました‥。）とても好きな曲ですが、人によって様々な受け止め方があることを知りました。「私にとって
は、この曲の歌詞が、古臭い家族観や、男性と女性のステレオタイプにまみれたものであるように感じられる
のです。（中略）総じて、世代と男女の役割分担に基づき、強い結びつきや相互の献身に支えられた、「家族の
絆」的な考え方が色濃く感じられます。このようなイメージは、現実の家族に当てはまるものなのでしょう
か？仮に当てはまっている家族も存在しているとして、それは良いことなのでしょうか？」（本田由紀『「日
本」ってどんな国？』）確かに、制度化された婚姻を伴わない家族が珍しくなくなっているなど、現在の家族は
複雑であり、様々な形態があります。むしろ、先の歌詞に描かれているようなステレオタイプな見方とならな
いよう気を付ける必要があると、改めて認識しました。私たちは、これまでもっていた価値観を、あたかも住
み慣れた土地のように感じることがあります。しかし、時とともに社会は変化し続けています。変化に対して
は、安住の地を離れるような気持ちで、事に接していく必要があるのかもしれません。これは、「家族」に限っ
たことではなく、「学校」や「学習」にも言えることだと思います。子どもたちの学びも、時代の流れの中で大
きな転換点を迎えようとしています。かつては、様々な学問に代表される「知の体系」は、高価で貴重な本の
中などにあり、誰もが手にすることができたわけではありません。知識を得るということは、そう容易なこと
ではなかった。だから、学校はとても「ありがたいシステム」だったのです。ところが、インターネットが普
及した現在、それら知の体系に、私たちはいとも簡単にアクセスすることができます。このように知識を得る
ということが大きく変わっている中にあって、学校で先生の話を聞くことが中心の受け身の学習は、大きく時
代の流れに遅れていると言わざるを得ません。児童主体の授業、児童一人一人が学びの起点となるような教育
への転換が求められています。今年度、本校では４年生以上の総合的な学習の時間で、「テーマ学習」をスター
トさせました。この取組みは、児童の興味・関心に応じ、教員の得意分野ともマッチングしてグループ分け行
い、大学等で行われている「ゼミ」のように、それぞれの課題を探究していきます。「みんなの「すき」が、も
っと好きになる」授業を、目指しています。テーマ学習のような学びが、これからのスタンダードとなること
に淡い期待を寄せつつ、実践を進めていきます。（「そんな時代もあったねと いつか話せる日が来るわ／あん
な時代もあったねと きっと笑って話せるわ／だから今日はくよくよしないで 今日の風に吹かれましょう∥
めぐるめぐるよ時代は巡る 別れと出逢いをくり返し／今日は倒れた旅人たちも 生まれ変わって歩き出す
よ」（『時代』中島みゆき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月 31日発行 
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学校だより 
新宿区立西新宿小学校 
校長    長井 満敏 
西新宿小学校 HPはこちらから↑ 

水泳指導について 
授業水泳担当  

６月 20 日（木）から水泳指導が始まります。低学
年は、水遊びについて、浮く・もぐる遊び。中学年
は、浮く、泳ぐ運動。高学年は、クロール、平泳ぎな
ど泳法について行う予定です。昨年度同様、児童が自
分で目標を設定し、その目標にチャレンジする機会を
多く作ることにしました。児童が主体的に水泳の学習
に取り組むことができるようにしていきたいと思いま
す。また、事故を起こさないために、健康上配慮が必
要なお子さまは、必ず学校にお知らせください。ご理
解、ご協力をお願いします。 
７月下旬（夏休み前）には、全学年が着衣泳を行う

予定です。誤って水に落ち、衣服を着ている状態で溺
れてしまう事故が多く起こっています。水中では衣服
によって身体の動きが制限されて泳ぐことが困難にな
り、泳力が優れていても溺れる場合が少なくありませ
ん。そのため、衣服を着た状態で、プールに入り、緊
急時の対応も指導していきます。 

まなびの教室について 
特別支援教室専門員  

 今年度のまなびの教室は、4 名の巡回指導教員で
水・木曜日に行います。まなびの教室では、指導の方
針や内容、適応状況などを学級担任や副担任、スクー
ルカウンセラー（SC）などと連携を図りながら、
個々の課題に向けた学習をすすめていきます。 
人にはそれぞれに持ち味があり、得意不得意があり

ます。得意なことは大いに伸ばし、不得意なことにつ
いては、その程度によって練習をしたり支援をするこ
とで、学校生活が少しでもスムーズに送れるようにな
ります。学習もうまく取り組めることができます。 
 お子様の行動や活動、学習などで気に 
なること、困ったこと、悩んでいること 
がありましたらいつでも学級担任や SC 
にご相談ください。お子様の成長を一緒 
に考えていきたいと思います。 
              
 
                

 



○水泳指導について 
6 月 20 日（木）より水泳学習が始まります。 
持ち物：水着、帽子、バスタオル、水泳カード、濡れたもの入れ用ビニール袋、ゴーグル（必要な人のみ） 

ラッシュガード（必要な人のみ、ファスナー、フードがないもの）、水泳バッグ 
 ※水泳カードには、日付、体温、爪の確認、参加の可否、捺印を必ずお願いします。 
 ※忘れ物や記入漏れがある場合は見学となります。また、雨が降っていない場合でも、気温や水温によって中

止になる場合があります。体育着も合わせて持たせてください。 
 ※詳細は、後日配布される「水泳指導のお知らせ」をご覧ください。 

 

６月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 土              

２ 日              

３ 月 全校朝会 5  ５  5  ５  6 委員会 ６ 委員会 

４ 火 スポーツテスト 5 保護者懇親会 ５  5 保護者懇親会 ６  5 
女神湖保護
者説明会 
保護者懇親会 

６ 音楽鑑賞教室 

５ 水 
避難訓練 
環境の日 
安全指導日 

4  ５  5  ５ 起震車体験 5  ５  

６ 木 児童集会 5  ５  6  ６  6  ６  

７ 金 
開校記念日 
安全指導日 5  ５ 保護者懇親会 5  ５ 保護者懇親会  6  ５ 

河口湖
保護者説明会 
保護者懇親会 

８ 土              

９ 日              

10 月 全校朝会 5  ５  5  ６ クラブ 6 クラブ ６ 
クラブ 
出前授業 

11 火 プロジェクト西新宿  4  4  4  4  4  ４  

12 水  4  ５  5 環境教育 5  5  ５  

13 木 たてわり 4  4  6 自転車教室 6 テーマ学習 6 テーマ学習 ６ 
テーマ学習 
出前授業 

14 金 
漢検 
日本語検定 4  4  4  5  5  ５  

15 土 

学校公開日 
セーフティ教室 
学校説明会 
【月曜時間割】 

4  4  4 こまのたけちゃん 4  4  ４ 租税教室 

16 日              

17 月 振替休業日             

18 火  5  4  5  5  5  ５ 社会科見学 

19 水  4  5  5  5  5  ５  

20 木 
水泳指導始 
体育朝会 

4  4  6  6 テーマ学習 6 テーマ学習 ６ テーマ学習 

21 金  5  5  5  6  6 女神湖事前検診 ６  

22 土              

23 日              

24 月 全校朝会 5  5  5  6  6 女神湖移動教室 ６  

25 火  5  5  6  6  6 女神湖移動教室 ６  

26 水  4  5  5  5  6 女神湖移動教室 ５  

27 木  5  5  6 社会科見学 6  6  ６  

28 金 学校保健委員会 5  5  5  6 
新宿養護
学校交流 

6  ６  

29 土              

30 日              

 
全学年に関わるお知らせ 
 

 

 

 

 
 



第１学年 
○水泳学習について 

6 月 20日（木）から水泳指導が始まります。学校から出されます水泳指導についてのお知らせをご参照
のうえ、持ち物の確認をお願いします。 
○音楽の持ち物について 
今後、音楽の学習にて鍵盤ハーモニカを使います。つきましてはケースと本体に記名のうえ、6 月 14 日

（金）までにもたせてください。 

学習予定 

国 語 

○わけを はなそう 
○おばさんと おばあさん 
○あいうえおで あそぼう 
○つぼみ 
○おもちゃと おもちゃ 
○おおきく なった 
○おおきな かぶ 

音 楽 ○はくと リズム 

生 活 ○さいて ほしいな わたしの はな 

図画工作 
○おって たてたら 
○カラフル いろみず 

算 数 ○のこりは いくつ ちがいは いくつ 
道 徳 

○節度、節制 
○生命の尊さ 
○規則の尊重 

体 育 
○マットを使った運動遊び-1  
○鉄棒を使った運動遊び 〇水遊び 

 

第５学年 
○女神湖移動教室説明会について 
 6 月 4日（火）に移動教室説明会を行います。その際に集金を致しますので、5 月 20 日（月）に配布し
ました「集金のお知らせ」をご確認の上、持参ください。よろしくお願いいたします。 

学習予定 

国 語 
○敬語  
○表現を工夫して、俳句を作ろう 
○伝えたいことを整理して、報告しよう 

音 楽 ○音の重なりを感じ取ろう 

図画工作 ○ミラクル！ミラーワールド 

体 育 
○器械運動 
○水泳運動 

社 会 ○未来を支える食料生産 家 庭 
○ソーイングはじめの一歩 
○整理整頓で快適に 

算 数 
○小数の割り算 
○小数の倍  

外 国 語 ○Unit3 When is your birthday? 

理 科 ○生命のつながり 
道 徳 

○勤労、公共の精神 
○自然愛護  ○相互理解、寛容 総合的な学習の時間 ○西新宿小の伝統を広げよう 

 
 
 
 
 
 

第３学年 
○社会科見学について 
日にち：6月 27 日（木） 
場 所：東京染ものがたり博物館（工房見学、染め物体験等）、戸山公園（箱根山）ほか 
体験料：1,500円 集金日：6月 12日（水）、13 日（木）※6 月 11 日（火）に集金袋を配布。 
当日は、お弁当です。詳細は、後日配布する社会科見学のしおりにてご確認ください。 

学習予定 

国  語 

○まいごのかぎ 
○俳句を楽しもう 
○こそあど言葉を使いこなそう 
○漢字の広場 

総合的な学習の時間 ○地域安全マップを作ろう 

音 楽 ○歌って音の高さをかんじとろう 

図画工作 ○切ってかきだしくっつけて 

社 会 ○はたらく人とわたしたちのくらし 体 育 
○鉄棒運動  〇水泳運動 
○マット運動 

算 数 
○考える力をのばそう（１） 
○長いものの長さのはかり方と表し方 
○ぼうグラフと表 

外国語活動 ○Unit４ I like blue. 

理 科 
○植物の育ち方 
○ゴムと風の力のはたらき 

道 徳 
○相互理解、寛容 
○善悪の判断、自律、自由と責任 
○規則の尊重 



第２学年 
○水泳学習について 

6 月 20日（木）から水泳指導が始まります。後日配布予定の水泳指導についてのお知らせをご参照のう
え、持ち物の確認をお願いします。 
○まちたんけんについて 
生活科の学習でまちたんけんに行く予定です。その際、保護者の方に見守りのご協力をお願いしたいと思

っております。詳細は後日配信する学年だよりをご確認ください。 

学習予定 

国 語 

○かんさつ名人になろう 
○いなばの白うさぎ 
○同じ部分をもつかん字 
○スイミー ○かん字のひろば 
○メモをとるとき 
○こんなもの、見つけたよ 

音 楽 ○はくやドレミとなかよし 

体 育 
○器械・器具を使っての運動遊び 
○体つくりの運動遊び 
○水遊び 

算 数 
○長さをはかってあらわそう 
○100 より大きい数をしらべよう 
○水のかさをはかってあらわそう 

道 徳 
○節度、節制 ○自然愛護 
○公正、公平、社会主義 
○友情、信頼 

生 活 
○どきどきわくわくまちたんけん 
○生きものなかよし大作せん 
○大きくなあれわたしの野さい 

図画工作 ○くしゃくしゃ ぎゅっ 

 

第４学年 
○新宿養護学校との交流について 
 6 月 28 日（金）に福祉の学習の一環で、新宿養護学校との交流を行います。子どもたちにとって貴重な
体験になるように交流していきたいと思います。 

学習予定 

国 語 

○気持ちが伝わる手紙を書こう 
○漢字の広場 
○場面をくらべて読み、心にのこったこと
を伝え合おう 

○声に出して読もう 
○集めて整理して伝えよう 
○見せ方を工夫して書こう 

総合的な学習の時間 
○誰もがよりよくかかわり合えるまち 
西新宿 

音 楽 ○まきばの朝 

図画工作 ○ギコギコトントン クリエーター 

社 会 ○健康なくらしとまちづくり 体 育 
○水泳運動 
○器械運動 

算 数 
○角の大きさ  
○小数のしくみ 外国語活動 

○Unite3 I like Mondays 

○Unite4 What time is it 

理 科 ○とじこめた空気と水 道 徳 
○相互理解、寛容 
○公正、公平、社会正義 
○友情、信頼 ○規則の尊重 

 

第６学年 
○社会科見学について 
６月 18日（火）に国会議事堂と最高裁判所に行きます。当日はお弁当のご用意をお願いします。また、見
学スケジュールの都合で、解散時間が 16時頃になる予定です。 
近くなりましたら学年便りで詳しくお知らせしますのでご確認ください。 

学習予定 

国 語 

○文の組み立て 
○表現を工夫して短歌を作り読み合おう 
○声にだして読もう 
○集めて整理して伝えよう 
○構成を考えて、提案する文章を書こう 

音 楽 ○いろいろな音色を感じ取ろう 

図画工作 ○くるくるクランク 

体 育 
○器械運動 
○水泳運動 

社 会 ○日本の歴史 家 庭 
○クリーン大作戦 
○すずしく快適に過ごす住まい方 

算 数 
○分数÷分数 
○分数の倍 
○どんな計算になるのかな？ 

外 国 語 ○Unit３ My weekend. 

理 科 ○植物の体の作りとはたらき 
道 徳 

○個性の伸長     ○友情、信頼 
○勤労、公共の精神  ○感謝 総合的な学習の時間 ○西新宿のまちをよりよくしよう 


