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３年生「社会科見学」 

３年担任 柴倉 秋  

社会科の学習として、新宿区の様子や施設をバ

スで移動しながら見学しました。初めに新宿歴史

博物館、次に東京都議会本会議場に行きました。

クラスでは初めてのバス移動ということもあり、

子どもたちは目を輝かせながら新宿区の地域の様

子を眺めていました。学校で学習した社会科の内

容を実際に見学したことで、子どもたちの学びが

一層深まったようです。この学びを、これからの

学習に繋げていきます。昼食のお弁当のご準備、

ありがとうございました。 

 

★児童の感想・学び 

「新宿は新宿でも、時代や場所によって色々な違い

があるのだと思いました。」 

「都庁では新宿に住んでいる人たちのために頑張っ

て働いている人がいるのだなあと思いました。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新宿歴史博物館では再現された昔の住居やくら

しの道具を見学し、新宿が江戸時代から現在に至

るまでどのように移り変わってきたのかを学びま

した。     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

都庁では、実際に都議会の様子を見学させてい

ただきました。大きな議場を前に「ここでどんな

話をするのだろう。」とつぶやきもあり、児童なり

に理解を深めるよい機会となりました。 

 

自分にできることを 

校長 篠塚 幸次  

西戸山小学校のある百人町には、小さな公園やフェン

スで囲われた新宿区の区有地が点在しています。およそ

２０年前、区有地が雑草で覆われていたのを見た当時の

子どもたちが「空き地を耕して草花を植えたら地域のた

めにも自分たちの学習にもなる」と考え、用地活用まで

の間、学習ために一角を学校が借りる申請をしました。

子どもたちが「百人町草花隊」と名付けた活動は、西戸

山小の高学年児童で受け継がれ、近年は総合的な学習の

時間で、春から５年生が畑を耕してきました。 

せっかく耕した畑ですが、しばらく放置すれば鳥など

に掘り返されたり実を食べられたり雑草がびっしりと

生えたり、すぐもとに戻ってしまいます。 

夏休みのある朝、「子どもたちが自主的に草取りをし

ています。すごいです。」と、畑を通りかかった教職員か

ら話を聞きました。 

 誰かに頼まれたわけではあ 

りません。活動として決めら 

れていたわけでも、見ている 

人がいるわけでもありません。 

まして、評価されたり、褒め 

られたりすることを期待して 

の活動でもありません。ただ、「自分 

たちの畑だから、きれいにしよう」と、 

自分たちで考え、毎朝早くから取り組 

んでくれました。 

 夏の畑は朝から日差しが容赦なく、 

驚くほどの勢いで草は伸びます。草を一本一本抜く作業

は、決して華やかなものではありません。けれども、そ

の地道な仕事のおかげで、畑の作物によく日が当たり順

調に育ちました。秋に感じる収穫の喜びの陰に、こうし

た「見えない働き」があります。 

 人のために何かをするということは、必ずしも大きな

ことや、誰かから感謝されるために行うことではないの

だと思います。「自分にできることは何だろう」「誰かの

ために、自分にできることをしてみよう」と自分が考え、

自分で一歩を踏み出すこと。その一歩が、誰かの助けに

なり、みんなの生活を少し良くしていきます。 

 子どもの姿から、私たち大人も大切なことを教えても

らいました。誰かに見られていなくても、誰かの役に立

つことには大きな価値があります。 

 ２学期も、「自分にできること」を考え進んで行動する

子どもたちの姿を大切にしていきたいと思います。 



1 火
短縮時程(下校14時・14時50分)
２学期始業式　給食始

5 6 動物教室 6 6 6 6

2 水 5 5 5 書写 5 書写 5 書写 5 書写

3 木 5 5 6 6 6 発育測定 6 発育測定

4 金 5 5 5 発育測定 6
発育測定
水道キャラバン

6 6

5 土

6 日

7 月
全校朝会　開校75周年記念撮影
委員会活動

5 発育測定 5 発育測定 5 5 6 委員会活動 6
委員会活動
（卒アル写真撮影）

8 火 避難訓練 5 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 6

9 水
開校75周年記念撮影・空撮
書写指導日

5 5 5 書写 5 書写 5 書写 5 書写

10 木
短縮時程４時間（下校13時05分）
開校75周年記念撮影・空撮（予備日） 4 4 4 4 4 4

11 金 短縮時程(下校14時・14時50分） 5 5 5 6 6 5 日光移動教室説明会

12 土

13 日

14 月 5 5 5 6 クラブ活動 6 クラブ活動 6
クラブ活動
（卒アル写真撮影）

15 火 短縮時程(下校14時・14時50分） 5 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6
女神湖移動教室
事前検診

6

16 水 水曜時程4時間（下校13時5分） 4 4 4 4 女神湖移動教室 4

17 木 短縮時程(下校14時・14時50分） 5 5 6 6 女神湖移動教室 6

18 金 短縮時程(下校14時・14時50分） 5 5 5 6 女神湖移動教室 6

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 児童集会 5 5 6 6 6 6

25 金 短縮時程(下校14時・14時50分) 5 5 5 6 6 6

26 土
土曜授業　短縮時程(下校12時25分)
学校公開日（２，３，４校時公開）
給食なし

4 4 4 4 4 車いすバスケ体験 4

27 日

28 月 全校朝会 5 5 5 5 5 5

29 火 5 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 読み聞かせ 6 食育教室 6

30 水 書写指導日 5 5 5 書写 5 書写 5 書写 5 書写

日 曜 学校全体の行事
学年ごとの授業時数・行事

 １年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年

令和８年度 9月の行事予定

２学期より１，２年生も、水曜日５時間授業になります。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年 

第６学年 第３学年 

第５学年 第２学年 

第４学年 

 

○創立 75周年記念 航空写真・全校写真・クラス写真撮影のお知らせ 
 
初秋の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。また、日頃より本校の教育活

動ならびに PTA活動への温かいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 
さて、本校は今年度をもちまして創立 75周年を迎えます。この節目を祝い、子どもたちの心に残る記念行事の一環とし

て、航空写真（空撮）、全校集合写真、およびクラス写真の撮影を実施します。 
つきましては、当日子どもたちが万全の体調で臨めるようご家庭でのご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 
９月７日（月）：全校集合写真、およびクラス写真 
９月９日（水）：航空写真（空撮） 予備日１０日（木） 
 
 

○２学期教材費の引き落とし 
 
１２月１０日（水）を予定しております。 

 
１２月１０日（水）を予定しております。 

各学年からのお知らせ 

全学年共通 

 

〇日光移動教室 
９月１１日(金) １５時から１５時４０分、体育館にて移動教

室の説明会を実施します。説明会の日に提出いただくもの
は、 
①：お小遣い ２,０００円 
②：保険証のコピー      

です。それぞれを入れられる封筒を７日（月）に渡します。確
認ください。 
 
 移動教室費 １１，３１０円の引き落とし日は１０月２日
（金）です。よろしくお願いします。 
 

〇生活科「野菜の植木鉢」について 
９月１１日（金）までに野菜の植木鉢を学校へ戻してください。枯

れた後の茎や土もそのままの状態で持ってきてください。緑色の支
柱（貸し出し用）も捨てずに、一緒に戻してください。 
〇国語辞典について 
９月１８日（金）までに（カバーを付けて）国語辞典を持たせてくださ

い。 
〇２学期の一括購入品について 
２学期に使用する教材、算数「三角定規」、「かけ算九九カード」を

一括購入させていただきます。届きましたら、持ち帰らせますので、
記名をお願いいたします。（かけ算九九カードは一枚一枚に子ども
たちが読めるように記名をお願いします。） 
〇図工の材料集めのお願い 
  「友だちハウス」（教科書 P30～31）で使用する小箱（お菓子の箱
等）を集めておいてください。１人３個程度使用する予定です。 

〇生活科「朝顔の植木鉢」について 

夏休みが明けてからも朝顔の観察を行います。２学期は９月１１

日（金）までに朝顔の鉢を学校へ戻してください。持ち帰ったままの

状態で持ってきてください。 

〇教科書について 

下巻の教科書を配布します。配布されたら記名をして持たせてく

ださい。生活科（下）と図画工作（下）の教科書は２年生で使用しま

すので、記名いただいたものを学校で保管します。 

○後期教材について 

 後期に使用する教材を一括購入させていただきます。 

 漢字ドリル・ノート・たしかめテスト(上)￥６４０、まんてんスキル(下)

￥５１０、カタカナ練習帳￥３３０、国語・算数テスト￥８６０ 

合計￥２３４０ 

○教科書下巻の配付について 

国語・算数・図工の教科書の下巻を配付しました。図工の下巻は

４年生で使用するので、ご家庭で保管してください。 

○コンパスについて 

算数の学習「円と球」で、コンパスを使用します。学校を通して申

し込みできます。９月１７日（木）に 400 円を持たせてください。ご家

庭でご準備いただいても構いません。その場合、10 月中旬頃より使

用する予定です。 

○後期教材について 

漢字ドリル・ノート  830円   計算ドリル・ノート       830円 

理科実験キット    600円   ワークテスト国・算・理・社 1730円   

合計 3990円 

この他、追加で購入する教材については別途お知らせいたします。 

〇「水道キャラバン」について 
９月４日(金)に「水道キャラバン」の出前授業を実施します。外

部からゲストティーチャーを招いた学習です。体験的な学習を通
して、私たちの生活に欠かすことのできない水について、１学期
の学習を振り返りながら深めていきます。 
お「「 
○後期教材費 
 後期に使用する教材を一括購入させていただきます。引き落と
し日やその他の教材等の購入につきましては、１１月頃改めて
会計報告でお知らせいたします。よろしくお願いいたします。 
 
 漢字スキル                  …   520 円 
 計算ドリル・ノート              …   820 円 
 国語・算数・理科・社会ワークテスト    …  1630 円     
 合計                      …  2970 円 

○女神湖移動教室の今後の予定について 
・９月２日（水）、３日（木）朝８：10～８：25アーケード下にて 
封筒３通（①集金②保険証のコピー③お小遣い）を回収します。 
・９月９日（水）健康観察カード記入開始日 
・９月１５日（火）移動教室事前健康診断 
・９月１６日（水）～１８日（金）女神湖移動教室 
・９月２４日（木）健康観察カード提出 

〇９月２６日（土）学校公開について 
  ３、４時間目に、ゲストティーチャーによる車いすバスケットボー
ル体験を行います。時間や場所などの詳細は後日お知らせしま
す。ぜひご参観ください。 

〇９月２９日（火）レモン教室について 
  ５校時に講師による出前授業を行います。健康な体作りや食文
化への知見を広げ、家庭科や総合の学習につなげます。 
 



   

夏休みが終わり、２学期が始まりました。夏休みの間は規則正しい生活を送ることができましたか。９月は次のこと

を意識して、健康、安全に過ごしていきましょう。 

〇●規則正しい生活をしましょう●〇 

夏休み中に生活が乱れてしまったという人は、次の順番に生活を見直していくと、規則正しい生活リズムを取り戻

しやすくなります。是非試してみてください。 

①早起きをする ②日光を浴びる 

起きてまず朝日を浴びる 

と体内時計が朝にセット 

され、日中に活動しやすく 

なります。 

③体を動かす 

外で遊べる日は休み時間 

に外へ出て、歩くだけでも 

良いので体を動かしましょう。 

⑥１～３年生は９時 

 ４～６年生は１０時 

までに寝る 

⑤寝る３０分前はタブレットなどの

画面を見ない 

④昼寝をしない、または３０分前後

の昼寝をする 

〇●冷たいものばかり食べていませんか●〇 

暑いと冷たいものを食べたくなりますよね。ですが、冷たいものばかりを食べていると、 

内臓が冷えて、涼しくなる時期に体調を崩す「秋バテ」の原因になります。まだ暑さが 

残る時期ですが、部屋を涼しくして熱中症に気を付けながら、食べ物はできるだけ温か 

いものを食べて適度に汗をかき、季節の変わり目も元気に過ごせるようにしましょう。 

 

〇●メールのやりとりや SNSの使い方に注意しましょう●〇 

 文面でのやりとりよりも直接会って話す対話を大切にしましょう。また、動画や画像は 

誰かへ送る、SNSに挙げるなどをすると完全に消すことはできないので注意しましょう。 

 

〇●９月９日は「救急の日」です●〇 

 家庭での防災グッズを見直しましょう。持ち出し用（一時避難）と備蓄用（在宅避難）の２つに分けて用意するのが

おすすめです。（首相官邸 HP参照） 

保健室より                   

     備蓄用（在宅避難）（例） 

 

持ち出し用（例） 

 

・水 

・食品 

・防災用ヘルメット 

・衣類・下着 

・レインウェア 

・ひも無しのズック靴 

・使い捨てカイロ 

・懐中電灯 

・携帯ラジオ 

・予備電池・携帯充電器 

・マッチ・ろうそく 

・軍手 

・ブランケット 

・石鹸・ウェットティッシュ 

・手指消毒用アルコール 

・救急用品 

・洗面用具 

・歯ブラシ 

・歯磨き後 

・タオル 

・ペン・ノート 

・体温計 

・マスク 

・食料 

・水 

 

・生活用品 

 ティッシュ、トイレットペーパ

ー、ラップ、ゴミ袋、ポリタ

ンク、携帯用トイレ など 

 

最低３日分 

できれば１週間

×家族分 


