
 

    

 

 「あいさつ」は心のサプリメント 

校長 表迫 信行 

 
 地域によっては、梅雨に入ったという話が気象
情報で伝えられています。暑い日が続いたと思っ
たら、いよいよ雨の季節。何となく、子どもたち
の生活も屋内が中心となります。 
 去る５月２６日は、運動会を開催いたしました。
早朝から多くの皆様にご来校いただき、子どもた
ちの頑張る姿をご覧いただきました。心からお礼
を申し上げます。 
今年度は、校庭が人工芝に改修され、昼食場所

等でご不便をおかけいたしましたが、絶好の運動
会日和となり、子どもたちの活躍する姿がいたる
ところで見られました。各学年の競技や演技が進
む中で、一生懸命、応援をする子どもたちの声や
態度には今年度も素晴らしさを感じました。 
 本校では、今年度も心の教育の充実に向けて、
計画的に異年齢集団での交流活動に取り組んでい
ますが、運動会でも互いに励まし合い、支え合う
姿が見られ、うれしい限りでした。 
 さて先日、地域の皆様との話の中で、「あいさつ」
のことが話題になりました。登下校時、子どもた
ちに「おはよう」「こんにちは」と声をかけても、
少数ではありますが、なかなかあいさつが返って
こない、あいさつを苦手にしている子どもたちが
いて心配だというのです。本校でも昨年度から計
画的に「あいさつ運動」に取り組んでいますが、
やはりあいさつを苦手にしている子どもたちの姿
が僅かではありますが見られます。原因はよくわ
かりませんが、このような光景は残念ながら、一
般社会の中でも見られるように思います。 
私は、毎年、全校朝会で子どもたちに「あいさ

つには不思議な力がある」と話しています。また、
教職員にも自ら進んで「あいさつ」することの大
切さを話し、取組みを促しています。「あいさつ」
をすると人と仲良くなるきっかけができます。あ
いさつを繰り返していると、たくさんの人と知り
合うことができます。そして、気持ちよく、一日
が楽しく過ごせるようになります。あいさつは心
を豊かにし、まさに「心のサプリメント」になり
得るものだと思います。 
 まずは、大人が積極的にあいさつを行い、子ど
もたちに範を示すことが、気持ちのよい、あいさ
つが交わされるようになる第一歩かと思います。 
 保護者、地域の皆様におかれましても、子ども
たちが心豊かに、健やかな成長をしていくことが
できるよう、今後ともご理解とご協力を賜れば幸
いです。今月も、よろしくお願いいたします。 
 

  

 

水泳指導について 

体育部 門川 泰己 
 

 子どもたちが楽しみにしている水泳学習が１１日より始ま

ります。学校では、自分の身を守ることのできる泳力と安全に

関する正しい知識が子供たちに身に付くように指導を行って

いきます。 

子どもたちの体育学習を安全で楽しいものにするために、ご

家庭でも以下の点でのご協力をお願い致します。 

○目、耳、鼻などの治療を済ませておいてください。 

○水泳の前日は、十分に睡眠をとらせてください。 

○朝食をきちんととらせてください。 

○当日の朝は検温をして、健康状態をチェックしてください。 

○水泳カードへの体温記入、捺印を必ず行い、忘れずに学校へ

持たせてください。 

（カードがないとプールへは入れません。） 

○持ち物には、クラス、名前を明記し、忘れ物のないようにお

願いします。 

○手足のつめをきちんと切り、髪の毛などもいつも清潔に保つ

ように心がけてください。 

○ガーゼや絆創膏は外してください。 

 

 

 

 

 

 

音楽鑑賞教室について 

                音楽専科 戸田 萌那 

 ６月２８日（木）新宿区文化センター大ホールにて、新

宿区内の６年生児童を対象に、音楽鑑賞教室が行われます。

約１時間、東京交響楽団による演奏を鑑賞します。オーケ

ストラによる演奏やパイプオルガンの演奏を聴いたり、オ

ーケストラの伴奏で「つばさをください」を歌ったりする

予定です。また、演奏会でのマナーを知り、素晴らしい演

奏は、演奏者と聴く人の両方でつくりあげることも学んで

ほしいと思っています。 

 ６月は事前学習として、オーケストラの楽器について知

り、楽曲の中でそれぞれの楽器がどんな役割をはたしてい

るのか、学習します。 

当日の鑑賞教室では、音楽室では味わうことのできない

音の響きや生の演奏のよさを、体全体で体感してほしいと

思います。そして、この鑑賞教室を、いろいろな音楽に親

しむきっかけにしてほしいと考えています。 

 

  

 

 

 おちいちだより 
新 宿 区 立 落 合 第 一 小 学 校 
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研究授業報告 

４年担任 安河 信吾 

 ５月９日(水)に４年１組で研究授業を行いました。この

時間の授業では、弟の看病をしていてサッカーの試合に間

に合わなかった「かずや」を、事情も確かめずに責め立て

てしまった「こう太」の気持ちを考えながら、「相手の立場

や状況を理解する大切さ」について考えを深めていきまし

た。 

 はじめは自分の感情をぶつけるだけだったのが、「かず

や」の事情を知り、だんだんと後悔が大きくなっていく「こ

う太」気持ちの変化から「自分のことだけでなく相手のこ

とも考えることが大切だ。」ということに気付いた児童もい

ました。 

 日頃の友達との関わりの中で、自分の思いのぶつかり合

いでトラブルになってしまう場面が時々あります。そのよ

うな時にどうすべきかを考えるきっかけになってくれたら

いいな、と思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳地区公開講座 

道徳担当 青野 惠子 

 本校では、来る６月２３日に道徳地区公開講座を行いま 

す。道徳地区公開講座とは、保護者や地域の皆様に学校に

おける実際の道徳授業の様子をご覧いただき、道徳教育に

ついてご理解いただくと共に、心の教育についてみんなで

考える機会を持つことが目的です。 

 道徳の学習は、様々な教材を通して一人一人が問題意識

をもって授業に参加し、自分の考えをもち、友達の発言を

聞いたり、話し合ったりする中で自己を見つめ、自分の生

き方についての考えを深める時間です。 

 当日は、２校時は低学年、３校時は高学年の公開となり

ます。各クラス心豊かな児童を育むための授業を行います。

４校時は意見交換会を行います。ぜひ、皆様からのご意見

も伺いたいと思っておりますので、授業参観・意見交換会

共に多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 月 予 定 表      ☆はＢ時程 

日 曜 週 学 校 行 事 な ど 

１ 金 

① 

縦割り班遊び  

避難訓練（５校時） 集団下校 ５時間授業 

２ 土  

３ 日  

４ 月 

② 

教育実習始 安全点検・指導 ５時間授業 

５ 火 ５年遠足 縦割り班長会(放課後)  

６ 水 
校内研究のため４時間授業 

（２年１組だけ５時間授業） 

７ 木 スポーツテスト                      ☆ 

８ 金 スポーツテスト予備日  ５時間授業    ☆   

９ 土               

10 日  

11 月 

③ 

水泳指導開始  プール開き（朝）  

12 火 
 

13 水 委員会（５校時）          ☆ 

14 木 縦割り班長会(放課後)              

15 金 
ふれあいアンケート ５時間授業 

長縄タイム （漢字検定） 

16 土  

17 日  

18 月 

④ 

読書旬間始 ５時間授業 

19 火 
 

20 水 クラブ（５校時） 

21 木 縦割り班打ち合わせ（５校時） 

22 金 学校公開①（学校説明会） 

23 土 
学校公開② 道徳授業地区公開講座  ☆ 

給食なし ４時間授業 

24 日 
 

25 月 

① 

５時間授業 

26 火 縦割り班打ち合わせ（５校時） 

27 水 
校内研究のため４時間授業 

（６年２組だけ５時間授業） 

28 木 音楽鑑賞教室（6年） 

29 金 読書旬間終 定期健康診断終 

30 土  

 

気持ちのよい学校生活にしよう 

６ 月 の 生 活 目 標 


