
 

 

 

  

 

◆ 授業
じゅぎょう

が始まる
はじ

前
まえ

 ◆ 

＊トイレや水
みず

飲
の

みをすませましょう。 

＊次
つぎ

の授業
じゅぎょう

に向けて
 む

、ノートや教科書
きょうかしょ

を準備
じゅんび

しましょう。 

＊始業
しぎょう

時刻
じ こ く

は着席
ちゃくせき

して、むかえましょう。 

 

◆ 授業
じゅぎょう

での姿勢
し せ い

 ◆ 

＊足
あし

を床
ゆか

につけ、背中
せ な か

を

伸ばして
  の

、よい姿勢
し せ い

になり

ましょう。 

◆ 授業
じゅぎょう

の始め
はじ

と終わり
 お

の 

あいさつ ◆ 

＊「これから○時間目
じ か ん め

の授業
じゅぎょう

を始
はじ

めま

す。（終
お

わります。）」 

 「礼
れい

」 

始業
 しぎょう

時
じ

「よろしくお願い
   ねが

します。」 

終業
しゅうぎょう

時
じ

「ありがとうございました。」 

◆ 発言
はつげん

のしかた ◆ 

＊静
しず

かに手
て

を挙げましょう
 あ

。 

（ハンドサイン） 

＊名前
な ま え

を呼ばれたら
 よ

、「はい。」と返事
へ ん じ

をし、立って
 た

から発言
はつげん

しましょう。 

◆ふで箱
ばこ

の中身
な か み

◆ 箱形
はこがた

の筆箱
ふでばこ

に入れる
い れ る

 

＊鉛筆
えんぴつ

（４～６本
ほん

） 

＊赤
あ か

青
あ お

鉛筆
え ん ぴ つ

（１本
ほ ん

） 

＊消
け

しゴム（よく消
き

えるもの） 

＊じょうぎ（１５㎝くらい） 

＊名前
な ま え

ペン（油性
ゆ せ い

） 

◆ ノートの使い方
つ か   か た

 ◆ 

＊各学年
か く が く ね ん

で指定
し て い

されたマス目
  め

のノートを

使
つ か

いましょう。 

＊下
し た

じきを使
つ か

いましょう。 

＊マスからはみ出
だ

さないようにていねい

に書
か

きましょう。 

＊線
せ ん

はじょうぎで引
ひ

きましょう。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1552988160/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC9ub3RlYm9vay1wZW5jaWwtMDAwOTIwOC8-/RS=%5eADBnZRbQbsZ8grt.Akm8kSooH01Ee0-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUnR3Z2RmTFlENVJRT01fTkNpaWh0SngxQXlfTVNWU0pxUEVEZEFIdnFsSXdiWnBOZVlxQldyMTQ0BHADNDRPTzQ0Tzg0NE9JNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSUlPZUVvZWFXbVEtLQRwb3MDNgRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
https://ameblo.jp/kiyomaki0423/image-12288047763-13971303870.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆ あいさつ ◆ 

＊あいての目
め

を見
み

て、 

いつでも、 

 さきに、 

つねに気持
き も

ちのよい声
こえ

で 

あいさつしましょう。 

◆ 登校
と う こ う

 ◆ 

＊校帽
こうぼう

をかぶりましょう。 

＊安全
あんぜん

に気
き

を付けて
 つ

歩
ある

きましょう。 

・ポケットに手
て

を入
い

れません。 

・歩道
 ほどう

や道路
 どうろ

の端
 はし

を歩
ある

きましょう。 

＊午前
  ごぜん

８時
      じ

１０分
          ぷん

から２０分
          ぷん

の間
あいだ

に学校
がっこう

に着
つ

け

るよう登校
 とうこう

しましょう。 

＊くつは、かかとを揃えて
そろ

靴箱
くつばこ

に入
い

れましょう。 

◆ ろうか・階段
か い だ ん

の歩
あ る

き方
か た

 ◆ 

＊静か
しず

に、右側
 みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

＊教室
きょうしつ

移動
い ど う

の時
とき

には、間
あいだ

を空
あ

けずに並んで
なら

歩
ある

きましょう。 

◆ 休み
 やす

時間
   じかん

の過
  す

ごし方
か た

 ◆ 外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。ボールを蹴って
 け

遊べません
あそ

。 

中
なか

休
やす

みはできるだけ体
からだ

を動
うご

かして過
す

ごしましょう。 

 

 

 
◆ 校

こ う

 庭
て い

 ◆ 
 

＊スロープや階段
かいだん

では遊
あそ

ばない

ようにしましょう。 

◆ 第二
だ い に

校庭
こ う て い

 ◆ 
 

＊外
そと

ばきにはきかえて、遊
あそ

び

ましょう。 

 

◆ 体育館
た い い く か ん

 ◆ 

＊体育
たいいく

倉庫
そ う こ

のボールは使
つか

えま

せん。 

＊舞台
ぶたい

や舞台
ぶたい

そででは、遊
あそ

びま

せん。 

＊ろくぼく、平均
へいきん

台
だい

、跳び箱
と  ば こ

や

マットの上
うえ

では、遊
あそ

びませ

ん。 

 

 

◆ 下校
げ こ う

 ◆ 

＊校帽
こうぼう

をかぶりましょう。 

＊靴箱
くつばこ

のうわばきをそろえて帰
かえ

り

ましょう。 

＊届
とど

け出
で

た通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ってまっす

ぐ家
いえ

へ帰
かえ

りましょう。 

◆遅刻
ちこく

・早退
そうたい

◆ 

＊お家
  うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に登
とう

下校
げこう

しましょう。 

（教室
きょうしつ

や保健室
ほけんしつ

まで一緒
いっしょ

に） 

https://3.bp.blogspot.com/-GTmkkc6RWP4/V5jHiJHn1zI/AAAAAAAA80Y/Zoc4mCSuGsIuS-U6Fh5WDfCo26hdulEJwCLcB/s800/walking1_boy.png
https://4.bp.blogspot.com/-2srxaezXWtQ/V5jHi_IgdoI/AAAAAAAA80k/zWkdabpV2SYvIGw-1R0mGHFvY2mRPYaYQCLcB/s800/walking4_girl.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 校外
こ う が い

で遊
あ そ

ぶとき ◆ 

＊家
いえ

の人
ひと

に「だれと」「どこで」「何
なに

をしに」「何時
な ん じ

に帰
かえ

るのか」を伝え
つた

、出
 で

かけましょ

う。 

＊子
こ

どもだけで学区
が っ く

域外
いきがい

に遊
あそ

びに行
い

くのはやめましょう。ゲームセンターやカラオケ、

映画館
えいがかん

、レストラン等
など

、子
こ

どもだけでは行
い

きません。 

＊お金
かね

を使
つか

って友達
ともだち

に買
か

ってあげたり、貸
か

し借
か

りをしたりしません。 

＊お金
かね

をもって遊
あそ

びに行
い

く場合
ば あ い

、お家
うち

の人
ひと

に許可
き ょ か

をもらいましょう。 

 

◆ 安全
あ ん ぜ ん

に過
す

ごすために ◆ 
◆ 交通

こうつう

ルールを守
まも

りましょう ◆ 

＊道路
ど う ろ

を渡
わた

るときには歩道
ほ ど う

橋
きょう

や横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を

使
つか

いましょう。 

＊自転車
じてんしゃ

やキックボードなどで、道
みち

に飛
と

び出
だ

さないようにしましょう。 

＊自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときはヘルメットを着用
ちゃくよう

し

ましょう。 

＊学校
がっこう

に自転車
じてんしゃ

で来
く

ることは禁止
き ん し

です。 

◆ 危険
き け ん

な場面
ば め ん

に出会
で あ

わないために ◆ 

＊「いかのおすし」を心
こころ

がけましょう。 

 ・ついていかない 

 ・車
くるま

にのらない 

 ・おおごえを出
だ

す 

 ・すぐににげる 

 ・しらせる 

◆ 生活
せいかつ

リズム ◆ 

＊早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをしましょう。 

＊朝
あさ

ごはんをしっかりと食
た

べましょう。 

＊テレビを見る
み  

時間
じ か ん

やゲームの時間
じ か ん

を 

決
き

めましょう。 

 

◆ 家庭
か て い

学習
がくしゅう

 ◆ 

＊家庭
か て い

学習
がくしゅう

には、「学年
がくねん

×１０分
ぷん

＋１０分
    ぷん

」 

 の時間
じ か ん

を目安
め や す

に取り組
と  く

みましょう。 

＊前日
ぜんじつ

に持ち物
も  も の

の準備
じゅんび

をしましょう。 

◆ インターネット・SNSなど ◆ 

＊家庭
か て い

で利用
り よ う

の仕方
し か た

について話し合
は な   あ

い、お家
うち

の人
ひと

とルールを決
き

めましょう。 

＊個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は載
の

せません。   

＊人
ひと

の気持
き も

ちを傷
きず

つける言葉
こ と ば

は書
か

きません。 

◆ タブレット使用
し よ う

の約束
やくそく

 ◆ 

＊毎日
まいにち

家庭
か て い

で充電
じゅうでん

をして持
も

ってきます。 

＊タッチペンやペンケースはいつもタブレットと一緒
いっしょ

に保管
ほ か ん

します。 

＊朝
あさ

の時間
じ か ん

と授 業 中
じゅぎょうちゅう

に先生
せんせい

の指示
し じ

があった時
とき

のみ使
つか

います。 

＊危険
き け ん

な場面
ば め ん

にあった時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせ、警察
けいさつ

や学校
がっこう

に連絡
れんらく

をし

てもらいましょう。 

 



 

ｄ 

 

教
育
目
標 

  

一
、
深
く
考
え 

 
 
 
 

ね
ば
り
強
く
努
力
す
る 

子
ど
も 

 

二
、
思
い
や
り
が
あ
り 

 
 
 
 

人
と
協
力
す
る 
子
ど
も 

 

三
、
健
康
で
た
く
ま
し
い 

 
 
 
 

体
力
・
気
力
の
あ
る
子
ど
も 


