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 あたらしい 生活
せいかつ

のスタートです！ 
新学期
し ん が っ き

になりました。新
あたら

しいクラスや 先生
せんせい

、お 友
と も

だちにだんだんと 慣
な

れてきたころでしょうか？みな

さんは、学校
がっこう

にある「相談室
そうだんしつ

」を 知
し

っていますか？今回
こんかい

は、みなさんに 相談室
そうだんしつ

のことを 紹介
しょうかい

したいと 思
お も

います！ 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

こんなときは 相談室
そうだんしつ

にきてください！ 
楽
た の

しいこと、悲
か な

しいこと、悩
な や

んでいること・・・どんな 話
はなし

でも OK です。 

誰
だ れ

かに 話
はなし

をしたいとき、ぜひ 相談室
そうだんしつ

をつかってください。 

 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  相談室
そ う だ ん し つ

だより 
 

 

月
げつ

・火
か

・金
きん

の中
なか

休
やす

みとお昼
ひる

休
やす

み 

ぬりえやカードゲーム
か ー ど げ ー む

を使
つか

ってみんなで過
す

ごすこと

もできますし、ゆっくり話
はなし

をすることもできます。 
相談中
そうだんちゅう

の看板
かんばん

が出
で

ているときは、入
はい

れないので注意
ちゅうい

し

て下
くだ

さい。 

いつ使
つ か

えるの？ 

ひみつの話
はなし

をしたいときは 

ポストで予約
よ や く

してね！ 

大事
だ い じ

な 話
はなし

をしたいときは、相談室
そうだんしつ

の予約
よ や く

をすることができます。カウンセラーに

直 接
ちょくせつ

「相談
そうだん

がしたいです」と声
こえ

をかけてく

ださい。または、相談室
そうだんしつ

の外
そと

にある予約表
よやくひょう

に

名前
な ま え

と予約
よ や く

したい日
ひ

にちを書
か

いて、大
おお

きい方
ほう

をポストに入
い

れてください。（小
ちい

さい方
ほう

は忘
わす

れないように持
も

ち帰
かえ

ってください）秘密
ひ み つ

は守
まも

ります。安心
あんしん

して来
き

てください。 

 

相談室
そ う だ ん し つ

ってどんなところ？ 

 

図書室
と し ょ し つ

 

倉庫
そ う こ

 
 

主事室
し ゅ じ し つ

 保健室
ほ け ん し つ

 

トイレ
と い れ

 
階
段

か
い
だ
ん 

玄関
げんかん

・中井門
な か い も ん

方面
ほうめん

→ 

うれしいこときいて♪ イライラする！ こまったな かなしいよ… 

 

相談室
そうだんしつ

はここです！ 
図書室
と し ょ し つ

のむかいにあります。 

どこにあるの？ 

裏面
うらめん

もごらんください→ 



相談室（スクールカウンセラー）直通電話 

03－5937－4747 
 

 
 
 
 
                
                  
                   
                   
                  
                  
                   
                   
 
                                       
海老原
え び は ら

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

・・・火曜日
か よ う び

・金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

４５分
ふ ん

～午後
ご ご

４時
じ

４５分
ふ ん

 
藍田
あ い だ

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

・・・月曜日
げ つ よ う び

（他
ほ か

の 曜日
よ う び

に 来
く

ることもあります） 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷ ん

～午後
ご ご

５時
じ

 
 

☆彡 おしらせとおねがい 

①相談室
そうだんしつ

と「まなびの 教室
きょうしつ

」は 同
お な

じ 部屋
へ や

を 使
つ か

っています。相談室前
そうだんしつまえ

の 看板
か ん ば ん

をよく 見
み

て、使
つ か

える 日
ひ

かどうか 確認
か く に ん

してください。 

②相談中
そうだんちゅう

の 看板
か ん ば ん

が 出
で

ているときは、入
は い

れません。相談室
そうだんしつ

の 前
ま え

でさわいだりしないように、注意
ち ゅ う い

して 下
く だ

さい。 

③１学期
が っ き

は、５年生
ね ん せ い

との 面談
め ん だ ん

のため、利用
り よ う

できない 日
ひ

もあります。かならず ドア
ど あ

の 看板
か ん ば ん

を 確認
か く に ん

してく

ださい。 
 
 
 
◇保護者の皆様へ◇ 

お子様のご入学、ご進学おめでとうございます。本校の相談室は 2 名のスクールカウンセラーが在籍してお

ります。お子様のことで心配なこと、気になること（行動面・対人面・情緒面・生活面・発達など）がありま

したら、お気軽にご連絡ください。お子様の健やかな成長のために、カウンセラーが一緒に考えていきます。 
相談室をご利用の際はできるだけ事前にお電話等でご予約ください。相談室の直通電話は、スクールカウン

セラー専用です。 
 
 
 
 
この電話は常に留守番電話対応のみとなっております。 
また、折り返しのご連絡はスクールカウンセラーの勤務日になります。 
 
 御予約を御希望の方は、留守番電話に 
① お子様の学年・組・お名前 
② お電話をくださった方のお名前 
③ 折り返しのご連絡可能な電話番号 
④ 担当希望スクールカウンセラー名  

海老原（火）（金）：９時４５分～１６時半 藍田（月）：８時半～１７時  
（どちらかを指名される場合のみ。） 

 

                 

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

紹介
しょうかい

 

みなさん 新
あたら

しい教室
きょうしつ

にはなれましたか？

今年
こ と し

もたくさんみなさんとお会
あ

いできること

を楽
たの

しみにしています。気軽
き が る

に声
こえ

をかけてくだ

さいね。よろしくお願
ねが

いします。 

海老原 穂（えびはら みのり） 藍田 幸子（あいだ さちこ） 

 はじめまして。落二
お ち に

小
しょう

のみなさんとたくさん

お 話
はなし

できることを楽
たの

しみにしています。見
み

かけ

たらぜひ声
こえ

をかけてくださいね。よろしくお願
ねが

いします。 



以上の内容を入れていただくと、後日スクールカウンセラーより御連絡差し上げた上で、相談の日時につい

て決めさせていただきます。 
カウンセラーの勤務日以外での予約や問い合わせ、またすぐに連絡を取りたい場合は、学校代表電話に直接

御連絡ください。（代表電話 03-3227-2102）     
 


