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本物に触れて

12月号 第（４40号）
ルールについて考えよう

生活指導主任

　　先日、３年生の校外学習に付き添ってきました。目
的地は、新宿消防署落合出張所です。３年生は、社
会科「火事からまちをまもる」の学習をしていて、そ
の一環として消防署見学を実施しました。
   学習のためというのが一番の目的ですが、引率や
付き添いをする時には、安全に行って帰ってくること
や地域や訪問先の方々の迷惑にならないようにとい
うことにも神経を使います。３年生は道路の白線の
内側を歩くことを意識して、大きな声を出さないよう
にお互いに注意し合いながら往復することができ安
心しました。
   消防署に着いてから、ちょうど出動の要請があっ
たようで消防車が出て行ってしまい、少々待ったので
すが、静かに待っていることができました。その後、対
応してくださった隊員の方の話に熱心に耳を傾け、
勤務時間や署内での仕事のこと、この地域の状況な
どを知ることができました。次に、情報が集まる部屋
や仮眠室、さらに２階以上に残された人を救助する
ために長いはしごをかけてどのように救助するのか
という訓練の様子を見せていただきました。
合わせて20㎏ほど
ある防火衣と空気
ボンベも身に付け
させてもらえました。
　子どもたちの姿を
見ていて感心した
のは、持ってきた
ワークシートに、
学んだことを記入
する手が止まらなかったことです。中には、枠からは
み出るほどたくさんのことを書いている子もいまし
た。本物を見る、体験することが子どもたちの学習意
欲を増し、主体的な学びに直結するものであるとい
うことを私自身も実感することができました。これか
らも、貴重な機会を大切にしてほしいと思います。
   地域を守ってくれている、消防隊員のみなさんの
努力や工夫、苦労などを知り、感謝の気持ちをもつ
とともにとても充実した学習ができた一日でした。

食育　担当

　学校には様々なルールがあります。少し前にはブ
ラック校則という言葉も話題になりました。そもそも学
校のルールは何のためにあるのでしょうか。
　「集団生活を円滑に送るため」「安心・安全な学校
生活を送るため」　「学習に集中するため」などの理
由がありますが、一つ一つのルールに対して、なぜ守
らなければいけないのか、守らないとどうなるのかを
考えることが大切です。長年続いているルールの中
には、だんだん時代にそぐわなくなってきたものもあ
ります。本当に必要なルールなのかを考え、常に見直
しをしていくことも大事です。　意味が分かっていて
も、なかなか守れないルールもあります。例えば、「ろ
うかは走らず歩きましょう。」というルールがあります。
ろうかを走ることは危険で、一歩間違えると大ケガを
する側にもさせる側にもなるということは、分かってい
ても、「自分は大丈夫。」という気持ちでつい走ってし
まいます。どんなルールにも決められた背景がありま
す。自分以外の人のことを考えたり、もしもの時のこと
を考えたり、自分だけで判断せず、ルールの先のこと
を考えて行動することが大事です。

　今月号で食育についてお話ができる機会を
いただいたので、「和食」について書きます。食
育担当の私がそう思ったのは、給食に「和食」
が提供された時の残る量の多さに、調理員の
方々への申し訳なさとなんとも言えぬ悲しみが
こみ上げてくるからです。
　「和食」が世界無形文化遺産に登録される
ほど、世界から高い評価を受けている最大の
理由は、健康によいという点でしょう。五大栄
養素をまんべんなく含み、カロリーが低い、優
れた食事なのです。
　「食の多様化」で子ども好みのメニューにな
りがちなのでしょうが、「和食好き」の子どもを
増やす努力が必要なのではないでしょうか。

　副校長　　　久保　知己　

　落合第三小学校　ホームページ

食育・給食指導

落三小だより

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html
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1 日

2 月

3 火 ◎ 5 5 5 5 6 6

4 水 5 5 5 6 5 5

5 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

6 金 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月 5 5 5 5 5 5

10 火 ◎ 5 5 6 6 6 6

11 水 5 5 5 5 5 5

12 木 ◇ 5 5 5 5 5 5

13 金 5 5 5 5 5 5

14 土

15 日

16 月 ◎ 5 5 5 5 5 5

17 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

18 水 5 5 5 5 5 5

19 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

20 金 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月 ◎ 5 5 5 5 5 5

24 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

25 水 4 4 4 4 4 4

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

6 月

7 火

8 水 4 4 4 4 4 4

・・・
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全学年に
かかわる行事

12月の行事予定　

第５学年第２学年 第３学年第１学年

各学年の時程・学年の行事
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。

第６学年第４学年
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防止教室
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B時程下校時刻

１月の行事予定

冬季休業日終

始業式　B４　給食なし
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善悪の判断

親切・思いやり

礼儀

節度、節制
道　徳

親切、思いやり

規則の尊重

よりよい学校生活、

集団生活の充実

希望と勇気、努力と

強い意志

礼儀

節度、節制

個性の伸長

自然愛護

マット運動

体つくり運動

外国語活動

（3・4年）

外国語

（5・6年）

This is for you.

カードをおくろう

Alphabet

アルファべットで文

字遊びをしよう

Lesson６

Where　do you want to

go?

海外の友達といっしょに行って

みたい都道府県を伝えよう

unit6

Save the animals

体　育

跳・走の運動遊び 跳・走の運動遊び 落三ギネスにチャレ

ンジしよう

けんこうな生活

アルティメット型ゲー

ム

落三ギネス

ハンドボール

ベースボール

１枚の板からＤＩＹ

家　庭
食べて元気に 生活を豊かにソーイ

ング　エプロン製作

図画工作
ならべて　ならべて

かみざら　コロコロ

落三スペースだいさ

くせん

造形遊び

ねん土マイタウン

造形遊び

ころがるくんの旅

用具を正しく使おう

針金アート

造形遊び

探究！　食品ロス

音　楽
はくにのって　リズム

やことばあそびを　た

のしもう

ようすを　おもいうか

べよう

拍の流れにのって、

うたや遊びを楽しも

う

旋律の重なりを楽し

もう

曲のとくちょうをとら

えて歌おう

曲の特徴を感じよう

生活

（1～2年）

総合的な

学習の時間

（3～6年）

みんなのにこにこ大

さくせん

うごく　うごく　わたし

のおもちゃ

落合のよさを伝えよ

う

藍染めの魅力を知

り、くわしくなろう

内藤とうがらしにつ

いて

並べ方と組み合わ

せ方

理　科
電気の通り道 わたしたちの体と運

動

冬の星

もののとけ方

ふりこの性質

水よう液の性質

算　数

けいさんピラミッド

おぼえているかな

かけ算

おぼえているかな

重さのたんいとはか

り方

変わり方調べ 単位量あたりの大き

さ

四角形と三角形の

面積

事故や事件からくら

しを守る

玉川上水 未来をつくり出す工

業生産

明治の新しい国づく

り

近代国家を目指して

国　語

たぬきの糸車

日づけとよう日

てがみでしらせよう

むかしばなしをよも

う

みきのたからもの

お話のさくしゃになろ

う

冬がいっぱい

ことわざ・故事成語

三年とうげ

未来につなぐ工芸品

慣用句

短歌・俳句

冬の楽しみ

やなせたかしーアン

パンマンの勇気ー

あなたはどう考える

冬の朝

　今回は、「哲学堂公園」をご紹介いたします。哲学堂公園は。東
洋大学の創設者で、哲学者の故・井上円了博士が、明治３７年
に作った社会教育のための公園です。はじめにつくった「四聖
堂」は、孔子・釈迦・カント・ソクラテスを祀り、「哲学堂」とも呼ば
れていたそうです。これが、「哲学堂」の名前の由来となっていま
す。緑豊かで、野鳥も多く「カワセミ」も見られる人気スポットで
す。本校では、生活科で季節の変化に気付くための学びの場と
して毎年、１年生が見学に行っています。また、豊かな自然や独
特の建築物等があるため、ロケ地にもなっています。「あっ！ここ
は、哲学堂だ。」とお気付きになった方もいらっしゃると思います。
細田守監督のアニメーション映画「時をかける少女」にも、哲学
堂公園の場面が描かれています。

・次回の学校だよりは１月8日(水)の発行を予定しています。

・保護者会について

12月12日(木)中学年 １２月１３日(金)低学年 １２月１６日(月)高学年

上記日程で行います。ぜひ、ご来校ください。

・冬季休業について

冬季休業中の宿題につきましては各学年より別途お知らせします。また、長

期休業中の過ごし方やGIGA端末の取扱いについては、別途お配りするお

便りをご覧ください。

・学校公開・学習発表会のご参観ありがとうございました。今回のアンケート

はFormsからの回答をお願いしています。紙面でのアンケート配布は行って

おりませんのでご了承ください。また、当日校内にQRコードで貼りだしていま

したが、同じ内容のものをすぐーるでも配信しています。回答がまだお済みで

ない場合、こちらからも回答できますので、よろしくお願いいたします。

12月の主な学習予定

第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年

カンジー博士の漢字

学習の秘伝

おすすめのパンフ

レットを作ろう

冬のおとずれ

社　会



各学年から

第５学年 第６学年

第１学年 第２学年 第３学年

第４学年
●冬休みに向けて
　学校に持ってきているものを冬休
みに向けて持ち帰ります。３学期の
開始までに、持ち物の補充の確認
をしてください。各教科のノートの補
充も必要があればお願いします。
　また、名無しの落し物が増えていま
す。すべての持ち物の記名の確認を
お願いします。

●冬休みの宿題
・書き初めの練習
・漢字テストに向けて自主学習
　詳細は１２月下旬にチームスにて
連絡する予定です。

●学習、生活の準備の確認
　学習や生活に必要な物の準備を
お子さん自身の日々の日課となるよ
うに、ご家庭で、お声がけをお願いし
ます。
　週の初めの忘れ物がありますの
で、２学期のまとめとして、取り組ん
でいきましょう。

●冬休みの宿題
・詳細は１２月下旬にTeams等にて
連絡する予定です。

※GIGA端末の使用について
　児童に貸し出しをしています
　GIGA端末において、不適切な使
用方法が見られます。本来は、学習
補助のツールとしての活用が目的
です。目的に沿った形での使用が
できるよう、学校でも指導していま
す。ご家庭においても、使用方法に
不安なことがありましたら、学校へご
連絡ください。

●１２/４(水)社会科見学について
　配付したしおりをご覧いただき、お
子さんと一緒に荷物の準備をお願
いします。また、お弁当のご用意もお
願いします。

●マスクについて
　給食袋にマスクの予備を１枚入れ
ておいてください。給食当番の時や、
咳が出ている時などいつでも着用
できるようにご協力をお願いします。

●だるま筆について
　１２月に書き初めの練習をします。
だるま筆を学校に持ってきてくださ
い。

●保護者会について
　１２月１３日（金）　～各教室にて、前期
の振り返り、冬休みの過ごし等について
お話しします。詳細は、別紙のお便りを
ご覧ください。

●書き初めについて
　１年生は硬筆での書き初めを行いま
す。１２月中に練習をして、１月に学校で
書き初め（席書き会）を行います。それ
に伴い、２学期に一斉購入した硬筆書
き初め用の鉛筆（銀色）を使用します。
２年生の書き初めでも使いますので、使
い終わったらご家庭で保管をお願いい
たします。また、いつも使用している「ソ
フト下敷き」（薄緑の半透明のもの）も
使用しますので、毎日持たせてくださ
い。よろしくお願いします。

●荷物の持ち帰りについて
　12月の半ば頃より、冬休みに向けて、
荷物の持ち帰りが始まります。大きめの
手提げ袋を１２月１６日（月）までにご
用意をお願いします。

●保護者会について
　１２月１３日（金）　～各教室にて、２学
期の振り返りや冬休みの過ごし方等、
保護者の皆様とお話ししたいと考えて
おります。詳細は、別紙のお便りをご覧く
ださい。

●書き初め
　12月より、書き初めの練習が始まりま
す。昨年度、一斉購入した銀色の鉛筆
を毎日筆箱に入れて持たせてください。

●荷物の持ち帰り
　12月の半ば頃より、冬休みに向けて、
荷物の持ち帰りが始まります。大きめの
手提げ袋のご用意をお願いいたしま
す。

☆10月の体育学習発表会、11月の遠
足、学習発表会では、子どもたちにとっ
て励みになる言葉かけや支援をしてく
ださりありがとうございました。今後の
学習に生かせるよう、引き続き指導して
まいります。今後ともよろしくお願いいた
します。

●保護者会について
　１２月１２日（木）　～各教室にて、２
学期の振り返りや冬休みの過ごし
方等、保護者の皆様とお話ししたい
と考えております。詳細は、別紙のお
便りをご覧ください。

●書き初めについて
　３年生から、書き初めが毛筆となり
ます。今月から書き初めの練習を行
います。書初め用の筆と下敷き等を
ご準備された方は、記名をして持た
せてください。また、新聞紙がご家庭
にある方は、朝刊１日分程度の量を
持たせてください。よろしくお願いし
ます。

●マスクについて
　給食袋にマスクの予備を１枚入れ
ておいてください。給食当番の時や、
咳が出ている時などいつでも着用
できるようにご協力をお願いします。

年
組

名
前


