
1 月 ◎ 4 5 6 6 6 6

2 火 5 5 5 5 6 6

3 水 4 4 5 5 5 5

4 木 ◇ 5 5 5 6 6 6

5 金 5 5 6 6 6 6

6 土

7 日

8 月 ◎ 4 5 5 6 6 6

9 火 5 5 5 6 6 6

10 水 4 4 4 4 4 4

11 木 ◇ 5 5 5 5 5 5

12 金 ◎ 5 5 5 5 5 5

13 土 5 5 5 5 5 5

14 日

15 月

16 火 5 5 5 5 6 6

17 水 4 4 4 4 4 4

18 木 ◇ 5 5 5 6 6 6

19 金 ◎ 5 5 6 6 6 6

20 土

21 日

22 月 4 5 5 6 6 6

23 火 5 5 5 5 5 5

24 水 4 4 5 5 5 5

25 木 ◇ 5 5 5 6 6 6

26 金 ◎ 5 5 6 6 6 6

27 土

28 日

29 月 ◎ 4 5 5 6 6 6

30 火 5 5 5 5 5 6

1 水 4 4 4 4 4 4

2 木 ◇ 5 5 5 6 6 6

3 金 4 5 5 5 5 5

4 土

5 日

A時程下校時刻 ・・・ ５時間・・・１４時２５分頃　　6時間・・・１５時１５分頃 　１・２年生　昼会時程・・・13時2５分頃

B時程下校時刻 ・・・ ４時間・・・１３時00分頃　　５時間・・・１3時5５分頃　　６時間・・・１4時4５分頃

◎…区SC勤務日（月金9時45分～16時45分）　◇…都SC勤務日（木8時15分～16時45分）

情報モジュール

昼会時程（音楽)

　遠足予備日

振替休業日 

7月の行事予定

女神湖移動教室

自転車交通安全教室

委員会活動

女神湖移動教室

B４　水泳指導始

モジュール時程

B4（校内研究日）

学校公開日（5時間）

モジュール時程

学校公開日（５時間）

情報モジュール

B5　学校公開日

引き渡し訓練

モジュール時程

模擬選挙授業

女神湖移動教室

委員会活動

委員会活動

（代表委員のみ）

歯科講話

クラブ活動

6月の行事予定　

安全指導日　B時程

保健すこやか週間始

モジュール時程

第５学年第２学年 第３学年第１学年

各学年の時程・学年の行事
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。

第６学年第４学年

委員会活動委員会活動

　理科実験名人

全学年に
かかわる行事

開校記念日    モジュール時程

昼会時程（開校記念集会）

全校朝会

遠足

社会科見学

クラブ活動
クラブ活動

笑顔と学びの

体験プロジェクト

セーフティ教室

水道キャラバン

★２－１のみ

５時間授業

ブラインドサッカー

委員会活動

（代表委員のみ）

セーフティ教室

セーフティ教室セーフティ教室

こころの劇場

小中学生フォーラム

女神湖事前検診

13：00

B時程（朝会なし）

モジュール時程

モジュール時程

個人面談期間始

B4(１年）　B5（２～６年）

安全指導日

B4（小中連携日のため）

地域協働学校運営協議会

モジュール時程

社会科見学



校長　宇山　幸宏　

6月号 第（457号） 令和8年6月1日

新宿区立落合第三小学校

水泳指導が始まります

担当者

心の傷はそう簡単に癒されない
～人権無視の体罰・虐待よ、さようなら～

　今年度も６月１0日から水泳指導が始ま
ります。子どもたちからは、早くも水泳を楽
しみにする声が聞こえてきます。
　一人一人が目標をもち、楽しく、安全に気
を付けて、水に慣れ、泳力を身に付けるこ
とができるよう、指導してまいります。
　また、水泳指導には、６年間を通して泳力
を身に付け、水難事故を減らすというねら
いもあります。
　ご家庭では、プールカードへのサインや
水着の洗濯等、ご協力のほど、よろしくお
願いいたします。

　私が網元の後を継がず、学校の先生になると心に決めた中３の

秋、それは起きた。技術室の掃除当番をさぼってふざけていた班

のメンバーがいた。「お前ら何やってんだ！」その怒号が技術室に

響き、声の方向を見ると、「お前ら連帯責任だ。そこに並べ」と言わ

れた。

　私は確か普通に掃除をしていたが、女子はいつも通り熱心に掃

除をしていた。その子たちも「連帯責任」として集められた。みんな

が集まり、だいたい並んだところで、その先生になったばかりの技

術の先生は、並んだ順にビンタを始めた。本当に突然のことで驚

いた。

　最後の一人を叩き終えた後、その教員は私に向かって言った。

「宇山、このことを校長に言うのか。」と・・・。当時生徒会副会長

だったからか。殴られた痛みではなくて、この教員の寂しい一言に

泣けてきた。「いや、先生が言いに行くんでしょ。」「俺、先生にな

るって決めたけど、こんなことする✖✖（※言った言葉は戻りません

が、教育上よくないのでカットします）みたいな先生には絶対にな

らないから！」と言い放ち、保健室に女子を連れて行った。「さぼっ

てたのは分かってたのに注意しなかった。本当にごめん」って謝り

ながら。

女子からは、「宇山が言ってくれたから大丈夫」と言ってくれたが、

私が今でも悔んでいるのは、私が叩かれた後、真面目に掃除して

いた女子たちへのビンタをその場で止められなかったことだ。

　４０年前の少し荒れた中学校では当たり前のように体罰は行わ

れていた。「児童・生徒への体罰（身体への侵害や肉体的苦痛を

与える懲戒）を一切禁止する」ということが明記された学校教育

法が、１９４７年に施行されて３０年以上も経っていた時代だ。法律

はあったが僕たちを守ってはくれていなかった。勉強できない廊下

に立たされ、宿題や持ち物を忘れたら、見せしめのようにみんなの

前で固めの指差し棒で叩く教員もいた。あまりの痛さに泣いてい

るクラスメイト。その様子を見て、「忘れるとこうなるからな」と言っ

た教員。今思えば、地獄だった。そこには、子どもの人権はなく、支

配的な間違った指導観をもった教員であふれていた。こんな学校

変えてやろう！といつも思っていた。辛うじて、信頼できる先生方や

校長先生、主事さんに出会っていなければ、きっと教員になる夢も

あきらめていただろう。

　落合第三小学校の子どもたちに、私と同じことを体験させないこ

とは当たり前だが、４０年後の教員にも同じようなことをさせるわけ

にはいかない。なぜって・・・。叩かれた痛みはあっという間に忘れ

ても、心の傷は何十年たった今でも嫌でも鮮やかに思い出され、

そう簡単に癒されることがないということを体感しているからだ。

　落合第三小学校の子どもたちを全員幸せにすることが、私の目

標。学校でも叱るべきは叱ります。でも、突き放しません。次がうま

くいくように一緒に考えます。そして、ほめる種を蒔いて子どもたち

が笑顔になるまで褒め続けていきます。ご家庭でも大事な大事な

お子さんを感情のまま虐待したり、ヤングケアラーのように手伝わ

せて人権を奪ったりすることのないようよろしくお願いします！

食育担当

　毎月、配付される新聞「エコチル」によく
掲載される「ごみを減らす」という記事をご
存じでしょうか。５月号には「今日から早速
３R」とうコーナーがあり、「みんなにもすぐ
できることはたくさんあるよ」と子どもたち
には呼び掛けていました。その中の一つに
「ごはんを残さず食べる」という項目があ
り、３Rの中で最も重要な「リデュース」に
分類される行動なのだそうです。給食を残
さず食べるという行動は、ごみを減らすだ
けでなく、子どもたちの成長を促進し、さら
に生産者、栄養士、調理士の方々への感
謝の気持ちを表すことにもなると思いま
す。子どもたちに感謝の心が育むよう食育
指導をしていきたいと考えています。

食育について

落三小だより

落合第三小学校 ホームページ

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html


自然愛護

節度、節制

よりよい学校生活

真理の探究
道　徳

友情、信頼

節度、節制

生命の尊さ

規則の尊重

節度、節制

自然愛護

公正、公平、社会正義

友情、信頼

相互理解、寛容

善悪の判断、自律、自由と責任

規則の尊重

伝統と文化の尊重、国や郷土

を愛する態度

相互理解、寛容

公平、公正、社会正義

友情、信頼

お知らせ

体力テスト

水泳

ベースボール型

外国語活動

（3・4年）

外国語

（5・6年）

Unit3:数えて遊ぼ

う/How many?

Unit2:好きな遊びを伝え

よう/Let's play card.

Unit3:好きな曜日は何か

な？/I like Mondays,

I have P.E on

Monday.

夢の時間割をつくろう。

Welcome to Japan.

日本のよさを紹介しよ

う。

体　育

体つくり運動

水遊び

器械・器具を使った運

動遊び

体つくり運動

体力テスト

水遊び

器械・器具を使った運動

遊び

体力テスト・水泳

鉄棒運動

跳ぶ運動

体力テスト・水泳

落三ギネス

体力テスト

水泳

 勤労、公共の精神

自然愛護

友情、信頼

規則の尊重

おもしろ筆⇒おもしろ

絵の具⇒おもしろ空

動く！回る！HANABI

家　庭
２．クッキングはじめの一歩

３．ソーイングはじめの一歩

２．できることを増やして

クッキング

４．衣服の手入れで快適に

図画工作
ひもひも　ねんど

みて　みて　あのね

光のプレゼント

ふしぎなたまご

カップ・カップ・なにつくる？

切って・かきだし・くっつけ

て（ねんど）

ころころぺったん～新種発

見～

コロコロガーレの大冒険

彫って・刷って～4年生トラ

ンプ～

形が動く、絵が動く（ア

ニメーションをつくろ

う）

１組

地域活性化プロジェクト～

土佐屋とともに～

２組

地域活性化プロジェクト～

赤塚不二夫とともに～

音　楽
うたって　うごいて　みん

なでおんがくを　たのし

もう

ドレミで　あそぼう リコーダーと仲良くなろ

う

聴き合いながら楽しく

歌おう

和音の響きを感じとろ

う

和音の響きを感じとろ

う

生活

（1～2年）

総合的な

学習の時間

（3～6年）

さいて　ほしいな　わた

しの　はな

なつと　ともだち

ぐんぐん　そだて　わた

しの　やさい

まちたんけん

生きものと　友だち

落合のみ力を伝えよう 落合の伝統工芸を探

ろう

探究課題

「伝統文化」「町づく

り」

分数÷整数

分数×分数

分数÷分数

分数の倍

理　科
ゴムと風の力のはたら

き

電池のはたらき

とじこめた空気や水

生命のつながり②

メダカのたんじょう

人や他の動物の体の

つくりとはたらき

算　数

あわせていくつ

ふえるといくつ

のこりはいくつ

ちがいはいくつ

長さの　たんい

３けたの　数

長いものの長さのはか

り方と表し方

ぼうグラフと表

角の大きさ

小数のしくみ

小数のわり算

小数の倍

水はどこから 未来を支える食料生産

米づくりのさかんな地

域

日本の歴史

国づくりへの歩み

国　語

わけを　はなそう

おばさんと　おばあさん

あいうえおで　あそぼう

つぼみ

おもちやと　おもちゃ

おおきく　なった

おおきな　かぶ

ひらがな

いなばの　白うさぎ

同じ　ぶぶんを　もつ　かん

字

スイミー

かん字の　ひろば①

メモを　とる　とき

こんな　もの　見つけたよ

気持ちをこめて、「来て

ください」

まいごのかぎ

一つの花

つなぎ言葉

短歌・俳句

要約

日常を十七音で

古典の世界（一）

【情報】目的に応じて

引用するとき

みんなが使いやすいデ

ザイン

〇第1学期学校公開について

　６月11日(木)～１３日(土)が学校公開日となっています。

　学校公開期間の時間割については、後日「すぐーる」にて配信いたします。

　１３日(土)には引き渡し訓練も予定していますので、併せてご確認ください。

〇水泳指導について

　６月１0日(水)から水泳指導が始まります。配付しました「水泳指導のお知らせ」をご確認いただき、水泳用具の準備やお子様の健康管理をお願いしま

す。時間割は、後日お知らせいたします。

〇令和９年度入学説明会について

　６月13日(土)14：30～　令和9年度入学予定の保護者、お子さんを対象に学校説明会をランチルームで行います。HP上でも記載していますので、日時

をご確認の上、お越しください。

〇個人面談について

　7月3日(金)から７月１５日(水)の期間で個人面談を実施します。詳しくは、後日配布される希望調査票をご確認ください。

６月の主な学習予定

第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年
文の組み立て

楽しみは

天地の文

情報と情報をつなげて

伝えるとき

社　会
わたしたちの新宿区の

様子



第６学年
●社会科見学について

　9日（火）に国会議事堂へ、社会科見学に行きま

す。午前中のみですので、お弁当はいりません。登

校後、すぐに出発となります。登校時刻8：15厳守

でお願いいたします。

●「ほメモ」について

　「ほめ連」の１つとして、「ほメモ」を始めています。

担任だけでなく、専科の先生からも受け取ることが

あります。連絡帳に貼っていきますので、日々のご

確認をよろしくお願いいたします。

●「笑顔と学びのプロジェクト」について

　陸上選手の堀米佳宏さんをゲストティーチャーに

お招きしてお話を伺い、実技指導をしていただきま

す。11日（木）1・2校時に実施いたします。ぜひ、

ご参観ください。

●模擬選挙について

　25日（木）の3・4校時に模擬選挙授業を実施い

たします。模擬投票テーマを子どもたち自身で考え

ました。選挙広報の作成も行いました。当日は選挙

管理委員会の方の指導のもと模擬選挙を実施し

ます。ぜひ、ご参観ください。

●「小・中学生フォーラム」について

　新宿区長がご来校し、一定のテーマについて子

どもたちと意見交換する「小・中学生フォーラム」が

開催されます。テーマは、「地域活性化」を予定し

ております。５年生で栄湯を盛り上げ、今年度は、

土佐屋や赤塚不二夫ゆかりの地について考えて

いる子どもたちが、新宿区の一員として区長に意

見を述べます。６月30日（火）の13：30～14：30

に体育館にて開催されます。ご興味のある方は、ぜ

ひ、ご覧ください。

●タブレットの活用について

　タブレットを配付しました。毎日持ち帰

りますので、ご家庭で充電していただ

き、毎日持たせてください。ご家庭の判

断で、タブレットを入れるバッグ等を使

用していただいても構いません。

●持ち物について

　絵の具セットと粘土セットに記名し、

6月８日（月）までに持たせてください。

絵の具のチューブや筆、粘土のヘラ等

にも記名してください。

●アサガオの間引きについて

  ６月中に、アサガオの間引きを行う予

定です。５～６つの種を自分の鉢に蒔き

ました。そのうち、いくつか間引きし、洗っ

た牛乳パックに入れて持ち帰ります。よ

ろしければ、ご家庭でも、育てていただ

けたらと思います。間引きするアサガオ

がない児童は、持ち帰りません。よろしく

お願いいたします。

●生活科の「まちたんけん」について

　子どもたちの行ってみたい場所を参考

に、コースを決めています。蒸し暑い日

が続く季節を迎えます。まちたんけんの

日は、必ず水筒を持たせてください。健

康や安全に気を付けて学習できるよう

に指導していきます。

●タブレット端末の取扱いについて

　タブレット端末の充電等、ご協力ありが

とうございます。使い方に慣れ、学習の

幅が広がってきました。今後、タブレット

を持って、教室を出ることも出てきますの

で、手提げ袋を準備していただけると安

心です。

●国語・算数のノートについて

   授業で使っているノートを使い切って

しまいましたら、同じマス数のものを、ご

家庭でご準備くださいますようお願いし

ます。自由帳や連絡帳についても同様

です。

●校外学習について

　６月２６日（金）に、社会科の学習の一

環として新宿区の区内めぐりに出かけ

ます。当日はお弁当が必要です。日程が

近くなりましたらしおりを配付しますの

で、そちらもご確認ください。

●毛筆指導について

　習字道具のご用意をありがとうござい

ました。

・指導後は毎回持ち帰ります。筆を長持

ちさせるため、持ち帰りましたらすぐに

洗ってください。

・気を付けていても墨液が服に付いてし

まうことがあります。学校では洗えません

ので、汚れてもよい服装で登校させてく

ださい。

●「人権の花」栽培について

　法務省の啓発活動の一環で、花を育

てています。校庭の花壇脇のプランター

で、３年生がお世話をします。

●自転車交通安全教室について

　６月２２日(月)に、戸塚警察署の方を

ゲストティーチャーにお招きし、自転車の

乗り方等を教えていただきます。学校に

自転車を持ってくる必要はありません。

●水やり当番について
　藍の生育状態から水やり当番を６
月中旬ごろから開始します。
　当番の児童は８時5分までに登校
をして水やりをします。

●持ち物について
　算数バッグの中身
　・三角定規
　・のり（スティックタイプ）
　・コンパス（ねじが緩んでいる場合
　　がありますので確認をお願いし
　　ます。　）
　・分度器（各家庭でご用意をお願
いします。）

第４学年
●女神湖に向けて

・お忙しい中、保護者会にお越しくださ

り、ありがとうございました。保護者の皆

様からの質問については、すぐーるでお

知らせする他、しおりに反映させて児童

に配付、指導いたします。ご不明点等ご

ざいましたら、いつでも担任までお問い

合わせください。よろしくお願いいたしま

す。

・６月15日（月）～6月25日（木）まで

健康観察をします。説明会でお伝えさせ

ていただいた健康観察表に記入させ、

ご確認をお願いいたします。

・６月１９日（金）に保健室にて事前健康

診断を行います。

●集金のお知らせ

女神湖費用：12,000円

残金は教材費といたします。

引き落とし日は6月1日（月）です。

第５学年

各学年から

第１学年 第２学年 第３学年


