
Are you ready?  Yeah!

　副校長　　　久保　知己　　

　「まなびの教室は楽しくて大好き」と、子どもたち
はいつも生き生きとした笑顔を見せてくれます。
　なぜ、まなびの教室が好きなのでしょうか。何人
かの子どもたちにインタビューしてみたところ・・・
　「（好き放題に）遊べるから」
　「（先生や友だちと一緒に集団で）遊べるから」
　「いろいろな運動ができるから」
　このような回答が多かったので、これだけ信じる
と、まるで遊ぶだけの教室のようですね。ところが
高学年や通級歴の長い児童になると、確信を突い
た反応を示してくれるようになります。
　「苦手なことも頑張れるから」
　「できるまで安心して何度も練習できるから」
　子どもたちは、何が苦手だったのかを自己理解
し、自分の成長したところについて自覚をもつよう
になります。それは勉強や技能的なことかもしれま
せんし、気持ちの安定や人付き合いのことかもし
れません。
　一人ひとりの課題に焦点を当てていくことが、ま
なびの教室の楽しさの根底にあると考えています。

まなびの教室より

　まなびの教室　主任
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　　新年度が始まり、3か月が経ちました。児童の登
校時に1年生と6年生が使う昇降口に立ってあいさ
つをしていると、様々な姿が見えてきました。
　　こちらから声をかける前に「おはようございます」
の声が聞こえる子、目を合わせてあいさつを返してく
れる子、こちらの声よりも大きな声で元気にあいさつ
をしてくれる子、恥ずかしそうにして通っていく子、友
達との楽しいおしゃべりが止まらない子など、一人ひ
とりに特徴があり、日によっても違ってきます。やはり
6年生は、自分からあいさつができる子が多いです。
1年生の元気な声にも元気をもらいます。さらに、あ
ともう少しあいさつの声が聞こえてくるといいかなと
も思っています。
　　８時17分頃になると、校舎内から「Year!（イエー
イ）」の声が聞こえてきます。落三小は、朝の校内放
送の曲として「あいさつは魔法の力」が流れます。そ
の曲の前奏に「Are you ready?」「Yeah!」の歌
詞があり、それに合わせて子どもたちも歌っているの
です。そのあとの1番の歌詞です。

　　　　　　　　ちょっと勇気がいるけれど
　　　　　　　　思い切って声を出してみよう
　　　　　　　　あいさつは魔法の力
　　　　　　　　ラ～　ラララ～　ラ～ララ～
　　　　　　　　朝は“おはよう”でいい気分

　　自分の子どもの頃を思い起こすと、そう確かに勇
気が必要だったなと共感します。でも、小さな声でも
あいさつしてしまえば徐々に慣れ、何ともなくなったこ
とも。
　　これからも、多くの子どもたちとあいさつを交わし、
お互いに気持ちのよい一日を始めていきたいです。

　　令和６年６月2１日、開校９５周年の記念集会を行
うことができました。子どもたちは大盛り上がりで、
「落三小ありがとう」の気持ちを込めて「みんな大好
き」を歌うことができました。準備してくれた代表委
員会、学年、子どもたち、ありがとうございました。

相談室より

スクールカウンセラー
　あと少しで1学期が終わって夏休み、早いもので
すね。夏休みは宿題や勉強について親子でもめや
すく、そのときに「集中力」が話題になることが多
いと思います。
　そもそも「集中力」が長続きするのは、生き物とし
て “不自然なこと”と考える研究者もいます。草食
動物が食事に集中しすぎるといつ襲われるか分か
らず危険なので、「集中しすぎないようにできてい
る」とも言えるそうです。
　「集中力」研究では、長期的に学習内容を定着
させるには、短時間の学習かつ合間に休憩を挟ん
だ方が効率的ということが分かり、学習時の脳波
を測ると「集中力」は40分を境に下がっていくこと
も分かりました。
　ご家庭では、学習場所を変えながらこまめに休
憩を入れると、子どもも大人も、少ないストレスで
作業できるようになるかもしれません。

落三小だより

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html


1 月 ◎ 5 5 6 6 6 6

2 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

3 水 5 5 5 5 5 5

4 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

5 金 5 5 5 6 6 6

6 土

7 日

8 月 ◎ 5 5 5 5 5 5

9 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

10 水 4 4 4 4 4 4

11 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

12 金 5 5 5 6 6 6

13 土

14 日

15 月

16 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

17 水 5 5 5 5 5 5

18 木 ◇ 5 5 5 5 5 5

19 金 4 4 4 4 4 4

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 ◇

30 火

31 水

・・・

・・・ ４時間・・・１３時00分頃　　５時間・・・１3時5５分頃　　６時間・・・１4時4５分頃

夏季休業期間　始

夏休みラジオ体操　始

航空写真撮影日

航空写真撮影予備日

B4（1-1授業）

全学年に
かかわる行事

7月の行事予定　

避難訓練

第５学年第２学年 第３学年第１学年

各学年の時程・学年の行事

※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。

第６学年第４学年

こころの劇場

女神湖

事前検診

B4　終業式

夏休みラジオ体操　終

水泳指導　終

海の日

ブラインド

サッカー
女神湖

女神湖

女神湖

５時間・・・１４時２５分頃　　6時間・・・１５時１５分頃A時程下校時刻

◎…区SC勤務日（月火9時45分～16時45分）　◇…都SC勤務日（木8時15分～16時45分）

B時程下校時刻



善悪の判断、自律、

感動、畏敬の念

勤労、公共の精神

感謝

祝　開校９５周年　落合第三小学校と落合のまちのミニ情報 お知らせ

道　徳

自然愛護

国際理解、国際親善

伝統と文化の尊重

国や郷土を愛する態

度

国際理解、国際親善

国際理解、国際親善

自然愛護

親切、思いやり、

勤労、公共の精神

水泳

外国語活動

（3・4年）

外国語

（5・6年）

How many?

数えてあそぼう

What time is it?

今、何時？

lesson3

I have P.E. on

Monday.

夢の時間わりをつくろう

Let’s Read and Act ①

A Great Idea!

およげないりすさん

Let’s Look at the World ①

体　育

水遊び

器械・器具を使った

運動遊び

水遊び

器械・器具を使った

運動遊び

水泳 水泳 水泳

勾玉デザイナー

家　庭
ソーイングはじめの

一歩

生活を豊かにソーイ

ング

できるよ家庭の仕事

図画工作
ぺったん　コロコロ

ごちそう　パーティー

はじめよう！

絵の具で造形遊び 絵に表す活動 べんりでじょうぶな

木

スチロール名人

食品ロス

音　楽
どれみと　なかよく

なろう

せいかつの　中に

ある　音を　楽しもう

リコーダーの音色に

気を付けてえんそう

しよう

いろいろなリズムを

感じとろう

和音や低音の働き

を感じとろう

いろいろな音のひび

きをかんじとろう

生活

（1～2年）

総合的な

学習の時間

（3～6年）

さいて　ほしいな　わ

たしの　はな

なつと　ともだち

おいしい　やさいを

そだてたい

生きものと　友だち

落合のよいところを

見つけよう

落合の伝統工芸を

探ろう

内藤とうがらし

比

理　科
植物をそだてよう

ゴムや風の力

季節と生物(夏)

星や月

メダカのたんじょう

台風と防災

生物と地球環境

算　数

のこりはいくつ

ちがいはいくつ

どちらがながい

水のかさのたんい

時こくと時間

あまりのあるわり算

暗算

1学期の復習

わり算の筆算(２)

１学期の復習

合同な図形

未来を支える食料生

産

武士の政治が始ま

る

室町文化と力をつけ

る人々

国　語

はをへを　つかおう

すきな　こと、なあに

おむすび　ころりん

こんな　ことが　あっ

たよ

としょかんと　なかよ

し

こんな　もの、見つけたよ

あったらいいな、こんなも

の

夏がいっぱい

お気に入りの本をしょう

かいしよう

ミリーのすてきなぼうし

まいごのかぎ　俳句

を楽しもう

しごとのくふう見つけ

たよ

夏のくらし

新聞を作ろう

夏の楽しみ

本のポップや

帯を作ろう

神様の階段

みんなが使いやすい

デザイン

同じ読み方の漢字

夏の夜

作者で広げるわたし

たちの読書

モモ

　６月２１日（金）に開校９５周年記念集会が行われました。その中で、代

表委員会の子どもたちが、落合第三小学校の歴史を年表形式で発表

してくれました。その中に、集団疎開も含まれていました。

　落合第三小学校（当時は、東京市落合第三国民学校）は、昭和１９年

９月に、茨城県水海道町大花羽村の安楽寺というお寺に集団疎開を行

いました。集団疎開とは、戦時中、空襲の危険から子どもたちを守るた

めに、東京を離れて集団生活を行ったことです。住職の落合様や村の

人々のご配慮もあり、サツマイモのおやつや白米のごはんを食べさせて

いただいたそうです、一方、当時の教職員の方のお話では、「３月１０日

の東京大空襲の時は、東京方面の空が真っ赤になるのが見え、家族は、

家はと案ずる子どもを見るのが、何よりもつらいことであった。」と記され

ています。現代の平和のありがたさを痛感するお話でした。

・７月３日(水)２時間目に開校９５周年を記念した航空写真の撮
影を予定しています。天候不良などにより中止となった場合、７月
５日(金)に順延の予定です。
・７月２２日(月)から夏休みが始まります。夏休み中の過ごし方に
ついては、後日お配りする「夏休みの過ごし方」をご確認くださ
い。また、夏休みの宿題につきましては、各学年からの連絡をご確
認ください。
・記名のない落とし物が増えています。自分の持ち物を管理する
という点からも持ち物への記名をよろしくお願いいたします。
・熱中症予防のため、こまめに水分補給をするよう児童へ声掛け
しています。水筒を持参する場合、中身を糖分のない水かお茶に
してください。

７月の主な学習予定

第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年

デジタル機器と私た

ち

夏のさかり

私と本

星空を届けたい

社　会
わたしのまち　みんな

のまち

はたらく人とわたし

たちのくらし

水害からくらしを守

る



各学年から

第５学年 第６学年

第１学年 第２学年 第３学年

第４学年
●女神湖移動教室について
・しおりを配布しました。持ち物の用
意、確認をお願いいたします。また、
全ての持ち物に記名をしてくださ
い。
・しおりとは別に健康カードを配りま
す。7月３日（水）より毎朝、記入をお
願いします。７月１１日(木)の事前検
診の日に使用します。

●夏休みに向けて
・夏休みの宿題や、２学期の始業式
の予定はteamsの連絡帳で１学期
中に配信します。
・夏休みの宿題は、ドリルパーク・読
書感想文のメモ書きなどの予定で
す。

●こころの劇場
・７月５日（金）は、劇団四季による
演劇鑑賞教室を行います。当日は、
早めに給食を済ませ、練馬文化セン
ターへ向かいます。また、１６時過ぎ
の下校予定となります。通常よりも
遅めの下校となりますので、ご承知
おきください。また、道中での水分補
給のため、必ず肩から掛けられる水
筒を持たせていただくよう、よろしく
お願いします。

●着衣泳について
・夏休み前の水泳指導で、着衣泳を
行います。詳細は、別途ご連絡しま
す。

●夏休みに向けて
・日々の連絡をteamsでの連絡帳
で伝えています。夏休みの課題や2
学期に向けた連絡も、1学期中に配
信します。
　ご家庭で配信内容を一緒にご確
認いただきますようお願いします。

●水泳の持ち物について
水泳学習の途中で体をふいたり、タ
オルにくるまって暖をとったりしてい
ます。その際、タオルが濡れて体が
冷えてしまっているので、余分にタオ
ルを持たせていただければと思いま
す。
例)体の水気をとるタオル
着替え用のタオル
必要であれば体を温める用のバス
タオル
●のり・筆箱
授業でスティックのりを使うことが多
いので、補充をお願いします。また、
筆箱の中身をよくご確認ください。
鉛筆は毎日削るよう声掛けをお願
いします。
●タブレット端末
毎日、タブレット端末を授業で使用
するので、ご家庭で充電して持たせ
てください。
●藍の水やり当番表をお渡ししてい
ます。朝の８時から水やりができるよ
う、声掛け、送り出しをお願いしま
す。

●あさがおの持ち帰りについて
　５月にまいたあさがおの水やりを
欠かさず行ってきました。毎日お世
話してきた成果が出て、立派に成長
しています。７月１０日～７月１７日の
期間にお持ち帰りをお願いします。
夏休みの間は、おうちで水やり、観
察をお願いします。夏休み後、また
学校へ持ってきてください。2学期に
持ってきていただく日にちについて、
後日お知らせします。
　ご自宅で種ができた時は、保管し
てください。２学期の学習で使いま
す。

●給食当番のマスク
　給食当番は、マスクをします。給食
袋に新しいマスクを毎日入れてくだ
さい。

●公開授業では、ご来校いただきま
してありがとうございました。子ども
たちも張り切って活動していました。
生活科「野菜をそだてよう」で育て
てきた野菜をおうちに持ち帰ります。
今後は、ご家庭で世話をしていただ
きたいと思います。野菜の世話以降
は、学校で植木鉢は、使いませんの
で、ご家庭でお使いください。７月１
０日～７月１７日の期間中に、全員お
持ち帰りください。収穫できたもの
は、お子さんと一緒に味わってくださ
い。

●毎日の持ち物について
ハンカチ・ティッシュを毎日持ってく
ることになっていますが、最近、忘れ
がちなお子さんが見られます。ご家
庭でもお声かけをお願いします。ま
た、記名の確認もお願いします

●ぐんぐん教室（放課後学習支援）
について
３年生の第２学期から、放課後学習
支援が始まります。名称を本校では
「ぐんぐん教室」としており、基本的
に金曜日の１５時１５分～１６時の間
に算数の補習学習を行います。事
前に、ベーシックドリルテストと日々
の学習を基に、担任が必要と判断し
たお子さんのご家庭に申し込みの
お知らせをお渡しします。お知らせ
が届きましたら、お子さんともよく相
談してお申し込みください。


