
　「素晴らしい歌声でしたね。感動しました。」
　第１学期６月２１日に、開校９５周年記念集会が
行われました。本校は、子どもの主体性を生かし
た「児童運転」を目指す学校です。記念集会は、
代表委員会の子どもたちが計画を立て、準備、
当日の進行も行いました。そのプログラムの中
に、「みんな大好き」、「校歌」の２曲の歌唱があ
りました。子どもたちの歌声は、本当に素晴らし
かったです。体育館が震えるくらいの歌声には、
周りの人たちへの感謝や９５周年をお祝いする
気持ちがこもっていました。冒頭のお言葉は、こ
の集会にお招きした地域の方々が、会場をお出
になられた時に思わず発せられたものです。
　また、夏休みの校舎に、金管楽器の音色が響
いています。今年から「金管クラブ」となった課外
クラブの子どもたちが奏でる音楽です。音楽室
にぎっしり子どもたちが入り、熱心に練習をして
いる姿は壮観です。今年度は、落合第二中学校
で行われるジョイントコンサートに出場します。
　この他にも、本校では、地域の方による雅楽演
奏、第２学年の馬頭琴演奏鑑賞、第６学年の音
楽鑑賞教室、第４，６学年の演劇鑑賞教室、伝統
芸能鑑賞教室、美術展鑑賞、保護者による読み
聞かせ、総合的な学習の時間で取り上げる地域
の伝統文化理解など、子どもの情操を豊かにす
るための活動を積極的に取り入れています。こ
れは、美しいものに憧れ、豊かな心をはぐくむこ
とで、自分も同じように、自分が感じたことを豊
かに表現するようになってほしいという願いがあ
るからです。
　本校校歌の中には、私が大好きな言葉がいく
つもありますが、第３番の「文化の泉　わくとこ
ろ」は、特に、大好きです。文化・芸術が豊かに受
け継がれている落合地区のよさをこれからも受
け継ぎ、心豊かに生きていく子どもたちを育てて
いきます。

養護教諭

　７月16日（火）から１８日（木）の３日間、長野県立科町の
女神湖にて移動教室を実施しました。3日間という短い期間
でしたが成長した姿が見られる充実した３日間となりまし
た。小学校で初めての宿泊行事でした。一人では心細い夜
も、辛く苦しかった経験も、友達と一緒に乗り越えることがで
きた思い出になったと思います。助け合えることの喜びを大
切に今後の学校生活にも生かしてほしいと思います。保護者
の皆様には、移動教室にあたり、たくさんの準備をしていた
だき、ありがとうございました。
〈女神湖をふりかえって～五七五～〉
暗いなか　中央に灯る　赤い火が
ハイキング　つかれたけれど　ぜっ景だ
真夜中に　キャンプファイヤー　最高だ
女神湖で　朝おきたら　五時だった
外に出る　まどにはりつく　虫たちよ
ハイキング　足つぼみたい　石だらけ
女神湖の　朝の景色は　絶景だ
和紙の里　和紙のうちわで　夏しのぐ
CFで　おどりつかれて　めっちゃねた
アンコール　キャンプファイヤー　もう一度

　健康の保持・増進のためには、食事・運動・休養
（睡眠）などの生活習慣が重要なカギになってきま
す。中でも睡眠は、脳や体の休息、成長ホルモンの分
泌、記憶の整理・定着、免疫機能の増強など、たくさ
んの役割を果たしていて、成長期の子供はもちろん、
どの年代でも健康に不可欠なものです。
　体調不良で保健室に来室した児童の中には、時々
こちらがびっくりするくらい就寝時間が遅い子がいま
す。習い事、宿題、ゲーム…理由は様々ですが、睡眠
不足は翌日の体調に影響を及ぼすだけでなく、習慣
化すると将来病気になるリスクも上がるため、睡眠を
軽視していないかとても心配になります。
　厚生労働省の「健康づくりのための睡眠ガイド
2023」によると、小学生の睡眠時間の目安は
９～12時間と示されています。夏休み明け、学校のあ
る生活に切り替えるこの機会に、子供も大人も、睡眠
を始めとした生活習慣を改めて見直してみてはいか
がでしょうか。

　校長　　　清水　仁　　
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26 月 ◎ 4 4 4 4 4 4

27 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

28 水 5 5 5 5 5 5

29 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

30 金 5 5 5 6 6 5

31 土

1 日

2 月 ◎ 5 5 6 6 6 6

3 火 ◎◇ 5 5 5 6 6 6

4 水 4 4 4 4 4 4

5 木 ◇ 5 5 6 6 6 6

6 金 5 5 5 6 6 6

7 土

8 日

9 月 ◎ 5 5 6 6 6 6

10 火 ◎ 5 5 5 6 6 6

11 水 5 5 5 5 5 5

12 木 ◇ 4 4 4 4 4 4

13 金 5 5 5 6 6 6

14 土

15 日

16 月

17 火 ◎ 5 5 5 6 6 6

18 水 4 4 4 4 4 4

19 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

20 金 5 5 5 6 6 6

21 土

22 日

23 月

24 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

25 水 5 5 5 5 5 5

26 木 ◇ 5 5 5 5 5 5

27 金 5 5 5 5 5 5

28 土

29 日

30 月 5 5 5 5 5 5

・・・
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５時間・・・１４時２５分頃　　6時間・・・１５時１５分頃A時程下校時刻

◎…区SC勤務日（月火9時45分～16時45分）　◇…都SC勤務日（木8時15分～16時45分）

B時程下校時刻

B5　個人面談

敬老の日

伊那移動教室

事前健診

5-1

（５時間授業）

クラブ活動 クラブ活動

B5　個人面談

B4（教員研修のため）

B5　個人面談

クラブ活動 クラブ活動

クラブ活動

学校保健員会13：30～

B5　個人面談

B5　個人面談

クラブ活動

委員会活動委員会活動

5-1

（５時間授業）

委員会活動

（代表委員のみ）

色覚検査

(希望者のみ）

全学年に
かかわる行事

8・9月の行事予定　

第５学年第２学年 第３学年第１学年

各学年の時程・学年の行事
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。

第６学年第４学年

避難訓練　B4

校内研　５年

2-2研究授業特別時程

（13：45～14：30）

計測

秋分の日

計測

計測

B4　（小中連絡協議会）

振替休日

始業式　B4

給食始

脊柱側彎検査 計測

計測

伊那移動教室

説明会
計測



　７月３日（水）に落合第三小学校開校９５周年、落合第三幼稚園開園６０

周年記念の航空写真撮影を行いました。以前は、飛行機が飛んできて写

真を撮っていましたが、今回は、ドローンによる撮影でした。完成した写真を

拝見した時に、まず感じたことは、昨年度、改修した校庭に子どもがデザイ

ンした絵がくっきりと映し出されていたことです。

　さて、開校当時の校庭はどのようなものだったのでしょうか。開校５０周年

記念誌「五十年のあゆみ」に、当時の校庭の様子が記載されていました。

「校庭は畑の跡地でやわらかく凸凹していました。駆け回り跳びはねる私た

ちがローラーの役目だったのです。ぼうぼうとのびる草を何年にも亘り何回

も取りました。周囲に植えていただいた木を枯らさないようにと水を毎日か

けてやりました。」

　ここからは、学校ができ、校庭で遊ぶ楽しさや喜びがあふれていたことと、

学校を築いてくださった方々への感謝の気持ちが伺えます。

・新しいALTのお知らせ

７月よりニナ・アビゲール先生が着任しています。よろしくお願いします。

・個人面談のお知らせ

9月24日(火)～27日(金)　9月30日(月)の５日間が個人面談の期間となっています。8

月26日(月)に配布した書類へ記入し、8月30日(金)までに各担任へご提出ください。

日程を調整の上、9月6日(金)に決定通知を配布いたします。

・色覚検査について

9月４日(水)　４年生の希望者を対象に色覚検査を行います。希望調査書を8月26日

(月)に配布していますので、希望の有無を記入の上、８月30日(金)までに担任へご提

出ください。

・タブレットの付属品について

タッチペンやペンホルダーなど付属品の紛失が増えています。ご家庭で所在の確認をお

願いします。紛失してしまった場合、交換対応ができませんのでご了承ください。また、紛

失時には遺失物届が必要となりますので、ご対応をお願いします。

保護フィルム、タッチペンの電池につきましては、ご家庭での交換対応をお願いしていま

す。不良の場合はご購入いただくよう、併せてよろしくお願いします。

8・9月の主な学習予定

第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年
せんねん まんねん

名づけられた葉

いちばん大事なものは

インターネットでニュース

を読もう

文章を推敲しよう

漢字の広場②

やまなし

社　会
わたしたちのくらしと

工場

ごみの処理と利用 水産業のさかんな地域

これからの食料生産

武士の政治が始まる

室町文化と力をつける人々

全国統一への動き

幕府の政治と人々の暮らし

国　語

こえに　だして　よもう

ききたいな、ともだちのはな

し

たのしいな、ことばあそび

やくそく

かたかなをみつけよう

うみのかくれんぼ

かずとかんじ

雨の　うた

かん字の　ひろば

ことばでみちあんない

かん字の　ひろば②

どうぶつ園の　じゅうい

ことばあそびをしよう

なかまのことばとかん字

わたしと小鳥とすずと

夕日がせなかをおして

くる

ポスターを読もう

漢字の組み立て

ローマ字

詩を味わおう

あなたなら、どう言う

パンフレットを読もう

どう直したらいいかな

いろいろな意味をもつ言

葉

ローマ字を使いこなそう

かぼちゃのつるが

われは草なり

どちらを選びますか

新聞を読もう

文章に説得力をもたせ

るには

拡大図と縮図

データの調べ方

理　科
音のふしぎ

植物を育てよう

動物のすみか

季節と生物(夏の終

わり)

雨水のゆくえ

台風と防災

植物の実や種子の

でき方

植物の体のつくりと

はたらき

生物と地球環境

算　数

わかりやすく　せいりしよう

10より　おおきい　かず

なんじ　なんじはん

３つの　かずの　けいさん

時計を　生活に　生かそう

計算の　しかたを　くふうし

よう

さんかくや　しかくの　形を

しらべよう

大きい数のしくみ

かけ算の筆算（1）

わり算の筆算(２)

倍の見方

がい数の表し方と使

い方

偶数と奇数、倍数と

約数

分数と小数、整数の

関係

食品ロスについて

音　楽
ドレミとなかよくなろ

う

リズムを　かさねて

楽しもう

せんりつと音色から

曲に合った歌い方を

見つけよう

地域に伝わる音楽

に親しもう

アンサンブルの魅力

を感じよう

和音の響きやその重

なりを感じとろう

生活

（1～2年）

総合的な

学習の時間

（3～6年）

いきものと　なかよし うごく　うごく　わたし

の　おもちゃ

落合のよいところを

伝えよう

藍染めの魅力を知

り、くわしくなろう！

内藤とうがらしにつ

いて

木版画

家　庭
ミシンで楽しくソーイ

ング

生活を豊かにソーイ

ング

図画工作
ひらひら　ゆれて

いろいろな　かたち

の　かみから

おちさんスペースだ

いさくせん

空き容器のへんしん マッチ棒アート 木版画

ハードル走

ネット型ゲーム

表現運動

外国語活動

（3・4年）

外国語

（5・6年）

I like blue.

すきなものをつたえ

よう

Do you have a pen？

おすすめの文房具セッ

トをつくろう

Lesson３・４

自由な一日があったら何

をしたいか伝えよう

Lesson３・４

夏休みにしたことを絵

日記にして

体　育

器械・器具を使って

の運動遊び

器械・器具を使って

の運動遊び

ボール投げゲーム

体つくり運動

ポートボール

表現運動

幅跳び

キャッチバレーボー

ル

表現運動

ハードル走

ゴール型ゲーム（バス

ケットボール）

表現運動

伝統と文化の尊重

正直、誠実

集団生活の充実

家族愛

個性の伸長

相互理解、寛容

友情、信頼

祝　開校９５周年　落合第三小学校と落合のまちのミニ情報 お知らせ

道　徳

伝統と文化の尊重、国や

郷土を愛する態度

国際理解、国際親善

親切、思いやり

公正、公平、社会正義

伝統と文化の尊重，国や

郷土を愛する態度

節度，節制

個性の伸長

自然愛護

集団生活の充実

感謝　希望と勇気

努力と強い意志

生命の尊さ

希望と勇気

よりよい学校生活

節度、節制



●女神湖会計について
７月16日（火）から１８日（木）の３
日間、長野県女神湖にて移動教室
を実施しました。女神湖の会計の詳
細は、別紙にてお伝えします。また、
残金については２学期の教材引き
落としの際、調整させていただきま
す。

●１組研究授業について
９月４日（水）と１８日（水）の２日
間、１組は５時間授業になります。ご
理解・ご協力をよろしくお願いいた
します。

●２学期は、伊那移動教室や体育学
習発表会、学習発表会をはじめ、行
事や体験的な学習がたくさんありま
す。２学期も下級生の手本となる６年
生に、より一層近付き、最高学年とし
て活躍を見せることができるように、
支援していきます。ご協力をよろしくお
願いします。

●伊那移動教室説明会
　　日時　 ８月３０日（金）　１５時～
　　場所　　ランチルーム

●学習用具の準備
１学期に持ち帰り、中身を整理・ 補充
した学習用具の準備をお願いします。
８月３０日までに揃えるようにしてくだ
さい。

●タブレット端末の充電
毎日、持ち帰ったタブレット端末の充
電をお願いします。必要な時に使えな
い場合があります。お声がけください。

●社会科見学日程変更
社会科見学の日程を１１月１５日
(金)から１２月４日(水)に変更しま
す。お弁当のご用意をお願いいたし
ます。(11月１５日は給食がありま
す。)
学習内容：玉川上水
行先：羽村郷土資料館

●藍染めの展示(バスタ新宿)
子どもたちの引き染めが９月１２日
(木)まで、バスタ新宿３階の観光情
報センターにて展示されています。
ぜひ、ご覧ください。

●持ち物について
2学期のスタートに合わせて、再度
記名のチェックをお願いします。ま
た、スティックのりをもっていない人
がかなりの数いますので、そちらの
確認もお願いします。

●下巻の教科書配布について
国語、生活、図工の下巻の教科書を
配付します。国語は、教室のボックス
で保管します。生活と図工は、２年生
になってから使いますので、ご家庭で
で保管してください。
●国語・算数のノートについて
授業で使っているノートを使い切って
しまいましたら、同じマス数のものを、
ご家庭でご準備くださいますようお願
いします。自由帳や連絡帳についても
同様です。
●アサガオの鉢について
持ち帰りにご協力いただきましてあり
がとうございました。夏休みの間に種
がとれた子どもも多いと思います。生
活科の学習で種を使いますので、と
れた種を小袋やケースに入れ、保管
しておいてください。
アサガオは、９月2日（月）までに持っ
てきていただきますようお願いします。

●下巻の教科書（国語・算数）につい
て
下巻の教科書を配付します。１０月頃
から使用しますので、担任から連絡が
あるまで保管しておいてください。必
ず記名をしてください。
●生活科「どきどき　わくわく　まちた
んけん」について
地域に出て活動します。グループで探
検に行く際には、ぜひ、保護者の方に
協力していただきたいと思っておりま
す。後日、お手紙をお配りしますので、
どうぞよろしくお願いします。
●生活科「うごくおもちゃ」について
保護者会でもお知らせしました、「う
ごくおもちゃ」の学習をします。おうち
に材料になりそうなものがありました
ら、寄付していただけると助かります。
（牛乳パック・使用済み乾電池単１～
３、プリンカップ、ヤクルトやジョアの容
器・カップ麺容器・トイレットペーパー
の芯、ペットボトル蓋、包み紙、うちわ
など）

●授業時数の変更について

10月４日より金曜日も６時間授業となり

ます。金曜日の下校時刻が１５時２０分頃

に変わりますので、ご承知おきください。

●コンパスの用意について

算数ではコンパスを使った学習が10月

から始まります。９月中にご準備をお願い

します。コンパス、ケース等には記名を必

ずお願いします。

※児童が扱いやすい、えんぴつ型のコン

パスを推奨します。

ケースの中身（三角定規、コンパス、

スティックのり）

●学習用具の準備について

持ち帰ったお道具箱の中身を整理・ 補充

して、８月３０日までに持たせてください。

・お道具箱の中身（はさみ、のり、色えんぴ

つ、セロハンテープ）

●図工のお願い

プラスチックの空き容器（プリンカップ、総

菜や弁当のトレイなど大小問わず）を初

回の図工の授業までにご準備をお願いし

ます。

各学年から

第５学年 第６学年

第１学年 第２学年 第３学年

第４学年


