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新宿区立落合第三小学校

ワクワクが大切

10月号 第（４３8号）
体育学習発表会へ向けて

体育部　担当

　　２学期が始まってから１か月。季節が移り変わって
いることを感じる日が多くなりました。セミの声に代
わり、秋の虫の声が大きくなり、ヒガンバナが咲き、キ
ンモクセイの香りが漂い、朝晩の涼しさなどから、秋
の深まりを目、耳、鼻、肌で感じています。
　　秋になっても話題に挙がるのは、今年はなんと
いってもパリオリンピック・パラリンピックではないで
しょうか。様々な種目でのアスリートの皆さんの活躍
を応援していた方も数多くいらっしゃったと思います。
それぞれの国や地域の代表として大会に参加するこ
とだけで、尊敬に値することです。才能ばかりでなく、
本人の努力の積み重ねがあってこそ、思わず応援し
てしまうのでしょう。
　　そのような中で、これから競技に臨む選手たちの
談話に、「ワクワクしています」という言葉がいくつか
ありました。ひと昔前の選手の言葉や表情は、国を背
負った、どちらかというと悲壮感すら漂うものだったよ
うに思います。「精いっぱい」から「楽しむ」、そして
「ワクワクする」に変化してきたようです。「ワクワクす
る」気持ちで自分のもてる力を十二分に発揮するメ
ンタルコントロールの在り方が重要視され、競技者
個人の人格を大切にするという考えでもあるようで
す。
　　応援している人たちからの励ましの言葉ばかりで
なく、心無い言葉もあったことでしょう。しかし、それを
乗り越えて「ワクワクしている」と語る言葉は、選手た
ちが自分自身を励ます言葉だったと思います。
　　秋は、学習とともに体育学習発表会などの行事に
向けての活動も充実する時期です。一つ一つの練習
から本番当日まで、子どもたちが「ワクワク」して参
加できるよう、子どもたちとともに教職員一同力を合
わせて取り組んでいきたいと思います。ご家庭でも
子どもが「ワクワク」するような励ましとご協力をよろ
しくお願いいたします。

図書　担当

　10月26日（土）には、「体育学習発表会」が行われます。
昨年度と同様に低、中、高学年に分けた形で実施いたしま
す。子どもたちが、努力や達成感、友達と協力した思い出を
もつことができる行事を目指しています。今年度は、各学年、
短距離走と表現運動（表現リズム遊び）の２種目を行いま
す。短距離走では、自分の走りのめあてを考え、友達と競い
合いながらゴールまで全力で走りきることの楽しさを、表現
運動（表現リズム遊び）では、全身を使って表現し、友達と一
緒に体を動かす楽しさや喜びを感じながら学習をしていきま
す。自分たちがめあてや動きを考えることで、主体的に学ぶ
態度を育てていきます。
　体育学習発表会は、日頃の体育の学習で学び合い、協力
し合い、身に付けたこと等を発表する場です。当日は、明るく
前向きに、体育の学習に精一杯取り組んできた成果を、ぜひ
ご覧いただきたいと思います。何卒よろしくお願いします。
　10月８日（火）から体育学習発表会に向けた時間割にな
り、体を動かす時間が増えます。水筒・汗拭きタオルを持たせ
てください。また、体育着の洗濯が間に合わない場合には、
白いＴシャツ、短パン（黒、紺系）で構いません。どうぞよろし
くお願いいたします。なお、当日、雨天の場合は、１０月２７日
（日）に延期となり、２６日（土）は休業日となります。詳しくは
配布されたお便りをご覧ください。

　１０月は読書月間です。今年度も【読書月間カード】
を配布し、様々な活動を行っていきます。
　今年度の図書委員会では、読書月間の取り組みとし
て、１～３年生用、４～６年生用の２枚の【ビンゴカード】
を作成しました。ビンゴの内容は、委員のみんなで楽し
い企画を考えました。
　読書月間中、１つのビンゴを達成する度に、図書委員
会特製しおりと、学校図書館からは「とくべつ１さつか
しだしけん」を配布します。
　読書月間後には「読書月間のふりかえり」を書きま
す。【読書月間カード】は、読書月間が終わりましたら
持ち帰りますので、保護者の方には、励ましのメッセー
ジを書いていただければと思います。
　また、今年度は昨年度までの読み聞かせ交流会に代
わり、ペア学年での読書に関する交流会を行います。
　読書の秋。たくさんの本に出合い、本を読む楽しさを
味わえる期間になればよいと思います。ご家庭でもぜ
ひ、読書について話題にしていただければと思います。

　副校長　　　久保　知己　

　落合第三小学校　ホームページ

読書月間

落三小だより

https://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai3/index.html
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1 火 ◎ 5 5 5 5 5 5

2 水 5 5 5 5 5 5

3 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

4 金 5 5 6 6 6 6

5 土

6 日
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12 土
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16 水 4 4 4 4 4 4

17 木 ◇ 5 6 6 6 6 6

18 金 5 5 6 6 6 6

19 土

20 日
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・・・
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B3　就学時健康診断

スポーツの日

体育学習発表会

（給食無　弁当持参）

体育学習発表会児童鑑賞日

クラブ活動 クラブ活動

委員会活動

（代表委員のみ）

B4（教員研修のため）

前期通知表配布

避難訓練

全学年に
かかわる行事

10月の行事予定　

都民の日

第５学年第２学年 第３学年第１学年

各学年の時程・学年の行事
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。

第６学年第４学年

伊那移動教室

伊那移動教室

伊那移動教室演劇鑑賞教室

委員会活動 委員会活動

歯科検診

体育学習発表会予備日

クラブ活動

3-2

（５時間授業）

14:40下校

５時間・・・１４時２５分頃　　6時間・・・１５時１５分頃A時程下校時刻

◎…区SC勤務日（月火9時45分～16時45分）　◇…都SC勤務日（木8時15分～16時45分）

B時程下校時刻

振替休業日

B4（教員研修のため）

３年研究授業
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公正、公平、社会主義

相互理解、寛容

希望と勇気、努力と強い意志

伝統と文化の尊重、

国や郷土を愛する態度

よりよく生きる喜び

正直、誠実
道　徳

礼儀

公正、公平、社会正義

親切、思いやり

家族愛、家庭生活の充実

個性の伸長

感謝

善悪の判断、自律、自由と責任

親切、思いやり

正直、誠実

個性の伸長

公正、公平、社会正義

善悪の判断、自律、自由と

責任

親切、思いやり

善悪の判断

公正・公平

伝統・文化の尊重

生命の尊さ

表現運動

短距離走

外国語活動

（3・4年）

外国語

（5・6年）

ALPHABET

アルファベットとなか

よし

Do　you have a

pen?

おすすめの文房具セッ

トをつくろう

This　is my dream

day.

自由な一日があったら

何をしたいか伝えよう

Dream

World Tour

夢の世界ツアーを

しょうかいしよう

体　育

体育学習発表会の

練習

（表現リズム遊び）

体育学習発表会の

練習

（表現リズム遊び）

体育学習発表会の

練習

体育学習発表会の

練習

表現運動

短距離走

Ｔシャツをデザイン

家　庭
ミシンで楽しくソーイ

ング

こんだてを工夫して

図画工作
カラフルいろみず

おはなしから　うまれたよ

かざって　なに　いれよう

造形遊び

立体に表す学習

空きようきのへんしん

造形遊び

切って楽しい！もん切り

遊び

立体に表す活動

夢のマイカー計画

食品ロスについて

音　楽
まねっこおんがく リズムを　かさねて

楽しもう

日本と世界の音楽 せんりつのとくちょう

を感じとろう

アンサンブルのみ

りょく

曲想を味わおう

生活

（1～2年）

総合的な

学習の時間

（3～6年）

いきものと　なかよし まちたんけん（１組）

生きものと　友だち

（２組）

落合のよいところを

伝えよう

藍染めの魅力を知

り、くわしくなろう

内藤とうがらしにつ

いて

データの調べ方

円の面積

理　科
植物の育ち方

地面のようすと太陽

星や月(２)

月と星の位置の変

化

植物の実や種子の

でき方

流れる水のはたらき

と土地の変化

月と太陽

水溶液の性質

算　数

３つかずのけいさん

どちらがおおい

たしざん

長方形と正方形

かけ算（１）

大きい数のわり算・

分数とわり算

円と球（コンパス、三

角定規を使いま

す。）

計算のきまり

垂直、平行と四角形

(三角定規を使いま

す。)

分数のたし算とひき

算

平均

わたしたちのくらしと

工場

事故や事件からくら

しを守る

受け継がれる祭り 水産業 新しい文化と学問

明治の新しい国づくり

近代国家を目ざして

国　語

くじらぐも

まちがいを　なおそう

しらせたいな、見せたい

な

かん字のはなし

ことばをたのしもう

なかまのことばとかん字

かん字のひろば③

お手紙

主語と述語に気をつけよう

かん字の読み方

秋がいっぱい

そうだんにのってください

ちいちゃんのかげおくり

修飾語を使って書こう

秋のくらし

おすすめの一さつを決

めよう

ごんぎつね

秋の楽しみ

クラスみんなで決める

には

たずねびと

方言と共通語

秋の夕

より良い学校生活のた

めに

　「体育館建設が決定した」の朗報が入ったのは、６年生を送る会が二

中体育館を借用して行われている最中でした。みんな心から喜んだ事

を想起します。（『五十年のあゆみ』より）

  落合第三小学校の体育館は、昭和３９年３月１３日に完成しました。完

成する前は、様々な集会や学芸会などの行事は、落合第二中学校の体

育館を借用していました。学芸会では、大道具や小道具、楽器などをリ

ヤカーに載せて運び、小道具は子どもたちが持ち運んだそうです。当時

のご苦労が伺えます。

　現在は、体育館に空調機が入り、今夏の猛暑でも快適に使用ができま

した。当たり前になっていることが、実は、とても有難いことだと改めて実

感しました。

・「あゆみ（通知表）」について

前期のあゆみ（通知表）を７日(月)に配付します。お子さんの学習への取り組み方

や成長の様子をお伝えします。よかったところや頑張ったところを認め、また、さらに

伸ばしたいところを親子で確認して、後期につなげてほしいと思います。通知表を

確認しましたら、ファイルに表紙を入れて、担任へお戻しください。

・10月26日(土)体育学習発表会について

詳しい内容につきましては別途おたよりを配布しますので、そちらをご確認くださ

い。

今年度の体育学習発表会では、昼食に給食がありません。各自、忘れずにお弁当

を持たせるよう、よろしくお願いします。

・GIGA端末メンテナンス作業について

10/31(木)11/1(金)11/5(火)の３日間、低学年、中学年、高学年の順にメンテ

ナンス作業を行います。そのため、作業日前日までに端末を回収させていただきま

すのでご了承ください。

10月の主な学習予定

第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年
やまなし

漢字の広場③

熟語の成り立ち

秋の深まり

みんなで楽しく過ごす

話し言葉と書き言葉

社　会



各学年から

第５学年 第６学年

第１学年 第２学年 第３学年

第４学年
●集金
　ゆうちょ銀行からの引き落としです。次
の引き落とし日は、１０月２８日です。
　今回の引き落とし額は、後期教材費か
ら、移動教室残金（１７６１円）を引いた
差額です。
【後期教材費】
後期テスト５教科分
・国語、社会
　880円（各４４０円）
・算数、理科、英語
　１410円（各470円）
・家庭科
　71円
　　　　　後期教材費合計　2361円
２361円ー１７６１円＝600円
よって、１０月引き落とし額は【600円】
です。よろしくお願いします。
●体育学習発表会で使う「うちわ」に
ついて
　体育学習発表会の表現発表で、一人
一枚うちわを使います。移動教室の体
験で作成したものでもよいですし、家庭
にあるうちわでもよいです。広告などの
うちわは画用紙やテープなどで装飾し
ていただけるとより素敵になると思いま
す。１０月７日までに学校へ持ってきてく
ださい。よろしくお願いします。

●集金
　ゆうちょ銀行からの引き落としで
す。次の引き落とし日は、１０月２8日
です。
　【後期教材費】
後期テスト５教科分
・国語、社会、算数、理科
　１880円（各４７０円）
・英語
　３８0円
・家庭科
　３４０円

　　　　　後期教材費合計　２６00円

●伊那農家民泊移動教室について
　１０月２日（水）～４日（金）の日程
で伊那農家民泊移動教室に行って
参ります。ご準備、ありがとうござい
ます。持ち物の最終確認は、お子さ
んと一緒にしていただくよう、お願い
します。
また、移動教室中は、連絡がとれる
ようにお願いします。

●体育学習発表会衣装について
10/24(木)の児童鑑賞日と２６
(土)の発表会では、体育着のズボ
ンと体育着の上にTシャツを着用し
たいと考えていますので、Tシャツの
ご用意をお願いします。(２日間とも
同じTシャツでも別々でも大丈夫で
す。)
※体育着の上から着用できる少し
ゆったりしたサイズのもの。
※ファスナーやボタンがついていな
いもの。
●教材費・交通費について
後期ワークテストや漢字ドリルの教
材費が２,６００円、社会科見学バス
代が３,70０円です。合計6,300円
を１０月２８日に引き落としますの
で、口座にご準備をお願いします。
●演劇鑑賞教室について
１０/４(金)になかのZEROホールに
て、劇団風の子の演劇を鑑賞しま
す。帰りの電車の混雑によっては、下
校時刻が遅くなる可能性もありま
す。ご了承下さい。

●遠足予備日変更について
遠足予備日が、１１月１１日（月）か
ら１１月15日（金）に変更となりま
す。ご確認お願いします。
●短縄について
体育の学習でなわとびに取り組み
ます。10月７日（月）までになわとび
用のなわ（短縄）をご準備いただけ
ますようお願いします。長さを調節し
て持たせてください。
●教材費の引き落としについて
ゆうちょ銀行から引き落としです。次
の引き落とし日は、１０月２8日です。
国語・算数（各320円）
図工500円
あのねノート１８０円
引き落とし手数料８０円
合計１４００円です。

●かけ算九九の学習について
算数では、いよいよかけ算の学習に
入ります。かけ算の意味について学
習した後に、九九の学習をします。ご
家庭でも､毎日、練習を聞いていた
だき、励ましていただけると、子ども
たちのやる気につながります。よろし
くお願いします。

●まちたんけんについて
児童の興味・関心に合わせて、学級
ごとに「もっと」まちたんけんに出ま
す。詳細については、別紙のお便り
を配付しますので、そちらをご覧くだ
さい。

●算数バッグについて
コンパス、三角定規、スティックのり
を入れる算数バッグの用意をお願
いします。
●ノート・筆箱について
そろそろノートを使い切るお子さんも
いるようです。また、鉛筆が短くなっ
ているお子さんも見られます。各ご
家庭で確認をしていただくよう、よろ
しくお願いします。（記名も忘れず
に！）
【ノートの種類】
国語：１２行中心リーダー入り
算数 社会 理科：１０mm方眼リー
ダー入り
【筆箱の中身】削った長い鉛筆５
本、消しゴム(消しやすいもの)、赤青
鉛筆１本、定規


