
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな年も「体験・対話・振り返り」を大切に 

                                           

校長  中里 満晴 

 

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、子供たちの元気な声が学校に戻ってきまし

た。冬休み中は、ご家族でゆったりと過ごされたことと思います。           

寒さが厳しくなったり雪が降ったりと、季節の移り変わりが感じられる１月。子供たち一人ひと

りの成長が、さらに加速する予感がしています。 

令和８（2026）年は、２月に第 25 回冬季オリンピック競技大会がイタリアのミラノとコルティ

ナ・ダンペッツオで開催されます。また、今年は「午年」で『情熱や変化を象徴し、エネルギーに

満ちた年』とされています。新しいことにチャレンジをして、良い結果につなげる飛躍の年にした

いものです。                                                               

「学びを生かしてよりよく成長する落四の子」の教育目標の下、本校で大事にしていることの一つ

に「体験的な学び」があります。学校では体験活動や行事等を通して、子供たちの心と体の成長を

促しています。五感を使い、体を動かす体験は、教科書や動画等からでは得られない学びを与えて

くれます。さまざまな体験の中では、失敗することもあれば成功することもあり、すべてが貴重な

学びです。 

また、「対話的な学び」も日常的に大切にしてきています。授業中の話合いはもちろん、友達との

遊びや教職員とのふれあいの中にも、対話の機会はたくさんあります。対話を通して、子供たちは

自ら考え、学びを深めていきます。対話には、「自分の言葉で表現する」「互いの考えを知る」「新し

い視点に気付く」等、いろいろな効果があります。 

さらに学校では、体験したこと、対話で得たことを振り返る時間を設定しています。「振り返り」

は、学んだことを自分のものにする大切な時間です。子供たちは「振り返り」を繰り返し行うこと

で、自分の成長に気付き、次への意欲につなげることができます。日々の小さな振り返りが、大き

な成長の糧となります。 

３学期も「体験・対話・振り返り」を大切にしながら、子供たちが自信をもって学校生活を送る

ことができるよう、教職員一同、力を尽くしてまいります。そして、『学ぶ喜びを感じる子』『他者

と協働して学ぶ子』『自他を尊重し、共に目標を果たす子』の育成に努めてまいります。 

今年も本校の教育活動にご理解とご協力をお願いいたします。 

                                           

 

新年あけましておめでとうございます。令和７（2025）年が始まりました。                                                               

昨年、令和６年 12 月 22 日（金）、大谷翔平さんが MLB で２年連続３回目の MVP を受賞しま

した。指名打者に専念した選手としては史上初の快挙で、ホームラン 50本、50盗塁の「50-50」も

達成しました。ワールドシリーズ制覇という自らの目標を有言実行した大谷選手には、驚きととも

に尊敬の念を抱かないではいられません。受賞の後、大谷選手は次のように話しています。       

 

 

 

 

 

新しいチームでたくさんの仲間と力を合わせ目標を達成する姿は、多くの人々の心に強い感動を

与えました。 

 

「いろいろな人と関わり、自分のみならず周りの人とともに学び、進化・成長していく。」 

 

このことは本校の教育活動でも大事にしていることの一つです。保護者の方による読み聞かせ、

書き初め展 

 長野 千夏子 

  「１月２日の事始めの日に、一年の抱負・願いを毛筆で書くことには、『書を書くこと（文字

を書くこと）が上達しますように』との切なる願いが込められている」と言われています。 

  落合第四小学校では、毎年１月に席書会を開き、その作品を書き初め展で紹介しています。低

学年は硬筆、３年以上は毛筆での書き初めです。今年度も、下記のように書き初め展を開催する

こととなりました。子供たちも全学年の作品を見て歩きますが、ぜひ保護者の皆様も、一人一人が令

和８年の願いを込めて書いた作品を見て、子供たちの思いを感じていただければと思います。字の巧

拙だけでなく一人一人の個性を見ていただき、お子さんの作品のいいところについて、ぜひ、家庭で

励ましてあげてください。 

令和 7年度 校内書き初め展 １月１９日（月）～２３日（金） 

〇各教室前の廊下に掲示してあります。児童下校後の～１６：４０にご覧ください。 

〇最終受付時刻は１６：３０としています。また、教室への立ち入りはご遠慮ください。 

落四の教育 
新宿区立落合第四小学校 

学校便り 令和８年  １月号 



 

 

 

 

 

令和７年度 １月 行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木 元日       

2 金        

３ 土        

４ 日        

５ 月        

６ 火        

７ 水        

８ 木 始業式 給食なし３時間授業（11：45下校） 安全指導  S.C. ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

９ 金 給食始  委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10 土        

11 日        

12 月 成人の日       

13 火 放送朝会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 水 体育朝会    S.C. ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 S.C. ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 プラネタリウム（4） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 土        

18 日        

19 月 全校朝会  書初め展始    S.C. ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 火 地域協働学校運営委員会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水 特別時程 4時間授業（13：00下校）  S.C. ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

22 木 S.C. ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金 書初め展終  社会科見学（5） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 土        

25 日        

26 月 全校朝会  クラブ活動  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 水 ５時間授業（456）   S.C. ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

29 木 S.C. ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

31 土        

全学年共通の連絡 

〇委員会について 

 １月９日（金）の６校時に委員会活動があります。１～４年は５時間授業、４年生代表委員と５、６年は 

 ６時間授業になります。 

〇身体測定について 

 ３学期のはじめに身体測定を行います。測定日には、体育着を忘れずに持たせてください。また、髪を結ぶ 

際は、頭頂部で結ばないようにしてください。 

○１月の避難訓練は予告なしで行います。 

最終下校時間 通常時程   特別時程 

４時間       １３：１５    １３：００ 

５時間       １４：１５    １３：４５ 

６時間       １５：０５      なし 

クラブ       １５：２０ 



 

 第１学年 第２学年 

第２学年 

第３学年 第４学年 第５学年 第６学年 

国語 

○たぬきの糸車   ○むかしばなしをよもう 

〇ことばのたいそう 〇くわしくきこう 

〇ことばであそぼう 〇ものの名まえ 

〇どうぶつの赤ちゃん 

〇詩の楽しみ方を見つけよう 

〇かたかなで書くことば 

〇ことばを楽しもう 

〇ロボット   〇ようすをあらわすことば 

○詩のくふうを楽しもう 

○四まいの絵を使って 

○カンジ-はかせの音訓かるた 

○ありの行列 

〇自分だけの詩集を作ろう 

〇言葉から連想を広げて 

〇熟語の意味 

〇風船でうちゅうへ 

〇あなたはどう考える 

〇好きな詩のよさを伝えよう 

〇熟語の読み方 

〇想像力のスイッチを入れよう 

〇ぼくのブック・ウーマン 

〇冬のおとずれ① 

〇詩を朗読してしょうかいしよう 

〇知ってほしい、この名言 

社会   〇新宿区のうつりかわり・昔の道具 〇世界とつながる大田区 〇情報を伝える人々とわたしたち 〇日本の歴史 

算数 
○おおきいかず 〇どちらがひろい 〇４けたの数 

〇長いものの長さのたんい 

〇分数を使った大きさの表し方を調べよう 

○□を使って場面を式に表そう 

〇広さのくらべ方と表し方を考えよう 〇比べ方を考えよう 〇算数の学習をしあげよう 

 

理科 
  ○地面の様子と太陽 〇かげのでき方と太陽の位置 

〇日なたと日かげの地面の様子 

〇季節と生物（冬） 

〇もののあたたまり方 

〇ふりこの動き 

〇電磁石の性質 

〇土地のつくりと変化 

〇わたしたちの生活と電気 

生活 

総合 

〇ふゆとともだち 

〇幼稚園交流 

〇広がれ わたし 〇落合たんけん隊 〇共にくらし、共に楽しむ 〇Ｒでつながるぼくらの地球 〇未来に向かって 

音楽 〇おんがくのながれ 〇日本のうたでつながろう ○日本と世界の音楽 〇ことのみりょく ○豊かな表現 〇オーケストラのみりょく 

図画 

工作 

〇くるくるペットシャワー ○まどをひらいて 〇クルクルワールド 〇花がさく絵 〇とびらをあけると 〇マイタイムマイクロック（絵の具セット、木工用ボン

ドを使います。補充をお願いします。） 

家庭科     〇着方の工夫で快適に 〇こんだてを工夫して 

体育 
〇跳び箱を使った運動遊び 〇なわとび 

○多様な動きをつくる運動遊び 

〇跳び箱を使った運動遊び 〇なわとび 

〇走の運動遊び 

〇跳び箱運動 ○なわとび 

〇ウォーキングフットボール 

〇なわとび  〇ゴール型ゲーム 

〇多様な動きをつくる運動 

〇跳び箱運動 〇ゴール型ゲーム 

〇短なわ 〇持久走 

〇ゴール型ゲーム 

〇短なわ     〇持久走 

外国語活動 

外国語 

  ○This is for you. 〇This is my favorite place. 〇I’d like to pizza. ○Junior High School Life 

道徳 
〇伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

〇感動、畏敬の念 〇善悪の判断、自律、自由と責任 

〇規則の尊重 〇節度、節制 

〇親切、思いやり 

〇親切・思いやり ○生命尊重 ○公正・公平  〇個性の伸長 〇自然愛護 〇感謝  

〇勤労、公共の精神 

〇節度・節制 〇家族愛 

〇生命の尊重 

〇生命の尊さ 〇希望と勇気 〇努力と強い意志 

〇相互理解、寛容 

連絡 

〇持ち物について 

冬休みに持ち帰った学用品は、記名や残量を確認の上、

持たせてください。４B 鉛筆は３学期も使用しますので、筆

箱に入れておいてください。 

９日(金)道具箱 

１３日(火)鍵盤ハーモニカ、専科バッグ 

１５日（木）図書の本 

〇持ち物について 

冬休みに持ち帰った学用品は、記名や残量を確認の上、持

たせてください。４B 鉛筆は３学期も使用しますので、筆箱に入

れておいてください。 

９日(金)道具箱、白衣（当番だった児童） 

１３日(火)体育着、なわとび、鍵盤ハーモニカ 

１５日（木）図書の本 

〇席書会について 

１月１４日（水） ２組・・・１・２校時   

１月１５日（木） １組・・・３・４校時 

持ち物：習字・新聞紙（ある人）、雑巾、ビニール袋 

お手本（お正月、名前） 

 

○なわとびについて 

長さを調整した短なわを持たせてください。なわ

とびへの記名もお願いします。 

〇席書会について 

１月１3日（火）に行います。 

１組・・・１・２校時： 

２組・・・３・４校時： 

持ち物：習字セット、新聞紙（ある人）、雑巾、ビニール袋 

お手本（元気な子、名前） 

〇プラネタリウム鑑賞について 

16 日（金）に、バスでコズミックセンターに行き、プラネタ

リウムを鑑賞します。通常通りの登校時刻となります。８時

40分頃学校を出発し、１１時３０分頃に帰校する予定です。

学校に戻ってきて給食を食べますので、お弁当は必要あり

ません。 

※校帽、肩ひも付きの水筒を忘れずに持たせてください。 

※バスに乗る時間はわずかですが、酔いやすいお子さんに

は酔い止め薬やエチケット袋を持たせてください。 

〇席書会について 

1組・・・ 9日（金）１・２校時 

2組・・・１５日（木）１・２校時 

３組・・・１５日（木）３・４校時 

持ち物：習字・書初めセット、新聞紙（ある人）、雑巾 

ビニール袋、お手本（希望の朝、名前） 

 

〇社会科見学について 

  ２3日（金）に中央卸売市場大田市場と日本科学未来 

館の見学に行きます。登校時刻は８時 10分、下校時刻は 

交通状況によって予定より遅くなる場合があります。 

お弁当、水筒を忘れずに持たせてください。その他の持

ち物は後日配布されるしおりをご確認ください。 

※校帽、肩ひも付きの水筒を忘れずに持たせてください。 

※バスで移動するため、酔いやすいお子さんには酔い止

め薬やエチケット袋を持たせてください。 

〇席書会について 

１月１６日（金）に行います。 

１組・・・１・２校時 

２組・・・３・４校時 

持ち物：習字・書初めセット、新聞紙（ある人）、雑巾 

ビニール袋、お手本（夢の実現） 

 

〇１月以降の欠席について 

受験で欠席をする場合、欠席扱いにはなりませんので、試

験日を学校にお知らせください。（感染症等の出席停止と同

様、「出席しなくてもよい日」となります）申告がない場合は、

「家庭の都合による欠席」となります。ご了承ください。 

 

○体育の授業について 

1 月は、授業で短なわを使用します。長さを調整して

持たせてください。記名もお願いします。 

※けがや体調不良で体育の授業を見学する場合は、保

護者の方が連絡帳等へ記載していただきますようお

願いします。 

 

〇上履きについて 

卒業式で、児童は上履きを着用します。破けていた

り、サイズが合わなくなっている場合は、新しい上履

きを用意してください。 

【主な学習予定と連絡】 


