
 

 

 

 

落合
おちあい

第四
だいよん

小学校
しょうがっこう

のみなさん、こんにちは。スクールカウンセラーの 

澤井
さわい

、平野
ひらの

です。 

学校
がっこう

が始
はじ

まってから1ヶ月
かげつ

近
ちか

くたちました。1年生
ねんせい

は学校
がっこう

に慣
な

れましたか？2年生
ねんせい

以上
いじょう

は新型
しんがた

コロナのことで、今
いま

までとは違
ちが

う学校
がっこう

生活
せいかつ

で大変
たいへん

ですよね。 

今年度
こんねんど

もスクールカウンセラーはみなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

が楽
たの

しく生
い

き生
い

きとしたものになるよ

う応援
おうえん

していきます。授
じゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

や給
きゅう

食
しょく

の時
とき

に教
きょう

室
しつ

を回
まわ

りたいと思
おも

いますの

で、見
み

かけたら声
こえ

をかけてくださいね。 

 

 
✿こんなときに相談室

そうだんしつ

に行
い

ってみよう！✿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿利用
りよう

の仕方
しかた

✿ 
２階

かい

の事務室
じ む し つ

の正面
しょうめん

（職員室
しょくいんしつ

となり）のそばにあります。月曜
げつよう

・火曜
かよう

・木曜日
もくようび

の昼
ひる

休
やす

み・中
なか

休
やす

みに開
あ

いています。 

相談中
そうだんちゅう

でないときには、自
じ

由
ゆう

に部
へ

屋
や

に入
はい

ることができます。ゆっくり話
はなし

を聞
き

いてほしい人
ひと

は 

前
まえ

もって、予約
よ や く

してください。 

 

✿予約方法✿ 
① カウンセラーの来校

らいこう

日
び

に、カウンセラーに直接声
ちょくせつこえ

をかける。 

② 相談室前
そうだんしつまえ

の予約表
よやくひょう

にクラスと名前
な ま え

をかく（イニシャルなどでも良
よ

いです）。 

③ 学校
がっこう

の先生
せんせい

（副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

、担任
たんにん

の先生
せんせい

、保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

など）にお願
ねが

いをする。 

 

そうだんしつだより 
令和２年度 第 1号 

落合第四小学校 

校長 本間 基史  

スクールカウンセラー 

澤井 彩乃  平野 学

ぶ 

・自分
じ ぶ ん

の性格
せいかく

が気
き

になる 

・最近
さいきん

、よく眠
ねむ

れない 

・からだの悩
なや

みがある 

・わけもなくイライラする 

 

・・・などなど 

 

・友
とも

だちとうまくいかない  

・家族
か ぞ く

とうまくいかない   

・落
お

ち込
こ

んでばかりいる  

・なんとなく誰
だれ

かと話
はな

した

い  

http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/icon/hanamo/sozaitext/1201.htm


             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

 

 

 

 

 

✿カウンセラー来校日✿ 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                                                                   

月 火 水 木 金 

  1 2 

澤井 

3 

 

6 

澤井 

7 

平野 

8 9 

澤井 

10 

13 

澤井 

14 

平野 

15 16 

澤井 

17 

20 

澤井 

21 22 23 

澤井 

24 

27 

 

28 29 30 

澤井 

31 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ 

澤井 

７ 

 

10 

 

11 

 

12 13 

 

14 

17 

 

18 

 

19 20 

 

21 

24 

 

25 

平野 

26 27 

澤井 

28 

31 

澤井 

   

 

 

保護者の皆さまへ 

 

 ご入学・進級おめでとうございます。新学年になり、お子様の成長を感じる場面が多

くあると思います。とはいえ、新型コロナのことで例年と異なることも多く、環境の変

化や成長に伴い、お子様の様子で気になることや関わり方で戸惑われることもあるかも

しれません。 

 相談室では、保護者の方からのご相談もお受けしております。お子様が生き生きと楽

しい学校生活を送り、健やかに成長していけるようお手伝いさせていただきます。気に

なること、ご心配なことがありましたら、お気軽に相談室をご利用ください。 

 予約はカウンセラー来校日に直接カウンセラーに申し込むか、副校長・担任・養護教

諭を通じてお申し込みください。 

 

 

相談室直通電話 ☎03-6908-2301 
※授業巡回等で不在のときが多くあります.留守番電話にメッセージを入れていただければ、こ

ちらから折り返しおかけします。お急ぎの場合は学校代表電話におかけ下さい。 

 

 

 

 

 

 

澤井：（月）（木）9：45～16：45 

平野：（火）8：15～16：45 

 

※勤務日は予告なく変更する場合がございます。詳しくは 

お電話でお確かめ下さい。 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/icon/hanamo/sozaitext/601.htm
http://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/summer/title/sozaitext/8x101.htm
http://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/summer/title/sozaitext/7x401.htm

