
0            ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

 

６３名
めい

の１年生
ねんせい

を迎
むか

え、２～６年生
ねんせい

は学年
がくねん

が一
ひと

つ上
あ

がって、いよいよ新
しん

学期
が っ き

が 

スタートしました。新
あら

たな先生
せんせい

や新
あら

たな友達
ともだち

、沢山
たくさん

の出
で

逢
あ

いに胸
むね

をふくらませて 

過
す

ごした子供
こ ど も

たちも多
おお

いのではないでしょうか。これから１年間
ねんかん

、新しい
あたら    

環境
かんきょう

で 

心
こころ

も 体
からだ

も元気
げんき

よく、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を身
み

につけていきましょうね。 

 

 
 

☆★健康
けんこう

診断
しんだん

が始まりま
は じ     

す★☆ 

みなさんが１年間
ねんかん

楽しく
た の   

元気
げんき

に過ごす
す   

ために、健康
けんこう

診断
しんだん

を行います
おこな     

。いろいろな検査
けんさ

をして、みなさんの 体
からだ

が元気
げんき

かど

うか、病気
びょうき

などがないかを調べます
しら     

。健康
けんこう

診断
しんだん

がある日
ひ

を忘れない
わす     

ように、目立つ
め だ  

ところに貼って
は   

おきましょう！ 
 

 

 

4月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 
 

月 火 水 木 金 
２日 

 

 

３日 

 

４日 

 

５日 

 

６日 

■保健
ほ け ん

諸用紙
しょようし

配布
は い ふ

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

９日 

■保
ほ

健
けん

諸用紙
しょようし

回収
かいしゅう

 

(全学年
ぜんがくねん

) 

 

1０日 

■ 尿
にょう

検査
けんさ

容器
ようき

配布
はいふ

 

(全学年
ぜんがくねん

) 

■身体
しんたい

計測
けいそく

(５・６年
ねん

) 

1１日 

■尿
にょう

検査
けんさ

容器
ようき

回収
かいしゅう

 

(全学年
ぜんがくねん

) 

■聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

（1・2・3・5年
ねん

） 

1２日 

■ 尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

予備
よ び

(未提出者
みていしゅつしゃ

) 

■身体
しんたい

計測
けいそく

(1・2年
ねん

) 

1３日 

■身体
しんたい

計測
けいそく

 (3・4年
ねん

) 

１６日 

■視力
しりょく

検査
け ん さ

（5・6年
ねん

） 

１７日 

■視力
しりょく

検査
けんさ

(1・2年
ねん

) 

１８日 

■ 尿
にょう

検査
け ん さ

予備
よ び

日
び

(未提出者
みていしゅつしゃ

) 

１９日 

■耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

（1・2年
ねん

） 

2０日 

■視力
しりょく

検査
けんさ

(3・4年
ねん

) 

2３日 

 

2４日 

■耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

（5・6年
ねん

） 

2５日 

■内科
ないか

検診
けんしん

(全 学 年
ぜんがくねん

) 

２６日 

 

２７日 

■耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

（3・4年
ねん

） 

 

 ■□健康
け ん こ う

診断前
しんだんまえ

に、お家
  う ち

でチェック！！□■ 
（   ）に○をつけてみよう。 

おふろに入って
は い    

、  手足
て あ し

のつめが   せいけつな 

体
からだ

をせいけつに   切って
き   

ある。   下着
し た ぎ

をつけた。 

した。               （     ）         （     ） 
（     ） 

耳
みみ

あかが      下着
し た ぎ

に名前
な ま え

が 

とってある。     書いて
か    

ある。 

   （     ）           （     ） 
 

 
 

 

平  成 ３ ０ 年  ４ 月  ６ 日 

新 宿 区 立 落 合 第 四 小 学 校 

校    長   本間  基史 

養  護  教  諭  小林   梓 

ほけんだより ４月号 

 

今年度
こんねんど

もお世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こうい

の先生方
せんせいがた

です。 

みなさんが 1年間
ねんかん

、健康
けんこう

に過ごせる
す   

ように健康
けんこう

診断
しんだん

や健康
けんこう

相談
そうだん

など、学校
がっこう

内外
ないがい

でサポートをしてくださいます。 
 

内科
ないか

 正岡
まさおか

直子
な お こ

先生
せんせい

      歯科
し か

 平瀬
ひ ら せ

嘉
よし

雄
お

先生
せんせい

 

眼科
がんか

 白土
し ら と

春子
は る こ

先生
せんせい

    耳鼻科
じ び か

 宮坂
みやさか

宏
ひろ

恵
え

先生
せんせい

 

薬剤師
や く ざ い し

 庚
こう

塚
づか

雅和
まさかず

先生
せんせい

   

♪本校
ほんこう

の学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

をご紹介
しょうかい

します

♪ 

■保護者の方へ■ 

この時期、保護者の方にご提出いただく保健関係書類が多くあります。また、尿 

検査など、回収日が決められている検査等もあります。お忙しいかと思いますが、 

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 


