
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

落四の教育 
新宿区立落合第四小学校 
http://www.shinjuku.ed.jp/es-ochiai4/ 

学校便り 令和６年８．９月号 

２学期のスタートにあたり ～バランスのとれたインプットとアウトプットへ～ 

校長 中里 満晴 

今年も酷暑といわれ暑い毎日が続く夏休みでしたが、始業式に子供たちが元気に登校し、笑顔が見られた

ことは教職員一同たいへん嬉しく思います。２学期も学習・生活、様々な行事が充実した教育活動となるよ

うに取り組んでいきます。 

さて、学校ではこれまで、知識・技能等の習得（インプット）と、人と討論したり、自分の考えを分かりや

すくプレゼンテーションしたり、人とコミュニケーションを図ったりすること（アウトプット）の両面を意識

して行ってきました。インプットというと、「話を聞く・教科書や本を読む・映像や実演を見る・ノート等に書

く・ 辞書や本、タブレット等で調べる・覚える（記憶する）・体験する」等が挙げられ、アウトプットという

と、「話す・書く・練習する・伝え合う・行動する・発信する・表現する・生み出す」等が思い浮かぶのではな

いかと思います。人間は、このインプットとアウトプットを繰り返して成長していくと言われています。 

とりわけ「アウトプット」を積極的に行うメリットとして、『アウトプットがインプットを同時に引き起こ

し、思考の整理と知識の定着を助ける。』『蓄えた知識・技能を組み合わせてアウトプットすることが、子供の

成長を促す。』等が考えられます。 

２学期の学習・生活、行事では、習得した知識・技能等を活用する「アウトプット」の場面を１学期以上に

増やしていきます。また、保護者や地域の皆様に子供たちの学習に関わっていただく機会もできる限り増やし

ていきます。引き続き、保護者、地域の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

今年度から、２回目の個人面談は１２月から９月へと時期を変え、希望者だけでなく全員を対象とすること

にしました。個人面談の際に「学校生活の記録（前期）」の「学校から」で記述していた内容をお伝えしてまい

ります。「学校生活の記録（前期）」では、各教科と行動の記録の評価、特別の教科 道徳の記録、特別活動の記

録、出欠席の記録等をお示しし、「学校から」の欄は後期のみとなります。 

落合第四小学校の食育 

食育推進リーダー 小妻 佑季子 

食育基本法が平成１７年に制定され、毎月１９日は「食育の日」、６月は「食育月間」となっています。健康

は一生の宝物。食育はその健康づくりに大きな役割を果します。落四小では毎月１９日の給食時間を中心に、

食に関する正しい知識と、望ましい食習慣を身に付けることができるよう、資料を提示しながら各クラスで担

任が話をしています。９月は旬の食べ物やその良さについて話をする予定です。 

また、１月２４日～３０日の「全国学校給食週間」には、給食をより楽しく、おいしく味わえるよう、保健

給食委員会の児童がアイディアを出し、栄養士の協力のもと、給食での「食べ比べ」を実施しています。一昨

年は、ごぼうやゼリーの調理方法の違いによる食感や味わいの違いの食べ比べ、昨年は、サラダのドレッシン

グの食べ比べを実施しました。「揚げるとパリパリしておいしい」「このドレッシングなら苦手なものも食べら

れる！」等、にこにこして食事する児童の姿が見られました。 

ご家庭でもぜひ、食について話題にしていただきたいと思います。今後ともご協力のほど、よろしくお願い

します。 



 

 

 

 

 

令和６年度 ８・９月 行事予定 

日 曜日 行 事 予 定 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

26 月 始業式  給食なし 3時間授業（11：45下校）  S.C. ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

２7 火 給食始  全学年５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 水 安全指導  脊柱側弯（5） 5年生のみ 5時間授業 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

29 木 全学年 5時間授業  S.C. ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 金 全学年 5時間授業  日光移動教室説明会（6）  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

31 土         

9/1 日        

2 月 全校朝会  女神湖移動教室①（5） ５ ５ ５ ５ 宿泊 ５ 

3 火 女神湖移動教室②（5）  S.C. ５ ５ ６ ６ 宿泊 ６ 

4 水 女神湖移動教室③（5） ４ ４ ４ ４ 帰校 ４ 

5 木 5年生 4時間授業 ５ ５ ６ ６ ４ ６ 

6 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 全校朝会  委員会  避難訓練  全校の遊び ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10 火 地域協働学校運営協議会  S.C. ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 水 児童集会  特別時程４時間授業  研究授業 4－1 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

12 木 社会科見学（6） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 金 ４時間授業  個人面談① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 土        

15 日        

16 月 敬老の日       

17 火 放送朝会  4時間授業  個人面談②  S.C. ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 水 特別時程４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 木 食育の日  巡回相談 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 金 4時間授業  個人面談③ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

21 土        

22 日 秋分の日       

23 月 振替休日       

24 火 放送朝会  4時間授業  個人面談④  S.C. ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

25 水 体育朝会  4、6年 5時間授業 ４ ４ ４ ５ ４ ５ 

26 木 保健給食集会  4時間授業  個人面談⑤ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

27 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

28 土        

29 日        

30 月 全校朝会  日光移動教室①（6） ５ ５ ５ ５ ５ 宿泊 

全学年共通の連絡 

〇教材費引き落としについて 

 ９月４日(水)に教材費の引き落としをします。 

引き落し額は裏面の学年からのお知らせをご確認ください。内訳は学期末に配布するお手紙をご覧ください。 

〇元気アップカードについて 

 本日元気アップカードを配布しました。よりよい生活習慣の定着等のために毎日チェックをし、９月２日(月)に提出してください。５年生のみ、提出

日は８月３０日(金)です。 

〇個人面談について 

 ９月中旬から個人面談が始まります。今回の面談も全員面談となります。詳しくは本日すぐーるで配信のメールをご確認ください。 

最終下校時間 通常時程   特別時程 

４時間       １３：１５    １３：００ 

５時間       １４：１５    １３：４５ 

６時間       １５：０５      なし 

クラブ       １５：２０ 



 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年 

国語 

○いちねんせいのうた ○みんなにしらせよう 

○ことばをみつけよう ○やくそく 

○かたかなをみつけよう 

○うみのかくれんぼ ○かずとかんじ 

〇雨のうた 

○かん字のひろば 

〇どうぶつ園のじゅうい など 

○わたしと小鳥とすずと 

○夕日がせなかをおしてくる 

○こんな係がクラスにほしい 

○ポスターを読もう など 

〇忘れもの・ぼくは川〇あなたなら、どう言う 

〇パンフレットを読もう 

〇どう直したらいいかな 

〇いろいろな意味をもつ言葉 

〇詩を味わおう 

〇どちらを選びますか 

〇新聞を読もう 

〇たずねびと 

〇私と本 ○星空を届けたい 

○せんねんまんえん ○一番大事なものは 

○インターネットでニュースを読もう 

○文章を遂行しよう ○漢字の広場 

社会 
  〇わたしたちのくらしと工場 〇自然災害からくらしを守る 〇これからの食料生産 

〇自動車の生産にはげむ人々 

〇日本の歴史 

算数 

○わかりやすくせいりしよう 

○１０よりおおきいかず  ○なんじ なんじはん 

○３つのかずのけいさん ○どちらがおおい 

〇計算のくふう    〇たし算とひき算のひっ算 

〇長方形と正方形 

〇わり算を考えよう 

○１００００より大きい数を調べよう 

〇わり算の筆算を考えよう 

〇倍の見方 

〇図形の角 

〇偶数と奇数、倍数と約数 

〇拡大図と縮図 

○データの調べ方 

理科 
  ○動物のすみか 

○植物の育ち方 

〇季節と生物 夏の終わり 

〇雨水のゆくえ 

〇植物の実や種子のでき方 〇植物体のつくりとはたらき・水との関わり 

〇生物と地球環境 

生 活 / 総 合 
○なつと ともだち 

○いきものとなかよし 

〇もっとなかよしまちたんけん 

〇うごくうごく わたしのおもちゃ 

〇落合たんけん隊 〇共にくらし、共に楽しむ 〇新宿みりょく調査隊 〇明日に向かって 

音楽 
○どれみとなかよし 

○うたのもりあがり 

〇かしのかんじを生かしてうたおう 

〇リズムをかさねて楽しもう 

○めざせ楽き名人 

○にっぽんのうた みんなのうた 

〇いろいろなリズムを感じ取ろう ○音楽のききどころ ○詩と音楽との関わりを味わおう 

図画 

工作 

○なるほどえのぐ ○ぺったんころころねんど 

○てづくりねんど 

○ふしぎのくにのじぶんちゃん 

〇くしゃくしゃぎゅ 

〇しんぶんしとなかよし 

〇音づくりプロジェクト 〇ほると出てくる不思議な世界（木版画） 〇夢のゲーム機プロジェクト 〇紙とはさみのハーモニー 

〇生まれ変わる板 

家 庭 科 
    〇整理・整とんで快適に 

〇ミシンで楽しくソーイング 

〇生活を豊かにソーイング 

体育 〇浮く・泳ぐ運動 ○マット運動 〇浮く・泳ぐ運動 〇マット運動 〇浮く・泳ぐ運動 ○マット運動 〇浮く・泳ぐ運動 〇マット運動 〇水泳 〇マット運動 〇水泳 〇表現 

外国語活

動/外国語   ○ I like blue. What do you like? 〇 Do you have a pen? 〇This is my dream day. ○where is it from? 

道徳 ○伝統と文化の尊重 ○正直、誠実 ○規則の尊重     〇節度、節制  〇規則の尊重 〇礼儀 〇集団生活の充実 〇節度・節制 ○強い意志 〇家族愛、家庭生活の充実 〇節度、節制 〇伝統と文化の尊重 〇個性の伸長 〇正直、誠実 ○善悪の判断 ○自律 ○自由と責任 ○正直、誠実 

連絡 

〇教材費引き落とし額は 1930 円です。 

○朝顔の鉢について 

夏休み中、朝顔の植木鉢の持ち帰り、世話にご協 

力いただきありがとうございました。お手数ですが、８月

中に保護者の方が植木鉢を学校に持ってきていただけ

ますようお願いします。ご家庭で保管していた種は、記

名した袋に入れてお子さんに持たせてください。 

○教科書（下巻）について 

国語、生活、図画工作の下巻の教科書を配布し 

ましたが、使用時期まで学校で保管します。 

〇教材費引き落としは２５７０円です。 

○担任不在のお知らせ 

移動教室引率のため、各学級、以下の日は、他 

の教員が指導に当たります。 

１組 ９月 ２日（月）～４日（水） 

３組 ９月３０日（月）～１０月２日（水） 

〇生活科「おもちゃづくり」 

教科書 P４８～P５８を参考に、材料となるものを 

９月９日（月）までお持ちください。 

○いじめ防止教室実施のお知らせ 

９月６日（金）に戸塚警察署をお招きして実 

施いたします。都合のつく方はご参観ください。 

〇町探検見守りのお願い 

１０月上旬に生活科で町探検に行きます。それにあたり、

安全上の観点から見守りにご協力よろしくお願いしま

す。詳細は、後日配布いたします。 

〇植木鉢持参のお願い 

１０月末までに、保健室前に植木鉢を持ってきてくださ

い。紙パックを外して、持ってきていただくようお願いしま

す。土は入れたままにしてください。 

〇いじめ防止教室について 

 ９月６日（金）の３校時（１０：４０～１１：２５）にいじめ防止

教室を行います、保護者の方の参観も可能なので、参

観を希望される方は、当日、１階コミュニティルームにお

越しください。 

○教材費引き落とし額は４６３０円です。 

（染物体験１５００円含む。） 

○２学期より、交換授業を行います。 

社会・・・長野   理科・・・今清水 

○水泳について 

８・９月の水泳の学習は、８月３０日（金）、９月３日（火）

に行う予定です。 

○校外学習について 

９月５日（木）に染ものがたり博物館に行き、見 

学・染物体験をします。持ち物は、ハンカチ・ティ 

ッシュ・校帽・ひも付きの水筒です。 

○コンパスについて 

算数の学習でコンパスを使用します。各ご家庭 

でご用意いただき、１０月４日（金）までに持ってきてくだ

さい。 

・えんぴつタイプでお願いします。 

・安全性のあるものをお選びください。 

・針が短めなものやキャップ付きがよいです。 

○教科書（下巻）について 

国語、算数、図画工作の下巻の教科書は、使用 

時期まで、学校にて保管します。 

〇いじめ防止教室について 

 ９月６日（金）の２校時（９：３５～１０：２０）にいじめ防止教

室を行います、保護者の方の参観も可能なので、参観

を希望される方は、当日、１階コミュニティルームにお越

しください。 

〇教材費引き落とし額は３２３０円です。 

○水泳について 

８・９月の水泳の学習は、８月３０日（金）、９月３ 

日（火）に行う予定です。 

〇ブラインドサッカーについて 

 ９月５日（木）に総合的な学習の時間でブライ 

ンドサッカーを行います。当日の持ち物は不 

要ですが、事前にアイマスク体験を行います。 

バンダナやタオル等でも構いませんので、９ 

月２日（月）までにアイマスクとなるものを学 

校にお持ちください。 

〇４年１組研究授業について 

 １１日（水）は４年１組で研究授業を行いま 

す。２組と３組は４時間授業（１３：１５下 

校）、１組は５時間授業（１４：１５下校）に 

なります。 

○担任不在のお知らせ 

移動教室引率のため、２組の以下の日は、他の 

教員が指導にあたります。 

２組 ９月３０日（月）～１０月２日（水）  

〇いじめ防止教室について 

 ９月６日（金）の４校時（１１：３０～１２：１５）にいじめ防止教

室を行います、保護者の方の参観も可能なので、参観

を希望される方は、当日、１階コミュニティルームにお越

しください。 

〇教材費引き落とし額は２８４０円です。 

〇８月２８日（水）脊柱側弯検診のため、５年のみ５

時間授業、９月２５日（水）は４時間授業となりま

す。 

〇女神湖移動教室について 

２７日（火）に児童にしおりを配布しますので、ご確認

お願いします。 

本日から「健康の記録」に体温等を記入し、毎日担

任に提出します。３０日（金）の前日検診でも必要とな

ります。 

〇教材費引き落とし額は１５４６７円です。日光移動教

室の費用も」含まれています。 

○日光事前説明会について 

日にち：８月３０日（水） 

時 間：１４：４５～ 

場 所：体育館 

提出物：保険証コピー(記名した封筒に入れる) 

お小遣い(3000 円を記名した封筒に入れる) 

暑い中ではありますが、よろしくお願いしま 

す。欠席される場合、提出物は後日お子さんに 

持たせてください。 

○移動教室前日検診について 

９月２７日（金）５校時に行います。 

９月２３日（月）から健康調査票の記入をする 

ので、前日検診の際は忘れないように、持たせ 

てください。 

○９月１２日（木）社会科見学について 

小学校最後の社会科見学です。当日は大型バ 

ス２台に分乗し、高等裁判所、JICA 地球広場、 

国会議事堂を見学します。下校時刻は１６時 

００分頃を予定しています。詳しくは後日配 

付する「校外学習のしおり」をご覧ください。 

【主な学習予定と連絡】 



 


