
 
誠 実 な 愛 

校長  傳田 学  

爽やかな秋の気候が続いています。10 月には、５年生女神湖と６

年生日光の二泊三日の移動教室、落五まつりやコミュニティスポーツ

大会など、子どもたちの心身を磨き、地域との関わりを深めることが

できる行事が多くありました。保護者、地域の皆様のご協力に改めて

感謝申し上げます。可愛い落五小の子どもたちは、日々すくすくと成

長を続けています。 

 さて、もうすぐ立冬（今年は 11 月７日）なので暦の上では秋の最

終盤となりましたが、今はまさに「天高く馬肥ゆる秋」の時期です。

爽やかな空気、青空、木々の変化が、日本の四季のすばらしさを感じ

させてくれます。また、その他の季節の変化を感じる要因として、

日々の「食」が大きな役割を果たしています。サンマのような旬の魚

などは、普段その姿や成長を目にすることはありませんが、食卓に上

り、食べることによって、季節の到来を強く感じることへとつながり

ます。そして、学校において子どもの食への関心を高め、健康な体を

つくる土台となる最高の学習が「給食」です。給食といえば、私はい

つも次のエピソードを思い出します。 

 

 以前の勤務校に、外国から短期間入学の希望によりお預かりした

Mixed の女の子がいました。その子にとって日本の学校は初めての経

験でしたが、すぐにクラスに溶け込み、友達との楽しい３週間を過ご

しました。お別れの日に、「日本の学校のどこが一番気に入った？」

と尋ねたところ、迷わず「給食！最高だった！」という答えが返って

きました。母親に話を聞くと、その子の学校のランチは大きな食堂で

のハンバーガーやサンドイッチくらいだそうで、品数豊富で栄養バラ

ンスと子ども好みの味付けまで考えられ、しかもできたてが提供され

る日本の給食のような昼食は考えられない、とのことでした。お味噌

汁をとても気に入り、「お小遣いでお味噌をたくさん買って帰国す

る」と私に笑顔で話してさよならしたその子の姿と、出汁入りのお味

噌を買うように助言すればよかったと後で思ったことを、今でもよく

覚えています。 

 

『食物への愛よりも誠実な愛はない』とは、アイルランドの文学者

であり、1925 年ノーベル文学賞受賞者のジョージ・バーナードショ

ーの言葉です。人類がこれまで如何に食を愛してきたかがよく分かる

名言です。本校の給食は、この「誠実な愛」を体現すべく、定番のメ

ニューをはじめ、旬の食材や子どもが普段あまり口にしないような食

材、日本各地や外国の料理も用意し、子どもの食の世界を広げる取組

を続けています。落五小の子どもたちにはこれからも、栄養士、調理

スタッフ、食材納入業者の方などへの感謝はもちろん、我々に命を与

えてくれるすべての食物への感謝と愛を込めて、毎日の「いただきま

す」と「ごちそうさま」をして欲しいと思います。 
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1 土 芝生養生期間開始（～１２月初旬まで）  

2 日    

3 月 文化の日  

4 火 ★ふれあい月間始 × 

5 水 朝読書 安全指導  

6 木 かしわトーク 委員会活動 × 

7 金 音楽朝会 避難訓練  

8 土   

9 日   

10 月 全校朝会  

11 火 ★ × 

12 水 Ｂ時程４時間授業（全）  

13 木 
★1～５年生４時間授業 ６年生５時間授業 
音楽会前日準備（６年生） 

× 

14 金 音楽会１日目（児童鑑賞日） ５時間授業（全）  

15 土 
音楽会２日目（保護者鑑賞日） 給食あり 
B時程５時間授業（全） 

 

16 日   

17 月 振替休業日 まなびの教室参観日（～２１日）  

18 火 
かしわトーク ５時間授業（全） 
かがやきロング集会 歯科指導（６年生） 

○ 

19 水 朝読書   

20 木 B時程４時間授業（全） 就学時健診 ○ 

21 金 かがやき集会  

22 土   

23 日 勤労感謝の日  

24 月 振替休日  

25 火 ★デフリンピック観戦（６年生） ○ 

26 水 朝読書 福祉体験（４年）  

27 木 ★ 〇 

28 金 かがやき遠足 お弁当持参  

29 土   

30 日   

生活目標：自分から進んであいさつをしよう 
保健目標：かぜの予防につとめよう 

給食目標：給食の後始末をきちんとしよう 


