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新宿区立落合第五小学校  

言葉にならない言葉に込めて 

 

教務主幹  

 

先週土曜日は、本校の運動会でした。保護者の皆様、

そして地域の方々、本校運動会へのご理解・ご協力を

ありがとうございました。３年ぶりの運動会開催に、

子供たちは声援を上げ、手を取り合って表現や団体競

技、徒競走を頑張っていました。 

様変わりした運動会のためか、私自身、自分の小学

生時代の運動会がどんな様子だったか、断片的にしか

思い出すことができません。覚えているのは、６年生

のリレーで相手チームに抜かされ、リレー後に列に戻

った後、人知れず泣いたことと、全プログラムが終わ

った後、仲の良い友達７人で校舎をバックに写真を撮

ったことです。列に戻った私に、友達は誰も声をかけ

ませんでした。その時、悔しさと不甲斐なさとほんの

少しの孤独を感じた私は、最近になってよく考えるこ

とがあります。 

 

「私はあの時、何と声をかけてほしかったのだろう」 

 

職業柄、言葉について考えることがよくあります。

かける言葉は、その人を天にも昇る気持ちにさせるこ

ともできるし、その逆になってしまうこともあります。

褒められればもちろん嬉しいですが、形式だけの言葉

をもらっても、人は喜びません。自戒も込めてですが、

心無い言葉で思いがけず人を傷つけることもあります。

そんな恐れや不安を感じつつ、癒しも傷も含め、人同

士はやはり言葉でつながっているのです。 

運動会の後、皆様はお子様に何と声をかけましたか。

運動会に限りません。皆様はお子様に何と声をかけて

いますか。言葉が見付からない時は、ご自分の過去を

思い出してみてはどうでしょう。あの日、あの時、あ

の瞬間、誰に、どんな言葉をかけてほしかったですか。

それとも、そっと見守ってほしかったですか。それを

そのまま、大切なお子様にしてみてはいかがでしょう。 

小学校最後の運動会の写真はいまだに私の部屋に飾

ってあります。今ではなかなか会えないその人たちと

の写真には、たくさんの言葉にならない言葉がつまっ

ています。 

 

日  曜  

６ 月  の  行  事  予  定  

ＳＣ教育相談日 (2 , 6 , 9 , 13 ,16 , 20 , 23 ,27 ,30 )  

★朝 ﾓｼﾞｭｰﾙ ( 3～6年 )・朝学習 ( 1・2年 )  ●朝読書  

朝

遊

び 

１  木  
安全指導  水泳指導始          
都オンライン調査（５年）  

○  

２  金  音楽朝会  委員会   

３  土    

４  日    

５  月  全校朝会  体力テスト始   

６  火  ★  ○  

７  水  ★   

８  木  ●５時間授業  給食費・教材費引落とし  ○  

９  金  
かがやき集会  自転車安全教室（３年 ）  

歯科指導（４年 ）  クラブ  
 

10 土    

11 日    

12 月  
全校朝会  ５時間授業   

都オンライン調査（４年）  
 

13 火  ★  ○  

14 水  ★４時間授業   

15 木  ●４時間授業  ○  

16 金  学校公開①  開校記念集会   

17 土  

学校公開②  B時程  給食あり  
避難訓練（引き渡し訓練  ５校時）  
令和６年度新入生学校説明会  

（要予約）10：05～10：25 

 

18 日  開校記念日   

19 月  振替休業日   

20 火  全校朝会  読書旬間始  ○  

21 水  ●５時間授業  小中連携の日   

22 木  ●低学年４時間授業  ○  

23 金  ゲーム集会  クラブ  セーフティ教室   

24 土    

25 日    

26 月  ●ニッセイ劇場（４年）   

27 火  ●体力テスト（全）  ○  

28 水  ●４時間授業   

29 木  ●  〇  

30 金  ●読書旬間終  ６時間授業（４～６年）   

生活目標：さわやかなあいさつをしよう  

保健目標：梅雨時を健康に過ごそう  

     歯を大切にしよう  

給食目標：よくかんで食べよう  


