
 

 

 
おちあいだいろくしょうがっこう 

 

月 火 水 木 金 

 1 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

すぶた 

わかめスープ 

みかん 

2 

 

ぎゅうにゅう 

コーントースト 

はくさいの 

クリームシチュー 

ツナサラダ 

3 せつぶん 

6年生リクエスト 

ぎゅうにゅう 

とりなんばんうどん 

ボイルやさいのゆかりがけ 

さつもいもとだいずの 

あげに 

6 

 

ぎゅうにゅう 

キムタクごはん 

はるまき 

ちゅうかふう 

コーンスープ 

7 6年生リクエスト 

 

コーヒーぎゅうにゅう 

ミルクパン 

カレーシチュー 

モロッコふうサラダ 

8 

 

ぎゅうにゅう 

やきにくビビンバどん 

かきたまスープ 

デコポン 

9 

 

ぎゅうにゅう 

やきうどん 

けんちんじる 

ごもくまめに 

10 6年生リクエスト 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

なましゃけの 

あけぼのやき 

こんさいのみそしる 

みたらしだんご 

13 バレンタインメニュー 

 

ぎゅうにゅう 

シーフード 

トマトスパゲティ 

キャベツサラダ 

チョコバナナケーキ 

14 

 

ぎゅうにゅう 

マーボーどうふどん 

バンサンスー 

しらたまスープ 

15 

 

ぎゅうにゅう 

うめごはん 

とりにくのからあげ 

かみかみサラダ 

なめこじる 

16 

 

ぎゅうにゅう 

きなこあげパン 

じゃこサラダ 

ポークビーンズ 

17 6年生リクエスト 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん・のりのつくだに 

さばのなんぶやき 

ぐだくさんのみそしる 

オレンジ（かんぺい） 

20 

 

ぎゅうにゅう 

ひじきごはん 

とりにくのみそしゃき 

さといものみそしる 

２1 

 

ぎゅうにゅう 

フィッシュバーガー 

ごぼうの 

クリームスープ 

りんご 

２2 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

にこみふうハンバーグ 

キャベツとかぶのスープ 

おひさまゼリー 

２3 てんのうたんじょうび 

 

 

２4 

 

ジョア 

チキンカレーライス 

ヒヨコマメのサラダ 

27 1-1リクエスト 

 

ぎゅうにゅう 

みそラーメン 

（にぶた・にたまご） 

ポテトサラダ 

サイダーゼリー 

28 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

にくだんごのあまずあん 

はくさいのかふうづけ 

あおなとはるさめの 

スープ 

2月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

☆正
ただ

しいマナーで食事
しょくじ

をしよう☆ 

・食事
しょくじ

のマナーを理解
り か い

して、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で 

食事
しょくじ

をしよう 

・正
ただ

しい箸
はし

の使
つか

い方
かた

を身
み

につけよう 


