
 

 

 
おちあいだいろくしょうがっこう 

 

月 火 水 木 金 

 1 

 

ぎゅうにゅう 

ハヤシライス 

ブロッコリーサラダ 

せとか 

2 

 

ぎゅうにゅう 

ジャムバターサンド 

こうやどうふの 

グラタン 

はくさいのスープ 

3ひなまつり 

 

ぎゅうにゅう 

ごもくずし 

こうはくはんぺんの 

すましじる 

フルーツヨーグルト 

6 

6年生リクエスト 

ぎゅうにゅう 

にぶたチャーハン 

パリパリサラダ 

つぶつぶみかんゼリー 

7 

 

ぎゅうにゅう 

ドッグパン 

ABCスープ 

スパイシービーンズ 

8 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

こんぶふりかけ 

にくじゃがに 

10ひんもくのサラダ 

9 

 

ぎゅうにゅう 

ジャージャーめん 

ごぼうのからあげ 

ごもくスープ 

10 

 

ぎゅうにゅう 

せきはん 

さけのゆうあんやき 

もやし・わかめの 

ごまびたし 

さわにわん 

11（土）オープンスクール 

6年生リクエスト 

ジョア 

ポークカレーライス 

ボイルやさいの 

ゆかりがけ 

やきりんご 

14 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

ハンバーグステーキ 

ポテトサラダ 

はくさいとこまつなの 

みそしる 

15 

 

ぎゅうにゅう 

ぶたキムチどん 

チョレギサラダ 

デコポン 

16 1-2リクエスト 

 

ぎゅうにゅう 

わかめうどん 

えびのてんぷら 

さつまいもチップス 

サラダ 

いちごゼリー 

17 

 

ジョア 

クリームスープ 

スパゲティ 

グリーンサラダ 

スイートポテト 

20 

 

ぎゅうにゅう 

とりにくのてりにどん 

とんじる 

オレンジ 

２1しゅんぶんのひ ２2  

6年生リクエスト 

ぎゅうにゅう 

たんめん 

ジャンボぎょうざ 

フルーツポンチ 

 

22日の給 食
きゅうしょく

は、6年生
ねんせい

で 1番
ばん

人気
に ん き

の献立
こんだて

で

す。最後
さ い ご

の思
おも

い出
で

に残
のこ

る給 食
きゅうしょく

になるとうれし

いです。 

 

3月
がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

☆1年間
ねんかん

の給 食
きゅうしょく

をふりかえろう☆ 

・1年間
ねんかん

の給 食
きゅうしょく

を振
ふ

り返
かえ

ってみましょう。よい食
しょく

習慣
しゅうかん

が身
み

につきましたか。 

・4月
がつ

からの給 食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

を考
かんが

えましょう。 


