
 

 

 
おちあいだいろくしょうがっこう 

 

月 火 水 木 金 

６年生の皆さんへ 

ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

も卒業
そつぎょう

で

すね。６年間
ねんかん

ほんとうにたくさん食
た

べてくれてありがとうご

ざいました。給 食
きゅうしょく

はバランスの良
よ

い食事
しょくじ

のお手本
て ほ ん

です。 

忘
わす

れずにいてください。 

1 ひなまつり 

 

ぎゅうにゅう 

ごもくずし 

いかとやさいの 

ごまじょうゆ 

すましじる 

ももゼリー 

 

4 

 

ぎゅうにゅう 

こめこパン 

マカロニサラダ 

かぼちゃシチュー 

オレンジ(せとか) 

5 

 

ぎゅうにゅう 

ごはん 

すぶた 

しらたまスープ 

6 

 

ぎゅうにゅう 

こんぶごはん 

さけの 

カラシマヨネーズやき 

きのこじる 

7 

 

ぎゅうにゅう 

ぶたキムチどん 

パリパリサラダ 

わかめスープ 

8 

 

ぎゅうにゅう 

やきうどん 

だいこんひじきサラダ 

くろざとうむしパン 

9(土)オープンスクール 

 

ジョア 

キャロットライス 

ポークストロガノフ 

やさいサラダ 

いちご 

12 

 

ぎゅうにゅう 

プルコギどん 

あおなと 

はるさめのスープ 

オレンジ(しらぬい) 

13 

 

ぎゅうにゅう 

きなこあげパン 

やさいたっぷり 

わふうポトフ 

タラモサラダ 

14 

 

ぎゅうにゅう 

トマトクリームパスタ 

キャベツと 

リンゴのサラダ 

フルーツポンチ 

15 

 

ぎゅうにゅう 

さばのごまみそやき 

ビーンズサラダ 

とんじる 

18 

 

ぎゅうにゅう 

ソースカツどん 

ボイルキャベツ 

ぐだくさんのみそしる 

シャキシャキ 

りんごゼリー 

 

19 ひがんのいり 

 

ぎゅうにゅう 

きつねうどん 

もやしのごまだれかけ 

おはぎ 

２0 しゅんぶんのひ 

 

 

21 

 

ジョア 

チキンカレーライス 

フレンチサラダ 

いちご 

22 しゅうりょうしき 


