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秋の深まりを感じる季節になりました。11 月 23日は勤労感謝の日です。毎日の食事に欠かせない農作物をつくってく

ださっている農家さんや、運搬する人、販売する人などの食にかかわる人たちに感謝の気持ちをもちましょう。 

 

 

 

本の中の料理 ～読書月間～      
 

 

今月は読書月間です。 

 

本に出てくる料理や、食材に関連するメニューが登場します。   

たくさんの本の紹介や、図書室での本の展示をしていますので、   

どんな本があるのか、献立表をぜひ確認してみてください。 

 

栄養黒板前には、その日の本の実物も展示します。 

是非読んでみてくださいね。 

 

また、１１月 10日は「展覧会」、 

１２月４日は「音楽学習発表会」も開催されます。 

 

芸術の秋を体感できる機会も多いので、たくさんの秋のイベント

を給食も一丸となって盛り上げていきたいと思います。 

 

 

 

※落六小ホームページの「給食室より」のページでは 

 給食便りのカラー版をご覧いただけます。 

 ぜひご覧ください。 

 

【写真： 栄養黒板横の掲示物】 

平 成 ３ ０ 年 1 1 月 １ 日 

新宿区立落合第六小学校 

校 長 竹 村    郷 

栄 養 士 太 田    晶生 



 

 

 

◆◇ １１月の献立についてのお知らせ ◇◆ 

１１月１日からバイキング給食が始まります。今年から、学年ごとにバイキングを行います。 

 

１１月１日（木） ６年１・２組 （視聴覚室） 

１１月２日（金） ３年１・２組 （視聴覚室） 

１１月２１日（水） ２年１組 （家庭科室） 

１１月２２日（木） ５年１組 （家庭科室） 

１１月２９日（木） １年１・２組 （視聴覚室） 

１１月３０日（金） ４年１組 （家庭科室）  バランスよく、周りの人のことを考えて 

                                  料理を取りましょう！ 

１１月２９日は 大分県の料理です 

 

献立： 牛乳・ とりめし・ フライドビーンズサラダ・  

実だくさん汁・ カボススカッシュゼリー 

※納品状況や都合により献立内容が変更となることがあります。ご了承ください。 

 

給食費の口座振替にご協力ください。 

毎月 16日が振替日です(土日にあたる場合は翌営業日)。 

口座への入金準備は前日までにお願いいたします。 


