
４月
がつ

の家庭
かてい

学 習
がくしゅう

予定
よてい

 （１年生
ねんせい

） 

教科
きょうか

 学 習
がくしゅう

内容
ないよう

 やくそく 

国語
こ く ご

 

★毎日
まいにち

、①～③のどれか 1つに取り組みまし

ょう。 

①もようをかく 

②ひらがなの練 習
れんしゅう

 

③テスト（ぬりえも） 

④絵
え

本
ほん

を読
よ

む 

⑤教科書
きょうかしょ

をおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に見
み

る。 

★プリントには名前
なまえ

を書
か

き、おうちの方
かた

が丸
まる

つけをして

ください。 

① もようは、点線
てんせん

からはみ出
だ

さないよう ていねいに！ 

②１日
にち

１文字
も じ

ずつ書
か

き順
じゅん

や 形
かたち

に注意
ちゅうい

しながら、練 習
れんしゅう

をします。(ひらがなプリント１枚
まい

につき１文字
も じ

) 

③ テストは、絵
え

に色
いろ

をぬりましょう。 

④絵本
えほん

をたくさん読
よ

みましょう。(自分
じぶん

で読
よ

める人
ひと

は声
こえ

に

出
だ

して読
よ

みましょう。) 

算数
さんすう

 

★毎日
まいにち

、①～⑤のどれか 1つに取り組みまし

ょう。 

① さんすうプリント５ページ 

② 数字
すうじ

プリント 54、55、56 

③ けいさんたしかめ１，２ 

④ けいさんドリル１－８ 

⑤ テスト１枚
まい

 

★プリントには名前
なまえ

を書
か

き、おうちの方
かた

が丸
まる

つけをして

ください。（自分
じぶん

で名前
なまえ

を書
か

けない場合
ばあい

は書
か

かなくてもよ

いので、おうちの方
ほう

が出 席
しゅっせき

番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

②数字
す う じ

プリントは、５６→５５→５４の順
じゅん

にやります。 

③けいさんのたしかめは、1日
にち

1枚
まい

(２ページ分
ぶん

) 

④ドリルノートにやります。 

⑤色
いろ

ぬりもしましょう。 

生活
せいかつ

 

・おてつだい ・ふくをたたむ 

・さわやかなあいさつ  ・くつそろえ  

・へんじのれんしゅう  ・おかたづけ 

・ちょうちょ結
むす

びの練
れん

習
しゅう

  

・春
はる

 見
み

つけ 

・自分
じぶん

からすすんで、毎日
まいにち

お手伝
てつだ

いをしましょう。 

 

 

 

・見
み

つけた春
はる

を自由帳
じゆうちょう

に書
か

く。 

体育
たいいく

 

なわとび：カードを使
つか

っていろいろな「わざ」

にチャレンジしよう！ 

体
からだ

をほぐす運動
うんどう

：おうちでもできる運動
うんどう

をし

よう！ 

参考
さんこう

：「NHK FOR SCHOOL」  

URL：https://www.nhk.or.jp/school/ 

「チャレンジやまぐち」 

URL ：

https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a5

0500/chareyama/chareyamapuro.html 

早寝
はやね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ごはん 

・配布
はいふ

したなわとびカードを見
み

て、わざに挑 戦
ちょうせん

しましょ

う。 

・インターネットで、動画
どうが

を見
み

て参
さん

考
こう

にすることもでき

ます。 

・体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

 

 

 

 

・規則
きそく

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

音楽
おんがく

 
音楽
おんがく

を聞
き

こう 

体
からだ

を動
うご

かしながら歌
うた

を歌
うた

おう 

① 「パプリカ」を歌
うた

って踊
おど

りましょう。 

② ♪となりのトトロから「さんぽ」歌
うた

いながら足ぶみしよう。 

③ 音楽
おんがく

のリズムに合
あ

わせて、手
て

をたたきましょう。 

図工
ず こ う

 「わくわくぬりえ」 ・色
いろ

えんぴつで色
いろ

をぬって楽
たの

しみましょう。 

https://www.nhk.or.jp/school/


 


