
臨時
り ん じ

休業中
きゅうぎょうちゅう

 ４月
がつ

９日
か

から５月
がつ

６日
か

までの学習
がくしゅう

 

 

４ 年生
  ね ん せい

 

国語
こ く ご

 

毎日
まいにち

やる 

 音読
おんどく

…1日
にち

1回
かい

 

読書
どくしょ

…毎日
まいにち

読
よ

み進
すす

める 

月
げつ

、水曜日
すいようび

にやる 

漢字
か ん じ

ドリル…１日
にち

１ページ 

漢字ノート…１日
にち

１ページ 

火
か

、木曜日
も く よ う び

にやる 

視
し

写
しゃ

…1日 1ページ（国語ノートに書
か

く） 

金曜日
きんよ うび

にやる 

 作文
さくぶん

…1日
にち

1枚
まい

 

 

算数
さんすう

 

毎日
まいにち

やる 

東京
とうきょう

ベーシックドリル…１日
にち

２ページ（算数
さんすう

ノートに書
か

く） 

理科
り か

 

金曜日
きんよ うび

にやる 

映像
えいぞう

を見
み

る…「NHK for school 理科
り か

 4年
ねん

」「昆虫
こんちゅう

すごいぜ」など 

天気
て ん き

をみてやる 

 晴
は

れの日
ひ

、雨
あめ

の日
ひ

、曇
くも

り日の 1日
にち

の気温
き お ん

の移
うつ

り変
か

わりを折れ線
 お  せん

グラフに書
か

く。 

社会
しゃかい

 

火
か

、木曜日
も く よ う び

にやる 

東京都
とうきょうと

の白地図
は く ち ず

ワーク…2ページ、3ページ 

都道府県
と ど う ふ け ん

を覚える…プリントに都道府県
と ど う ふ け ん

を書
か

き、答
こた

え合
あ

わせをする 

          間違
ま ち が

ったものは赤
あか

で直
なお

し、次回
じ か い

は間違
ま ち が

ったところだけやる 

（漢字
か ん じ

で書
か

けるようにしよう） 

音楽
おんがく

 

火
か

、木曜日
も く よ う び

にやる 

リコーダーの練習
れんしゅう

…「花
はな

笛
ぶえ

」「パフ」「ソラシドマーチ」 

歌
うた

、曲
きょく

を聞
き

く…歌
うた

「茶
ちゃ

つみ」「ふじ山
さん

」 

曲
きょく

「トランペットふきの休日
きゅうじつ

」「シンコペイテッド・クロック」 

図工
ず こ う

 

水曜日
すいようび

にやる 

配
くば

られた画
が

用
よう

紙
し

に、「宝
たから

島
じま

の地
ち

図
ず

」を描
か

く。 



体育
たいいく

 

月
げつ

、水
すい

、金曜日
きんよ うび

にやる 

なわとび…カードを使
つか

っていろいろな「わざ」に挑戦
ちょうせん

しよう。 

体
からだ

をほぐす運動
うんどう

…おうちでもできる運動
うんどう

をしよう！ 

特別
とくべつ

活動
かつどう

 

毎日
まいにち

やる 

おうちのお手伝
て つ だ

い…1日
にち

1回
かい

以上
いじょう

、おうちの人
ひと

と相談
そうだん

をしてやる 

5月
がつ

6日
か

までにやる 

 作文
さくぶん

を書
か

く…「こんな 4年生
ねんせい

になりたい」という題
だい

で原稿
げんこう

用紙
よ う し

1枚
まい

 

総合
そうごう

 

5月
がつ

6日
か

までにやる 

好
す

きなテーマで自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

をしよう  

外国語
がいこくご

 

木曜日
も く よ う び

にやる 

映像
えいぞう

をみる…NHK for School「えいごリアン」・「エイゴビート」 

「プレキソ英
えい

会話
か い わ

」・「セサミストリート」  など 

その他
た

 

やってみよう 

別
べつ

に配
くば

られた「楽
たの

しい！学習
がくしゅう

サイト」をさんこうに、自分
じ ぶ ん

で学習
がくしゅう

をすすめる 

 

学習
がくしゅう

の進め方
すす  かた

について詳
くわ

しく書
か

いたプリントをいっしょに配布
は い ふ

するので、それを見
み

ながら進
すす

めましょう。 


