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                             実
みの

りある２学期
が っ き

に 

校
こ う

長
ちょう

 樺
かば

沢
さわ

一
かず

彦
ひこ

 

７月
がつ

の猛暑
も う し ょ

日
び

が最
さい

多記録
た き ろ く

を更新
こうしん

するなど、例年
れいねん

になく暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いた夏
なつ

休
やす

みが終了
しゅうりょう

し、子供
こ ど も

たちが元気
げ ん き

に登校
と う こ う

してきました。この夏
なつ

も子供
こ ど も

たちは心
こころ

に残
のこ

る思
おも

い出
で

がたくさんできたのではな

いでしょうか。全
ぜん

校
こ う

児
じ

童
どう

149名
めい

が、大
おお

きな事
じ

件
けん

、事故
じ こ

に巻
ま

き込
こ

まれることもなく、無事
ぶ じ

に２学期
が っ き

を

迎
むか

えられたことは何
なに

より嬉
うれ

しく思
おも

います。保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の皆様
みなさま

の見
み

守
まも

りのお陰
かげ

だと、深
ふか

く感
かん

謝
しゃ

申
もう

し上
あ

げます。 

さて、夏休
なつやす

みに入
はい

ると同時
ど う じ

に開幕
かいまく

したパリオリンピック。連日
れんじつ

テレビで放送
ほうそう

されました。パラリン

ピックも、もうすぐ開催
かいさい

されます。オリンピックとパラリンピックをなぜ一緒
いっしょ

に開催
かいさい

しないのかと毎回
まいかい

思
おも

うのですが、それはさておき、日本
に ほ ん

の選手
せんしゅ

で印象
いんしょう

に残
のこ

ったことがあります。それは、体操
たいそう

の橋本
はしもと

大輝
だ い き

選手
せんしゅ

が見
み

せた中国
ちゅうごく

選手
せんしゅ

を気遣
き づ か

った瞬間
しゅんかん

です。橋本
はしもと

選手
せんしゅ

は団体戦
だんたいせん

において、最終
さいしゅう

種目
し ゅ も く

の

鉄棒
てつぼう

で４つの離
はな

れ技
わざ

に成功
せいこう

し、着地
ちゃ くち

も決
き

めました。この演技
え ん ぎ

に会場
かいじょう

からは大歓声
だいかんせい

が巻
ま

き起
お

こりま

したが、橋本
はしもと

選手
せんしゅ

は右手
み ぎ て

の人差
ひ と さ

し指
ゆび

を上
うえ

に掲
かか

げた後
あと

、口元
くちもと

に当
あ

てると、観客
かんきゃく

に向
む

け両手
り ょ う て

で落
お

ち

着
つ

かせるようなジェスチャーを見
み

せました。実
じつ

はこの直後
ちょ くご

に中国
ちゅうごく

の最終
さいしゅう

演技者
え ん ぎ し ゃ

の演技
え ん ぎ

が控
ひか

えて

おり、集中
しゅうちゅう

を妨
さまた

げないように『静
しず

かに』とお願
ねが

いしたのです。これと似
に

たことが 2018年
ねん

の平
ぴょん

昌
ちゃん

オリンピックでもありました。スピードスケートの小平奈
こ だ い ら な

緒
お

選手
せんしゅ

です。小平
こだいら

選手
せんしゅ

がオリンピック

新記録
し ん き ろ く

を出
だ

した瞬間
しゅんかん

、会場
かいじょう

が歓喜
か ん き

の渦
うず

に包
つつ

まれました。小平
こだいら

選手
せんしゅ

は勝
か

ち誇
ほこ

るのでなく、大歓声
だいかんせい

の観客席
かんきゃくせき

に向
む

かって、静
しず

かにするようにと人差
ひ と さ

し指
ゆび

を口元
くちもと

に当
あ

てました。次
つぎ

にスタートをする選手
せんしゅ

たちが準備中
じゅんびちゅう

だったからです。 

スポーツマンシップの意味
い み

、それはルールを守
まも

るフェアプレイの精神
せいしん

に加
くわ

え、対戦
たいせん

相手
あ い て

への

敬意
け い い

と思
おも

いやりをもった行
おこな

い、振
ふ

る舞
ま

いのことを指
さ

します。この「ルールを守
まも

ること」「相手
あ い て

への

敬意
け い い

と思
おも

いやり」は、スポーツの場面
ば め ん

だけでなく、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

においてとても大切
たいせつ

な社会性
しゃかいせい

のー
ひと

つ

です。 

今
こん

学期
が っ き

も、大久保
お お く ぼ

小学校
しょうがっこう

の子供
こ ど も

たちが、学校
がっこう

の決
き

まりを守
まも

り、相手
あ い て

を思
おも

いやる言動
げんどう

を心掛
こころが

け、

友達
ともだち

と仲良
な か よ

く過
す

ごせるように職員
しょくいん

一同
いちどう

努
つと

めてまいります。 

お知
し

らせ 

☆教材費
き ょ う ざ い ひ

（後期
こ う き

）引
ひ

き落
お

とし 

9月
が つ

1０日
に ち

（火）に各学年
か く が く ね ん

の教材費
き ょ う ざ い ひ

を引き落
ひ  お

とします。 

金額
き ん が く

は裏面
り め ん

の学年
が く ね ん

からのお知
し

らせをご参照
さ ん し ょ う

ください。 

★笑顔
え が お

と学び
ま な   

の体験
たいけん

活動
かつどう

プロジェクト 

   9月
がつ

18日
にち

（水
すい

）2時間目
じ か ん め

（9：35～） ４・５・６年
ねん

   3時間目
じ か ん め

（10：40～） １・２・３年
ねん

 

   元
も と

サッカー日本
に ほ ん

代表
だいひょう

 北澤
きたざわ

 豪
つよし

さんをお迎
むか

えします。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もぜひいらしてください。 



1年生 ～みんなでいっぽ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生 ～さんさん～ 

こくご 仕事
し ご と

のくふう、見
み

つけたよ、ローマ字
じ

 

さんすう 大
おお

きい数
かず

のしくみ  

りか 植物
しょくぶつ

の育ち方
そ だ  か た

 動物
どうぶつ

のすみか 

しゃかい 店
みせ

で働
はたら

く人
ひと

と仕事
し ご と

 

たいいく 水遊
みずあそ

び  マット運動
う ん ど う

 

おんがく ひびきのある歌声
うたごえ

 

ずこう 光
ひかり

をはこぶ ふくろう  ギコギコ名人
めいじん

になろう 

どうとく 規則
き そ く

の尊重
そんちょう

 善悪
ぜんあく

の判断
はんだん

 自律
じ り つ

 自由
じ ゆ う

と責任
せきにん

 

そうごう 八雲
や く も

さんに会
あ

いに行
い

こう 

がいこくご What do you like? 

 

５年生 ～ Stars ～ 

国語
こ く ご

  どちらを選
え ら

びますか 新
し ん

聞
ぶん

を読
よ

もう たずねびと 

算数
さ ん す う

   三
さん

角
かっ

形
けい

と四
し

角
かっ

形
けい

の角
かく

 偶
ぐう

数
すう

と奇
き

数
すう

 倍
ばい

数
すう

・約
やく

数
すう

 

理科
り か

   台風
たいふう

の接近
せっきん

と天気
てんき

 受粉
じゅふん

の役割
やくわり

  流
なが

れる水
みず

のはたらき 

社会
し ゃ か い

   これからの食
しょく

料
りょう

生
せい

産
さん

 自
じ

動
どう

車
しゃ

の生
せい

産
さん

にはげむ人
ひと

々
びと

 

体育
た い い く

   水泳
すいえい

運動
うんどう

 鉄棒
てつぼう

 マット運動
うんどう

 心
こころ

の健康
けんこう

 

外国語
が い こ く ご

  This is my dream day. 

図工
ず こ う

   ズラシックワールド 

音楽
お ん が く

   アンサンブルの魅力
みりょく

 

家庭
か て い

   ミシンを使
つか

って製作
せいさく

しよう 

総合
そ う ご う

   環
かん

境
きょう

プロジェクト ともに生
い

きる 

こくご 

こえにだしてよもう   ききたいな、ともだちのはなし 

楽
たの

しいなことばあそび   やくそく かずとすうじ 

かたかなをみつけよう  うみのかくれんぼ 

さんすう 

わかりやすくせいりしよう  

１０よりおおきいかず  

なんじ なんじはん   どちらがおおい 

せいかつ いきものとなかよし ・たのしいあきいっぱい 

たいいく みずあそび  てつぼうあそび  マットあそび 

おんがく どれみとなかよし 

ずこう さわってかくのきもちいい！ 

どうとく 伝統
でん とう

と文化
ぶ ん か

の尊重
そんちょう

  国際
こ く さ い

理解
り か い

  親切
しんせつ

、思
おも

いやり 

☆１年生
１ ね ん せ い

のお知
し

らせ☆ 

○後期
こ う き

教材費
きょうざいひ

は 5,000円です。ご用意
よ う い

をお願
ねが

いします。 

○宿題
しゅくだい

 

  漢字
か ん じ

の学習
がくしゅう

が始まりましたら、漢字
か ん じ

ドリルと漢字
か ん じ

ドリル

ノートを配布
は い ふ

します。新出
しんしゅつ

漢字
か ん じ

→漢字
か ん じ

小
しょう

テストと学習
がくしゅう

を

進
すす

めていきます。書
か

き方
かた

が漢字
か ん じ

ドリルノートの１ページ

目
め

に載
の

っていますので、宿題
しゅくだい

で取
と

り組
く

む時
と き

の参考
さんこう

にし

てください。 

○ノート 

  国語
こ く ご

と算数
さんすう

のノートは１学期
が っ き

のものを引
ひ

き続
つづ

き使
つか

いま

す。次
つぎ

に使
つか

うノートも学校
がっこう

で一括
いっかつ

購入
こうにゅう

する予定
よ て い

ですの

で、新
あたら

しいものを用意
よ う い

しないでください。 

〇学年
がくねん

だよりと時間割
じ か ん わ り

 

毎週
まいしゅう

出
だ

していた時間割
じ か ん わ り

は 2学期
が っ き

からは出
だ

しません。

連絡帳
れんらくちょう

と時間割
じ か ん わ り

で確認
かくにん

してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ☆3年生
ねんせい

のお知
し

らせ☆ 
社会科
し ゃ か い か

見学
け ん が く

 

日
にち

時
じ

：９月
がつ

2
は

0
つ

日
か

（金
きん

）８：１５～１５：１０ 

※雨天
う て ん

決行
け っ こ う

 

バスで新宿区
し ん じ ゅ く く

の施設
し せ つ

を回
ま わ

ります。 

持
も

ち物
も の

：水
す い

筒
と う

、お弁
べ ん

当
と う

、ハンカチ、ティッシュ、ビニール袋
ぶくろ

、

校帽
こ う ぼ う

、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、雨具
あ ま ぐ

折
お

り畳
た た

み傘
が さ

またはレインコート）おし

ぼり、リックサック、しおり、エチケット袋
ぶくろ

 

後
ご

日
じ つ

、社
し ゃ

会
かい

科
か

見
け ん

学
が く

のしおりを配
は い

布
ふ

します。 

後期
こ う き

教材費
き ょ う ざ い ひ

 

金
き ん

額
が く

：３,450円
え ん

 

口
こう

座
ざ

から引
ひ

き落
お

としです。準
じゅん

備
び

お願
ねが

いします。 

☆5年生
ね ん せ い

お知
し

らせ☆ 

後期
こ う き

教材費
きょうざいひ

について 

教材費
きょうざいひ

は 5, 5０0円
えん

です。ご用意
よ う い

をお願
 ね が

いします。 

女
め

神
がみ

湖
こ

移
い

動
どう

教
きょう

室
しつ

について 

９/４（水
すい

）～６（金
きん

）の日程
にってい

で女神湖
こ

移動
い ど う

教室
きょうしつ

があり

ます。下記
か き

の点
てん

について、再
さい

度
ど

ご確
かく

認
にん

をお願
ねが

いします。 

１）８/2８（水
すい

）から、健
けん

康
こう

観
かん

察
さつ

カードへの記
き

入
にゅう

を開
かい

始
し

 

２）９/３（火
か

）に事
じ

前
ぜん

健
けん

診
しん

を実
じっ

施
し

。また、大
おお

きな荷
に

物
もつ

を 

  学
がっ

校
こう

に持
も

ってきて、中
なか

身
み

を確
かく

認
にん

する。 

３）荷
に

物
もつ

は自
じ

分
ぶん

で準
じゅん

備
び

、片
かた

付
づ

けできるようにする。 



 



２年生 ～ピース～ 

こくご 
本
ほん

はともだち 雨
あめ

のうた ことばでみちあん

ない みの回
まわ

りのものを読
よ

もう 

さんすう 計算
けいさん

のくふう たし算
ざん

とひき算
ざん

のひっ算
さん

 

せいかつ うごくうごくわたしのおもちゃ 

たいいく 水遊
みずあそ

び  鉄棒
てつぼう

やマットを使
つか

った運動
うんどう

遊
あそ

び 

おんがく リズムをかさねて楽
たの

しもう 

ずこう でこぼこきらりん 

どうとく 節度
せ つ ど

節制
せっせい

 規則
き そ く

の尊重
そんちょう

 礼儀
れ い ぎ

 

 

４年生 ～ 四つ葉～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 ～ 日進月歩 

国語
こ く ご

   私
わたし

と本
ほん

/星空
ほしぞら

を届
とど

けたい やまなし 

算数
さ ん す う

   拡大図
かくだいず

と縮図
しゅくず

 データの調べ方
しら  かた

 

理科
り か

   水
みず

よう液
えき

の性質
せいしつ

 月
つき

と太陽
たいよう

 

社会
し ゃ か い

   室町
むろまち

文化
ぶ ん か

と力
ちから

をつける人々
ひとびと

 全国
ぜんこく

統一
とういつ

への動
うご

き 

体育
た い い く

   水泳
すいえい

運動
うんどう

 鉄棒
てつぼう

 マット運動
うんどう

 心
こころ

の健康
けんこう

 

外国語
が い こ く ご

  Let’s see the World. 

図
ず

工
こ う

   未来
み ら い

の私
わたし

 水
みず

の流れ
なが  

のように 

音楽
お ん が く

   和音
わ お ん

のひびきや音
おと

の重
かさ

なりを感
かん

じ取
と

ろう 

家庭
か て い

   生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにソーイング 

総合
そ う ご う

   大久保
お お く ぼ

つつじプロジェクト 

 

 

 

国語
こ く ご

   本
ほん

のポップや帯
おび

を作
つく

ろう 忘
わす

れ物
もの

/ぼくは川
かわ

  

算数
さ ん す う

   わり算
ざん

の筆算
ひっさん

 倍
ばい

の見方
み か た

 がい数
すう

の表
あらわ

し方
かた

と使
つか

い方
かた

 

理科
り か

   星
ほし

や月
つき

 季節
き せ つ

と生物
いきもの

 雨水
あまみず

のゆくえ 

社会
し ゃ か い

   ごみの処理
し ょ り

と行方
ゆ く え

 自然
し ぜ ん

災害
さいがい

から人々
ひとびと

を守る
まも  

 

体育
た い い く

  水泳
すいえい

運動
うんどう

 鉄棒
てつぼう

運動
うんどう

 マット運動
うんどう

  

ネット型
がた

ゲーム 

外国語
が い こ く ご

  What time is it? Do you have a pen? 

図工
ず こ う

   コロコロガーレ！ 

音楽
お ん が く

   せんりつのとくちょうを感
かん

じ取
と

ろう 

道徳
ど う と く

  勤労
きんろう

，公共
こうきょう

の精神
せいしん

 家族
か ぞ く

愛
あい

 節度
せ つ ど

，節制
せっせい

 

総合
そ う ご う

 内藤
ないとう

とうがらしを育
そだ

てよう 

☆4年生
ね ん せ い

お知
し

らせ☆ 

後期
こ う き

教材費
きょうざいひ

について 

教材費
きょうざいひ

は 4,000円
えん

です。ご用意
よ う い

をお願
 ね が

いします。 
 

社会科
しゃかいか

見学
けんがく

について 

９/2７（金
きん

）に「有明
ありあけ

清掃
せいそう

工場
こうじょう

」「東京都
とうきょうと

水
みず

の科学館
かがくかん

」

に社会科
しゃかいか

見学
けんがく

に行
い

きます。下校
げ こ う

時刻
じ こ く

が１６：００頃
ごろ

に

なる予定
よ て い

ですので、ご了 承
りょうしょう

ください。 詳
くわ

しい日程
にってい

や持ち物
も  も の

については、後日
ご じ つ

配布
は い ふ

するしおりをご覧
らん

くだ

さい。 

☆6年生
ね ん せ い

お知
し

らせ☆ 

後期
こうき

教材費
きょうざいひ

について 

教材費
きょうざいひ

は 6,000円
えん

です。ご用意
よ う い

をお願
 ね が

いします。 

館山
たてやま

移動
いどう

教 室
きょうしつ

前日
ぜんじつ

の確認
かくにん

について 

9月
がつ

１０
と お

日
か

（火
か

）に、事前
じ ぜ ん

検診
けんしん

があります。また、大
おお

きな荷物
に も つ

をもってきてもらい、一緒
いっしょ

に確認
かくにん

します。

9
ここの

日
か

までに、館山
たてやま

の荷物
に も つ

の準備
じゅんび

を終
お

わらせられるよ

う、お子
こ

さんのお手伝
て つ だ

いをお願
ねが

いいたします。 

進路
し ん ろ

について 

 先日
せんじつ

は個人
こ じ ん

面談
めんだん

ありがとうございました。面談
めんだん

の中
なか

でも伺
うかが

いましたが、お子
こ

さんの進学先
しんがくさき

について

改めて
あらた    

確認
かくにん

させていただきますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

             ☆2
２

年生
ね ん せ い

のお知
し

らせ☆ 

 

後期
こ う き

教材費
きょうざいひ

について 

教材費
きょうざいひ

は４,０００円です。ご用意
よ う い

をお願
 ね が

いします。 

 

生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

について 

生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

で、身近に
み ぢ か  

あるものを使って
つか     

動
うご

くおもち

ゃづくりをします。後日
ご じ つ

、計画書
けいかくしょ

を持
も

ち帰
かえ

りますので、

材料
ざいりょう

のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いいたします。 



８・９月
がつ

 行
ぎょう

 事
じ

 予
よ

 定
てい

 
       

 
曜 行

ぎょう

  事
じ

  予
よ

  定
てい

／下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

26  月 特 始業式
しぎょうしき

 午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

27  火 算 発育
はついく

測定
そくてい

(全
ぜん

) 給食
きゅうしょく

（始
はじめ

）夏
なつ

休
やす

み明
あ

けの水
すい

泳
えい

開
かい

始
し

 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

28  水 安 脊柱側
せきちゅうそく

わん検
けん

診
しん

（5年
ねん

） 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 

29  木 た 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

30  金 つ 読
よ

み聞
き

かせ（5年
ねん

） 13:45 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 

31  土  いぶき町会
ちょうかい

まつり       

9/1 日         

2  月 体 プール納
おさ

め  放課後
ほ う か ご

学習
がくしゅう

（3年
ねん

） 委員会
いいんかい

（５，６年
ねん

） 14:30 14:30 14:30 14:30 15:25 15:25 

3  火 安 
移動
い ど う

教室前
きょうしつまえ

検診
けんしん

（5年
ねん

）  理科
り か

実験
じっけん

名人
めいじん

（4
４

年
ねん

） 

スーパーマーケット見学
けんがく

（３年
ねん

） 

14:30 14:30 15:20 15:20 15:20  15:20 

4  水 算 女神
め が み

湖
こ

移動
い ど う

教室
きょうしつ

1
１

日目
に ち め

（5年
ねん

）ワンコイン（２，４，６年
ねん

） 14:15 14:15 14:15 14:15  14:15 

5  木 国 女
め

神
がみ

湖
こ

移
い

動
どう

教
きょう

室
しつ

２日
にち

目
め

（5年
ねん

） 午前授業 13:10 13:10 13:10 13:10  13:10 

6  金 つ 
女
め

神
がみ

湖
こ

移
い

動
どう

教
きょう

室
しつ

３日
にち

目
め

（5年
ねん

）読
よ

み聞
き

かせ（６，１年
ねん

） 

 6年
ねん

のみ午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

  
13:45 14:30 14:30 15:20 16:20 13:10 

7  土         

8  日         

9  月 全 放課後
ほ う か ご

学習
がくしゅう

  クラブ活動
かつどう

(4～6年
ねん

) 14:30 14:30 14:30 15:40 15:40 15:40 

10  火 音 移動
い ど う

教室前
きょうしつまえ

検診
けんしん

（6年
ねん

）  ★教材費
きょうざいひ

引
ひき

落日
おとしび

 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

11  水 学 館山
たてやま

移動
い ど う

教室
きょうしつ

1日目
に ち め

（6年
ねん

） 午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10  

12  木 
べ 

算 

館
たて

山
やま

移
い

動
どう

教
きょう

室
しつ

２日
にち

目
め

（6年
ねん

） 

情報
じょうほう

モラル出前
で ま え

授業
じゅぎょう

(5年
ねん

） 
14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 

 

13  金 つ 
館
たて

山
やま

移
い

動
どう

教
きょう

室
しつ

３日
にち

目
め

（6年
ねん

） 読
よ

み聞
き

かせ（2年
ねん

） 

午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

（給食
きゅうしょく

あり） 
13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 16:10 

14  土         

15  日  鬼
き

王
おう

神
じん

社
じゃ

お
 

祭
まつ

り       

16  月  鬼
おに

王
おう

神社
じんじゃ

お祭
まつ

り   敬老
けいろう

の日
ひ

       

17  火 算 秋
あき

の歯科
し か

検診
けんしん

（全
ぜん

） 伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

理解
り か い

教育
きょういく

（5年
ねん

） 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

 18  水 食 笑顔
え が お

と学
まな

びのプロジェクト（全） 午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 

19  木 集 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（不審者
ふ し ん し ゃ

対応
たいおう

） 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

20  金 つ 社会科
し ゃ か い か

見学
けんがく

（3年
ねん

） 13:45 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

21  土         

22  日         

23  月  秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

       

24  火 算  14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

25  水 保 午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

（1年
ねん

は、５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

） 14:15 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 

26  木 国  14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 

27  金 つ 読み聞
よ  き

かせ（3年
ねん

） 社会科
し ゃ か い か

見学
けんがく

（4年
ねん

） 13:45 14:30 14:30 16:00 15:20 15:20 

28  土         

 29 日         

 ３０ 月 全 放課後
ほ う か ご

学習
がくしゅう

（3年
ねん

）  委員会
い い んかい

（５、６年
ねん

） 14:30 14:30 14:30 14:30 15:25 15:25 

８
・
９
月 が

つ

の
生
活

せ
い
か
つ

目
標

も
く
ひ
ょ
う 

 

き
そ
く
正 た

だ

し
い
生
活

せ
い
か
つ

を
し
よ
う 

 
 

通
常

つ
う
じ
ょ
う

の
生
活

せ
い
か
つ

リ
ズ
ム
を
取 と

り
戻 も

ど

す
た
め
に
も
、
「
早
寝

は

や

ね 

早 は
や

起 お

き 

朝 あ
さ

ご
は
ん
」
を
心

こ
こ
ろ

が
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
登
校

と
う
こ
う

時
間

じ
か
ん (

８
時 じ

１
５
分 ふ

ん

か
ら
８
時 じ

２
５
分 ふ

ん)

を
守 ま

も

り
、
一
日

い
ち
に
ち

一
日

い
ち
に
ち

を
大
切

た
い
せ
つ

に
過 す

ご
し
ま
し
ょ
う
。  

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（不審者
ふ し ん し ゃ

対応
たいおう

） 

日 
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