
  

令和 ７年 ６月 ２３日 №２ 

拠点校 新宿区立天神小学校 

校 長 新井 正一 

巡回校  大久保小 柏木小 

西新宿小 

                                  

保護者向け講演会ご案内 

「子どもの発達を促す身体アプローチ～睡眠・姿勢・疲れやすさ等の改善～」 

講 師  子どもラボホロホロ 主宰 鈴木 伸行 氏 

 

日 時  令和７年７月２３日(水)  １０：００～１１：００ 

場 所  天神小学校まなびの教室 （都営大江戸線東新宿駅より徒歩５分） 

連絡先  天神小まなびの教室直通電話 ０３－３３５８－４０９８ 

☆体を動かしますので、運動しやすい服装でお越しください。 

☆出欠いずれかに○印をつけ、下記の出欠票を７月７日（月）迄に、ご提出ください。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

提出先：まなびの教室の連絡袋、または学級担任まで 

 

拠点校：天神小学校   

 

７月２３日(水)まなびの教室「保護者向け講演会」に 

 

出席します ・ 欠席します 

 

小学校    年 児童氏名 

教室だより 

大学院修了後、中学校相談員、都内教育相談員、

スクールカウンセラーとして勤務。現在は子どもラ

ボホロホロの主宰の傍ら、通信制高校相談員、児童

発達支援・放課後等デイサービスのアドバイザーを

務めていらっしゃいます。 

今回は簡単な感覚統合の理論を伺った後、子ども

の発達を促す身体へのアプローチ方法について、ご

家庭でも実践できるものを教えていただきます。 
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