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向暑の候、日頃よりまなびの教室へのご理解とご協力ありがとうございます。早いもので今学期

のまなびの教室の指導が終了いたしました。今年度から利用を始めた子どもたちも、学習のルール

や流れに慣れ、一生懸命に学習に取り組む姿が見られるようになりました。 

ますます暑くなるこの時期は、疲れも出てきて体調を崩しやすい時期でもあります。体調管理を

しっかりして、楽しい夏休みを迎えてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

『発達が気になる子を理解して上手に育てる本「小学校で困ること」を減らす親子遊び』 

小学館  木村順 監修  

 この本では、小学校生活の中で「できないこと」や「困ること」の理由を、「バランス

感覚」「触覚」「固有
こ ゆ う

覚
かく

」という、３つの感覚の使い方の崩れにあると説明しています。

それぞれの感覚の働きと、その感覚の使い方を交通整理するためにお家で簡単にできる

親子遊びを紹介しています。 

「バランス感覚」姿勢を保ったり、黒板の字を写したりする力に繋がります。 

「触覚」…………対人関係や社会性など、適応力の発達に繋がります。 

「固有
こ ゆ う

覚
かく

」………自分の筋肉の力の入り具合を感じる感覚で、力加減や動作を丁寧にすることに繋がります。 

 

テレパシーゲーム 

言葉以外の情報に意識を

向けて、相手の意図や気持

ちを読み取る力を育てる遊

びです。指さしをして気づ

かせるレベルから、流し

目、目配せといった風に、

レベルをゆっくり上げなが

ら楽しむことで、空気を読

む力に繋がっていきます。 

二学期の予定（天神小） 

９月 ４日（月） 指導開始 

１０月１６日（月） 授業参観 

１２月１１日（月） 指導終了 

１２月１８日（月） 個人面談 

教室だより 

ご予定ください   

４校合同保護者会   

２月２日（金）午後・1時間程度（天神小学校にて） 

創価大学教授 高野久美子先生に、ペアレントトレーニング

についてお話ししていただく予定です。詳しい時刻について

は、2学期にお知らせいたします。 

 

本の紹介 


