
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と い ち 
充実した二学期に 

 
 

今夏も記録的な猛暑、豪雨等の報道が続き、日本各地で大きな被害が出たり、様々な行事が

変更・中止になったりするということがありました。また、気象庁の長期予報によると、この

暑さが１０～１１月まで残るようなことも言われており、これまでのような秋という季節のイ

メージも変わってきているように思います。 

さて、夏季休業が終わり、二学期がスタートしました。元気に登校してきた子どもたちの姿

を見て、とても嬉しく思っています。子どもたちにとって、約４０日間の夏季休業はとても貴

重な時間であったと思います。一学期の終業式において、私から子どもたちに、「自分なりに目

標をもち、計画的に過ごすこと」や、「厳しい暑さの中、健康には十分に留意して生活をするこ

と」など夏季休業時の生活に向けた話をしましたが、子どもたちの生活の様子はいかがだった

でしょうか。おそらく、各ご家庭で工夫をしていただき、子どもたちが貴重な経験を積む機会

を設け、数多くの思い出づくりに努めていただいたのではないかと思います。子どもたちが、

今夏の貴重な経験を自らの力にして、きっとこれからの学校生活に生かしてくれるものと信じ

ております。 

よく言われることですが、二学期は、１年間の学校生活において、これまで自ら培ってきた

ものが成果として表出される大切な時期です。それだけに、これまでの自分の学びを振り返る

だけでなく、友達と協力し、助け合いながら、さらに学びを深め、自分なりに成果を得ていく

ことが大切になると考えます。１年生から６年生まで、それぞれの学年で子どもたちに期待さ

れる成果に違いはありますが、一人ひとりが自らの目標に向かって、より力を発揮してほしい

ものです。 

子どもたちにとって今学期が充実したものとなるように、そして学校生活が実りあるものと

なるように、私たち教職員一同、微力ではありますが、尽力してまいります。保護者・地域の

皆様におかれましても、これまでと同様に、本校の教育活動に対して、一層のご理解、ご協力、

そしてご支援をいただきますようお願いいたします。 

 

令 和 ７ 年 ８ 月 ２ ５ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

TEL 03-3205-9508 

 （7:30～18:00） 

 
№５ 

教育用タブレットおよびタッチペンの充電について 

 タブレットの充電を忘れて、学校で十分に使用できないお子さんの様子が見られます。本体

は学校より配付したアダプタを、タッチペンはご家庭で Cタイプの充電器を用いて、必ず充電

をしてからもたせるようにしてください。 

後期配布の教科書について 

 後期に使用する教科書を配布します。ご家庭で落丁・乱丁の確認と記名をお願いいたしま

す。図画工作や生活科の下巻は次年度使用することになりますので、それまでご家庭での保管

をよろしくお願いいたします。 

 



日 曜 全学年にかかわる予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 6 年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 6 年 

8/25 月 
始業式 
４時間授業 

      12:25 12:25 12:25 12:25 12:25 12:25 

２６ 火 給食始   
発育 
測定 

  
発育 
測定 

1:10 1:10 2:20 2:20 2:20 2:20 

２７ 水   
発育 
測定 

  
発育 
測定 

 1:10 1:10 1:10 2:20 2:20 2:20 

２８ 木      
脊柱 

側彎症 
検診 

 1:10 1:10 2:20 3:15 3:15 3:15 

２９ 金  
発育 
測定 

  
発育 
測定 

情報 
モラル 
授業 

 1:10 1:10 2:20 3:15 3:15 3:15 

３０ 土              

３１ 日              

9/1 月 放送朝会     委員会 委員会 2:20 2:20 2:20 2:20 3:05 3:05 

２ 火 安全指導       2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15 

３ 水        2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

４ 木        2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

５ 金      
移動教室 
前日健診 

 2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

６ 土              

７ 日              

８ 月 放送朝会     
移動 
教室 

 2:20 2:20 2:20 3:15 
移動 
教室 

3:15 

９ 火      
移動 
教室 

 2:20 3:15 3:15 3:15 
移動 
教室 

3:15 

1０ 水     
水道 

キャラ 
バン 

移動 
教室 

 1:10 1:10 1:10 2:20 4:00 2:20 

1１ 木        1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 

1２ 金 避難訓練     
研究授業 
（1 組） 

 1:10 1:10 1:10 1:10 

１組 

2:20 

２組

1:10 

1:10 

１３ 土              

１４ 日              

１５ 月 敬老の日             

１６ 火 放送朝会    クラブ クラブ クラブ 2:20 2:20 2:20 3:25 3:25 3:25 

１７ 水 読み聞かせ       1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 

１８ 木 たてわり活動       2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

１９ 金        2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

２０ 土              

２１ 日              

２２ 月 全校朝会    クラブ クラブ クラブ 2:20 2:20 2:20 3:25 3:25 3:25 

２３ 火 秋分の日             

２４ 水 音楽朝会    
総合 

出前授業 
  1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 

２５ 木     
社会科
見学 

  2:20 2:20 3:15 3:30 3:15 3:15 

2６ 金 
児童集会 
前期終了日 

      2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

２７ 土              

２８ 日              

２９ 月 放送朝会    クラブ クラブ クラブ 2:20 2:20 2:20 3:25 3:25 3:25 

３０ 火       
総合 

出前授業 
2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

最終下校時刻  ８・９月の行事予定  



１年 
○国語(下)教科書の配布 
 ２学期に「こくご 下」を配布します。上巻
の学習が終わったら使います。使用開始まで
学校で保管させていただきます。 
現在使っている「こくご 上」については、

学習が終わりましたら持ち帰りますので、ご
自宅で保管してください。 
 

○朝顔についてお願い 
８月２９日（金）までに朝顔を学校に持っ

てきてください。置き場所は、幼稚園舎の園庭
です。ご多用のところ、申し訳ございません。 
採れた種も、封筒などに入れて、袋に名前を

書いて持たせてください。 
 

○絵の具について 
１学期に注文をしていただいた絵の具セッ

トを、本日持ち帰ります。パレットや道具を入
れるケース、ミニタオル、筆、絵の具のチュー
ブ１本１本に、記名をしてください。 
９月８日（月）までに持たせてくださるよ

う、お願いいたします。 
 
 

  学年のお知らせ 

２年 
○新しい教科書について 
国語と算数の下巻の教科書を本日配布しま

したので、記名をして持たせてください。学
校で保管し、上巻の学習が終わりましたら、
お子さんにお渡しします。 

 
○生活科の材料のお願い 
２学期は、生活科「あそんで作ってくふう

して」という単元で、身近にある材料を使っ
ておもちゃ作りを行います。そのため、ご家
庭で以下のものの用意をお願いします。学校
での保管場所の関係上９月３日～５日の間で
回収をさせてください。持ってきたものは学
年で共有させていただきます。 
・食品トレイ 
・牛乳パック 
・単一、単二電池（未使用／使用済みどちらで
も構いません。） 

・ペットボトルのキャップ 
・蓋つきのお菓子などの紙の箱 
・プリンなどのプラスチックカップ 
・カップラーメンの容器（どんぶり型） 
 

３年 
○社会 スーパーマーケット見学 
 社会科「買い物調べ」の学習で、スーパー

マーケットの見学を予定しています。学校周

辺のスーパーを巡り、見学を通して買い物調

べの学習を進めていきます。日時について

は、後日子どもたちを通してお伝えします。 

 

○図工の学習準備について  
２学期の図工の初回の授業までに以下のも

のをご準備ください。 

・図工バッグ ・筆箱  

・はさみ・液体のり（図工用） 

・絵の具セット（不足した絵の具の補充を

お願いします。） 

 

○音楽の学習準備について 
２学期の音楽の初回の授業までに以下のも

のをご準備ください。 

 ・音楽バッグ ・ガーゼ（リコーダー用） 

 ・教科書 ・リコーダー 

４年 
○社会科見学について 
日 時：９月２５日（木） ８：００集合 
場 所：品川清掃工場、中央防波堤、豊洲市場 
持ち物：弁当、水筒、しおり、筆記用具、 

敷物、ハンカチ、ティッシュ、 
雨具(雨天時)、リュックサック 

 ８：２０に学校を出発します。当日は早めの
登校をお願いします。詳細については、後日配
付する見学のしおりにて、必ずご確認くださ
い。 
 

○特別授業のお知らせ 
① 水道キャラバン 
日 時：９月１０日（水） １・２校時 
内 容：社会科「水はどこから」の発展学習 
② 逃げ地図づくり 
日 時：９月２４日（水）１・２校時 
   １０月 1日（水）１・２校時 

内 容：早稲田大学の協力で、防災マップづく
りを行います。フィールドワーク（９
/２４）の際には、保護者の方に見守
りのご協力をお願いする予定です。ご
承知おきください。 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力向上に向けて 
 

５月から運動会練習が始まり、６月には、体力テストの測定がありました。一学期は、体を

動かすことがとても集中していました。これから気温が下がってくると体を動かす機会が減っ

てきます。体を動かすことが期間限定にならないように体育の学習では、様々な運動をしてい

きます。そのなかで、体力向上や体の使い方を学ぶのに適しているのが「体つくり運動（低学

年は体つくりの運動遊び）」です。あまり聞きなじみがないかもしれませんが、多様な動きを

身に付けるための運動です。おおまかに以下４つのカテゴリーに分かれています。 
 

柔 軟 …体を大きく曲げたり、広げたり、ねじったりする動き。 

巧みな運動…タイミングやバランスよく動いたり、リズミカルに動いたり、力の加減を調節する動き。 

力強い運動…人や物などの抵抗に対する動き。 

持続する動き…運動を反復したり、一定の時間続けたりする動き。 
 

難しそうに聞こえますが、身近な運動では、縄跳び、相撲、登り棒、ケンケン、用具を扱う

スポーツ（テニス、卓球、ボーリング）などが挙げられます。その場でジャンプして１回転す

るのも、ふかふかマットの上で転がるのも、ジャンプして受け身をとることも立派な体つくり

運動です。ご家庭でもぜひ試してみてください。 

５年 
〇女神湖移動教室 
９月８日（月）から二泊三日で移動教室で

す。集合時間は７時２０分です。（弁当持参） 

 

○５年１組 研究授業 
９月１２日（金）は５年１組のみ研究授業の

ため、５時間授業となります。 

最終下校時間は、１４時２０分です。ご承知

おきください。 

 

○裁縫セットについて 
購入していただいた裁縫セットに記名をお

願いします。基本的な手縫い方法を習得後、ミ

シンを使ってランチョンマットを作ります。

好きな色や柄で、大きさ約４３ｃｍ×約５５

ｃｍ、厚みがなく、伸縮性の少ない綿１００％

の布を用意していただきます。日程について

は後日お知らせします。 

６年 
○家庭科実習教材ついて 
家庭科「ソーイングで生活を豊かに」の学習

でクッションを作ります。後日配布する申し

込み袋の「ほのぼのＺＯＯクッション（11種

類）」から、一つ選んで、必要事項をご記入く

ださい。１１３０円を入れ、９月１日（月）ま

でに、担任に提出してください。 

 

○館山移動教室提出書類について 
７月の説明会でお渡ししました書類とお小

遣いの提出日は９月４日（木）と５日（金）と

なっております。以下のものを指定の封筒に

入れてご提出ください。 

① 移動教室へ向けた健康調査票 

② 館山移動教室緊急連絡先健康保険証両面  

コピーまたは医療保険の資格情報 

③ お小遣い（所定の封筒に入れてのりづけ） 

 
 

 


