
 

 

 

 

 

 

 

 

「読書」で心に栄養を 
副校長   

 

 開校 150周年記念運動会が明後日に迫ってきました。ここまで、子どもたちは、毎日汗だくになりながら、

練習を重ねてきました。当日は、子どもたちの競技や演技にぜひご注目ください。また、６年生の係児童の活

躍にも目を向けていただければ幸いです。今年の運動会のスローガンは、『運動会 歴史と思いをバトンに乗

せる』です。150周年の歴史と伝統をつなぐために、今年度の運動会では、低学年リレー・高学年リレーを行

います。また、「保護者・OB・OG綱引き」も行います。会場の皆様で、記念すべき運動会を盛り上げていただ

ければと思います。 

  

 戸塚第一小学校では、週３回の朝読書があります。「おはようございます。TBC 戸一放送委員会です。今日

は朝読書があります。８時２０分までに本を選び、自分の席で静かに読みましょう。」のアナウンスで、朝の

時間が始まります。子どもたちが真剣に本に向き合う、かけがえのない時間です。また、月１回、図書ボラン

ティアの皆さんに、朝の読み聞かせをしていただいています。自分で本を読むのとはまた少し違った、温か

い雰囲気の時間です。 

 戸塚第一小学校の学校図書館は、３人の支援員の先生方と図書ボランティアの皆さんのおかげで、毎日開

館することができています。各クラスが週１回、図書の時間で利用しています。もちろん、休み時間にも利用

することができます。休み時間には、42 席が満席になるほど、来館者が多いです。学校図書館に求められる

ことの一つに、「居心地のよさ」が挙げられます。図書ボランティアさんが行う館内の装飾や、図書の時間に

先生方が学習や季節に合わせて行う読み聞かせなど、学校図書館に関わる多くの皆さんのおかげで、子ども

たちの読書環境が整い、学校図書館が子どもたちに癒しを与える存在になっています。日頃からご協力いた

だいている皆様へ感謝を申し上げるとともに、今後ともご支援をいただきますよう、お願いいたします。 

 読み物は、想像力を高め、心を豊かにしてくれます。絵本は、心を癒

してくれます。戸塚第一小学校には、たくさんのジャンルの本があり

ます。いろいろな本を読んで、心に栄養を与えてほしいと思っていま

す。 

子どもたちは、日々の読書の積み重ねとして、「読書の記録」をつけ

ています。発達段階に合わせた目標があり、１～3年生は、めざせ 100

さつ、4～6年生は、目指せ 10000 ページです。目標を達成すると、花

びらに学年カラーの色がつきます。３月には、きっと、色とりどりの花

が咲くことでしょう。楽しみです。 
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１学期学校公開のお知らせ 
 

学校公開を下記のとおり行います。ご多用のこととは存じますが、ぜひご参観くださいますようご案

内いたします。当日の授業予定や詳細については、後日配布いたします。 

○７月１０日（金）  

１・２・５時間目を公開（５時間授業） 

１時間目  ８：４０～ ９：２５ 

２時間目  ９：３０～１０：１５ 

５時間目 １３：１０～１３：５５ 

 

※３・４時間目及び中・昼休み、給食の時間は 

公開をしておりません。 

 

○７月１１日（土） 

１・２時間目を公開（３時間授業） 

１時間目  ８：４０～ ９：２５ 

２時間目  ９：３０～１０：１５ 

３時間目  引き渡し訓練 

 

※引き渡し訓練の詳細については後日、別紙にて 

お知らせいたします。 

※振替休業日はありません。 



日 曜 全学年に関わる予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 振替休業日             

2 火 
放送朝会 
運動会予備日① 
ふれあい月間始 

     
 

1:10 1:10 1:10 1:10 2:20 2:20 

3 水 
安全指導 
運動会予備日② 

      2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

4 木 児童集会     
歯磨き

大会 
 1:10 1:10 2:20 3:15 3:15 3:15 

5 金 避難訓練       1:10 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

6 土              

7 日              

8 月 
放送朝会 
体力テスト始 

   クラブ クラブ クラブ 2:20 2:20 2:20 3:25 3:25 3:25 

9 火 体力テスト集中測定日       2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15 

10 水 特別時程   
自転車 

安全教室 
   1:45 1:45 1:45 1:45 1:45 1:45 

11 木 体育朝会       2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

12 金   
そらまめ 

むき 
    2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

13 土              

14 日              

15 月 全校朝会    
美術 

鑑賞教室 

クラブ 
クラブ クラブ 2:20 2:20 2:20 3:25 3:25 3:25 

16 火 
音楽朝会 

航空写真撮影 
      2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15 

17 水 たてわり活動       2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

18 木       
社会科 

見学 
2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:30 

19 金 体力テスト終       2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

20 土              

21 日              

22 月 
放送朝会 

水泳指導始 
    委員会 委員会 2:20 2:20 2:20 2:20 3:05 3:05 

23 火        2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 3:15 

24 水 読み聞かせ       2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 

25 木 児童集会       2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

26 金      
移動教室 

前日健診 
 2:20 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

27 土              

28 日              

29 月 
放送朝会 

栄養教育実習始 
    

女神湖 

移動教室 
 2:20 2:20 2:20 3:15 

女神湖 

移動教室 
3:15 

30 火 
安全指導 

ふれあい月間終 
    

女神湖 

移動教室 
 2:20 2:20 3:15 3:15 

女神湖 

移動教室 
3:15 

7/1 水      
女神湖 

移動教室 
 2:20 2:20 2:20 2:20 3:45 

（予定） 
2:20 

2 木       
こころ

の劇場 
1:10 1:10 1:10 1:10 1:10 4:30 

（予定） 

3 金 
安全指導 

栄養教育実習終 
 

歯の

学習 
 

歯の

学習 
 

 

 
1:10 2:20 3:15 3:15 3:15 3:15 

最終下校時刻 
６月の行事予定 

運動会がこの日に延期した 

場合、下校時刻は全学年

1：40となります。 



 

 

 学年のお知らせ 

１年 
○「すまいる」について  
学年からのお知らせ「すまいる」は、６月まで

でひとまず終了いたします。１年生に関して特別

にお知らせしたいことがあったときは、その都度

発行いたします。今後の下校時刻等は、学校便り

『といち』をご覧ください。 

子どもたちが自分で連絡帳を書けるようにな

りましたら、持ち物等のお知らせも連絡帳にてお

知らせするようにいたします。連絡帳を書いて持

ち帰った際には、ご家庭で確認をしたことが分か

るようにサイン等をしてもたせてくださいます

よう、お願いいたします。 

 

○登下校の安全について  
５月末をもって、集団下校を終了します。 

通学路の安全については、学級でも指導をして

おりますが、歩道を広がらずに歩くことや、横断

歩道の渡り方など、ご家庭でもお話しくださるよ

うお願いいたします。 

２年 
○そらまめのさやむきについて 

6月１２日（金）そらまめのさやむき体験を

します。むいたそらまめは、当日の給食に登場

します。 

○登校時間について 

戸一小の登校時間は８：１０から８：１５と

なっており、８：２５から朝の活動が始まりま

す。それまでに、朝の準備が間に合うよう、時

間に余裕をもって登校させていただけると助か

ります。 

○宿題について 

宿題と音読の声掛け、ご協力も引き続きよろ

しくお願いいたします。 

４年 
○美術鑑賞教室について 
日 時：６月１５日（月）１時間目～４時間目 

場 所：SOMPO美術館 

持ち物：ハンカチ、ティッシュ、校帽、 

水筒（水、お茶、スポーツドリンク） 

 

※バスで行きます。車酔いが心配な人は、登校

前に対策してくるようにお願いします。 

※学校に戻って給食を食べます。 

※午後も授業がありますので、ランドセルで登

校させてください。クラブ活動があります。 

 

○分度器の購入について 
学年で一括購入いたしました。算数の学習時 

に配布し、使用しています。単元終了後は個人

での保管をしていただきますが、分度器は５年 

生でも使用することを伝えています。大切に保 

管するよう、ご家庭でも声掛けをお願いいたし 

ます。 

 

３年 
○運動会へのご協力について 
 運動会で使用する、Tシャツやマラカスの用意

をありがとうございました。当日の詳細について

は、運動会特別号をご覧ください。 

 

○書写セットについて 
6月 2日、書写セットをご注文された方にお渡

しします。お子様に持ち帰らせますので、すべて

のものに記名をお願いします。学校にお持ちいた

だく日程は、各担任がお伝えします。 

 

○リコーダーについて 
6月 2日、リコーダーをご注文された方にお渡

しします。お持ち帰りいただき、ケース等の記名、

本体の刻名の確認をお願いします。 

６月１５日の週からリコーダーの学習を始め

ます。クロス（購入品についています）、または

掃除用のガーゼ（薬局等で売っている３０cm×

10cm程度のもの）をつけて、お子様に持たせて

ください。 

 

○自転車安全教室について 
  6月 10日（水）に戸塚警察の方に来ていた

だき、体育館で自転車安全教室を実施する予定

です。 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体力テスト・水泳指導の実施について 
 
体力テストが例年通り、6月 8日（月）から実施されます。年々、児童の体力の低下について懸念さ

れる中、平成１１年度より、体力・運動能力調査から導入した「新体力テスト」として、現状に合った

８種目の内容で実施されます。 

児童がその日に出た記録に一喜一憂するのではなく、日々継続的に運動に取り組み、生活習慣や体力

向上を目指していけるものにしたいと考えています。ご家庭でも、ストレッチや縄跳び、キャッチボー

ルなど、運動習慣を日常化し、生活に生かしていただければと思います。 

また、６月 22日（月）より水泳指導が始まります。年々、気温が高温化している中、安全に配慮

し、実施していきます。水泳の時間は、楽しく泳力を高めていくだけでなく、水の事故を予防し、水の

中でどのように自分の安全を確保するのかという点も学んでいきます。保護者の皆様には水泳実施のた

めの様々な準備をしていただき、ご協力に感謝いたします。 

 

ふれあい月間の実施について 
 
新宿区では、６月、１１月、２月を「ふれあい月間」と位置付け、児童同士の友人関係や、日頃からの

教員の指導の在り方を見直す機会としています。 

児童からの相談やアンケートの回答内容については、学校が責任をもって確認し、必要に応じてご家庭

と連絡をとり、協力して対処してまいります。お子様について心配なことがありましたら、学校にご相談

ください。 

５年 
〇全国小学生歯みがき大会について 

6 月 4 日（木）に歯科衛生士の方に来ていただ

き、歯・口の健康づくりについての学習を行います。

歯のみがき方やデンタルフロスの使い方を知るこ

とを通し、口を清潔に保つ方法や口の機能を自ら育

てていくことの大切さについて学びます。 

 

〇移動教室健康観察票について 
移動教室の数日前から、体温等の健康状況を記録

します。記録用紙は後日配布いたします。記入した

ものは、前日検診に持たせるようにしてください。 

６年 
○社会科見学について 
下記の予定で社会科見学を行います。 

日 時：６月１８日（木） 

場 所：国会議事堂 

    江戸東京博物館 

持ち物：お弁当、水筒、雨具、レジャーシート 

エチケット袋、しおり、 酔い止め（必要な

人）、ハンカチ、ティッシュ、ボールペン(1本) 

※リュック登校 

 詳細は、「社会科見学のしおり」をご覧くだ

さい。バスに乗って移動し、学習してきます。

体調管理をよろしくお願いします。 


