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 いよいよ明日は、秋季大運動会が行われます。お天気が心配ですが、各学年練習を積み重ねてき

た成果をご覧いただき、大きな声援と拍手を送っていただけたらと思います。 

 さて、６月の学校だよりに「子供たちに、人のために使う時間をもってほしい。そして人のため

にすることの心地よさを感じられたら、それはすばらしいこと」という内容を書きました。乳幼児

や年齢の低い子供というものは、自分のために過ごす時間がほとんどです。様々な技能を獲得した

り、知恵をつけたりするのは、自分が快適に生活するためです。そして、やがて社会に出ていくた

めの準備でもあります。この技能や知識の獲得は、人が生きていくために必要なことです。 

子供は、人とのかかわりの中で生きています。まずは家族に囲まれ、保育園や幼稚園に通い、小

学校へとかかわりの輪は広がっていきます。その中で、人から受けた温かな行為や言葉により、子

供の心が育っていきます。そして、自分も相手のために何かをしたり、優しい言葉を発したりする

ようになります。そのことで、相手が喜ぶ姿を見て、あるいは相手の気持ちを察して自分の心も心

地よさを感じられるようになっていくのです。この豊かな心の成長は、人が人として生きていくた

めに必要なことです。 

 明日の運動会では、もちろん自分自身のために精一杯力を出すでしょうが、子供たちの心の中に

は、応援してくれる家族のため、協力している友達のためにがんばっている部分もきっとあるはず

です。高学年では、それぞれの係としての活動が、運動会の進行に役立っています。ＰＴＡの方々

にも様々な場面でご協力いただき、運動会が成り立っています。 

 明日の運動会でも、人のためにすることの心地よさを感じられたら、心がまた一回り大きく成長

していくでしょう。 

 

水泳指導  ５・６年生水泳記録会 

６月２１日から行ってきました水泳指導ですが、今年度は天

気にも恵まれ、９月２日まで無事に水泳学習を進めることがで

きました。夏休みの水泳指導にも、多くの児童が参加しており、

検定に挑戦する児童も多かったように感じられます。 

９月２日には、５・６年生合同で水泳記録会が行われました。

自由形、平泳ぎと得意な泳法で一人一人が記録に挑戦しました。

各クラスの代表４名で構成されたリレーでは、一番の盛り上が

りを見せ、今年度のプール納めを行いました。 
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日 曜 朝会・集会 学　校　行　事　等 下校

1 土 都民の日　運動会 3:15

2 日 運動会予備日①

3 月 振替休日

4 火 朝会 運動会予備日② 3:45

5 水 2:20

6 木 読み聞かせ 安全指導　　委員会 3:45

7 金 たて⑤ 社会科見学（３）　プラネタリウム（５） 3:45

8 土

9 日

10 月 体育の日

11 火 朝会 夢授業（５） 3:45

12 水 避難訓練 1:20

13 木 交流給食　クラブ 3:45

14 金 集会 3:45

15 土

16 日

17 月 朝会 音楽鑑賞教室（６） 3:45

18 火 3:45

19 水 早時程　午前授業 1:00

20 木 開校記念日

21 金 音楽 3:45

22 土

23 日

24 月 朝会 3:45

25 火 プラネタリウム（３） 3:45

26 水 2:20

27 木 じっくりタイム 3:45

28 金 １３５・４５周年式典 3:45

29 土

30 日

31 月 朝会 3:45

10　月　の　行　事　予　定　

 ３年生学年紹介
 
　

 ３年生は、１０月１日の運動会に向けて、毎日一生
懸命練習に取り組んでいます。中でも３年生が踊る
「大江戸ダンス」は「かっちけねえ」や「西早稲田
戸一小」のかけ声も元気よく、気持ちを一つにして
踊るように心がけています。社会科の校外学習で、1
学期には西早稲田の地域探検をしました。また、１
０月には、バスに乗って新宿区内めぐりをする予定
でいます。今回、子供たちが住んでいる新宿区や東
京都に目を向けて、地元を愛する気持ちを持ってほ
しいという願いから運動会で「大江戸ダンス」を踊
ることに決めました。運動会の練習を通して、力
いっぱいやってできた達成感や仲間といっしょに力
を合わせてやる楽しさを実感してほしいと思ってい
ます。運動会という大きな行事を経験し、また一回
り大きく成長してくれることを担任一同願っていま
す。

 開校135周年・開園45周年記念式典
 

 私が戸一小に着任した頃、「開校１３５周年記念式
典」のイメージは、まだ朧気なものでしかませんで
した。しかしながら、学校では既にスクールコー
ディネーターや学芸員の方々にもお力添えを頂き、
本校の歴史博物館を整理していこうといったお話が
出ていたことを思い出します。
 今年は、いよいよ「開校135周年・開園45周年記念
式典」が10月28日（金）に行われます。学校では、
１学期から周年の関連行事を通して、小学校と幼稚
園の児童、園児が共に集い協力して活動できる場を
計画的に設けてきました。
 これから式典を迎えるに当たり、子供たちも歌や呼
びかけの練習に励む毎日となります。歴史ある「戸
塚第一小学校」そして「戸塚第一幼稚園」の記念式
典に参加できる喜びを、子供たちに十分味わってほ

しいと思います。

10月の生活目標

安全に気をつけて

生活しよう
お知らせ
体力テストの結果が記載された個人票の内容に誤りがありま

した。１０月中旬に都より改めて配布されます。お手元に個人

票がある方は廃棄してくださるようお願いします。


