
 

 

 

挨拶をしよう！ 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と い ち 
令 和 ３ 年 １ 月 ２ ９ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校  長  白 倉 代 助 

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

養護教諭 

コロナの緊急事態宣言が発令されていますが、

１回目の時ほどの緊張感は無いように思います。

ご家庭ではいかがでしょうか。学校では三学期に

なり、水栓をダイヤル式からレバー式に交換しま

した。また先日は、学校薬剤師の折原先生に教室

の空気検査をしていただき、教室の換気状況は良

好だと評価いただきました。油断することなく、

感染予防に努めています。小学生の場合、コロナ

感染者の７３％は家庭内感染だと発表されていま

す。ご家庭と学校と協力して防いでいくことが重

要です。同居の方で発熱、風邪症状等の方がいら

っしゃる場合は、お子様の登校は控えていただく

ようお願いいたします。その場合は出席停止とな

り、欠席扱いとなりません。また、登校前の健康

観察も、引き続きよろしくお願いいたします。 

１年生担任  

 新しい年になり、１カ月が過ぎました。寒さ

の厳しい中ですが、子どもたちは校庭で元気い

っぱい遊んでいます。それぞれがコロナに配慮

した新しい学校のルールを守りながら、困って

いる人に声をかけたり、順番を譲りあったり

と、一人一人がより良い学年にしていくんだと

いう意識をもって、学校生活を送っています。 

 一年生は、図書の時間を大切にしています。

最初５分の絵本の読み聞かせも楽しみにしてい

ます。小学校に入り、自分で文字が読めるよう

になり、題名や表紙の絵を見てお気に入りの本

を選んで読んでいます。読書の楽しさに触れ、

多くの本を読むことで知識を増やしたり、想像

の世界をより身近に感じたりして、本に親しん

でほしいと思います。 

 １２月に植えたチューリップの球根が大きく

伸び伸びと育ち、開花するとともに、子どもた

ちが自信をもって笑顔で２年生に進級できると

いいなと思っています。これからも子どもたち

が元気にすくすくと成長し、いろいろなことに

挑戦して自信をつけて、みんなが笑顔でいられ

る楽しい学年を目指していきます。 

保健室から 

 

１年生 学年紹介 

№１０ 

副校長 大島 史絵 

 新しい生活様式になり、もすぐ１年がたとう

としています。その間、友達と握手をしたり、

タッチしたりするなど、人と直接触れ合い、関

わり合うといった、私たちが生きていくうえで

大切なコミュニケーションが残念ながら減って

きています。コロナ禍とは関係なく、これから

の世の中は、テクノロジーの急激な進化により

人との直接的な関わりは、さらに減っていくと

思われます。しかし、人と人とが心を通わせて

いくことは、決して失ってはいけないことだと

考えます。 

 さて、学校では、挨拶の大切さをずっと伝え

続けてきました。なぜならば、挨拶は、人と人

が意思疎通を図るコミュニケーションであり、

元気な挨拶は、人と人の心をつなぐきっかけと

なるからです。ところが、本校の最近の子ども

たちの様子を見てみると、マスクを着用してい

るので、聞き取りづらかったり、表情が見えづ

らかったりはするのですが、挨拶を進んで行う

子は減っている気がします。恥ずかしいからな

のか、面倒くさいからなのか、疲れているから

なのか…残念であり、寂しくもあります。 

 「挨拶」の「挨」は、『押す』『開く』、「拶」

は『迫る』『擦り寄る』という意味があるそう

です。自分から相手に心を開き、存在を認め合

い、信頼関係を築いていくことだと読み取れま

す。友達や教職員、家族や地域の方々と元気で

明るい挨拶を交わすことで、心が和んだり、気

持ちをさわやかにしたり、力を与えてくれたり

します。これからの社会を生き抜くためにも、

豊かな人間関係を育むためにも、周りの人とつ

ながりながらよりよく生きていくためにも、自

分から恥ずかしがらず挨拶できる子どもたちを

育てていかなければならないと思っています。

そして、コミュニケーション力を身に付けてほ

しいと願っています。また、私たち教職員も、

誰に対しても笑顔で自分から挨拶できる大人で

ありたい思っています。 

 子ども同士、教職員と子ども、子どもと保護者

や地域の方々、教職員同士、保護者同士、教職員

と保護者や地域の方々と気持ちよく挨拶できる

学校、明るい挨拶の声が溢れる学校にしていけ

るよう、今後ともご協力いただけたら幸いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 朝会 集会 学校行事等 
下校 
時刻 

１ 月 朝会 ふれあい月間（始） 2:55 

２ 火 朝読書 オリパラ講演会（３・４年） 2:55 

３ 水 朝読書 ５時間授業 2:05 

４ 木 朝読書  2:55 

５ 金 朝読書 伝統文化体験教室（５年） 2:55 

６ 土  土曜授業 11:45 

７ 日    

８ 月 朝会 クラブ（３年はクラブ見学） 3:10 

９ 火 安全指導  2:55 

10 水 朝読書 ５時間授業 避難訓練 2:05 

11 木  建国記念の日  

12 金 朝読書  2:55 

13 土    

14 日    

15 月 朝会 クラブ（終） 3:10 

16 火 読み聞かせ  2:55 

17 水 朝読書 音楽教育支援授業（６年） 2:55 

18 木 朝読書  2:55 

19 金 朝読書 移動教室代替行事（６年） 2:55 

20 土  土曜授業 11:45 

21 日    

22 月 朝会 美術鑑賞教室（４年）・委員会 2:55 

23 火  天皇誕生日  

24 水 朝読書  2:55 

25 木 朝読書 PTA総会 2:55 

26 金 朝読書 ふれあい月間（終） 2:55 

27 土    

28 日 ）    

１ 月 朝会 保護者会（１・４年） 2:55 

２ 火 安全指導 保護者会（２・５年） 2:55 

３ 水 朝読書 ５時間授業 2:05 

４ 木 朝読書 社会科見学（５年） 
中学校体験入学（６年） 

2:55 

５ 金 朝読書 ６年生を送る会 
保護者会（３・６年） 

2:55 

６ 土  土曜授業 11:45 

７ 日    

２月の行事予定 

生き生きと音楽表現する戸一の子ども 

  音楽専科  

「先生、今日音楽だね！鉄琴楽しみにしている

よ！」などと、朝の校庭で子どもたちから声を掛

けられることが、コロナ禍で思うように音楽の授

業ができなく悩んでいる私の背中を押してくれ、

励みになっています。今年度は残念ながら、音楽

朝会や学校公開でお子様の様子を見ていただくこ

とは叶いませんでしたが、子どもたちはできるこ

とを健気に頑張ってくれていて、生き生きと表現

している姿を見ると、涙が出そうになります。保

護者の方におかれましては、いつも本校の音楽教

育にご理解とご協力いただきまして、本当にあり

がとうございます。引き続きお子様の安全を常に

留意し、コロナ禍でも表現への思いを大切に、子

どもたちと共に音楽で心豊かな学びの時間を築い

ていけるよう努めます。思いっきり音楽表現して

いる子どもたちを保護者の方に見ていただける日

が早く訪れますように願うばかりです。 

 

 

 

３学期保護者会のお知らせ 

 

・３月１日(月) 前半：１年、後半：４年 

・３月２日(火) 前半：２年、後半：５年 

・３月５日(金) 前半：３年、後半：６年 

前半１：３０～２：３０ 

後半２：４５～３：４５ 

○場所 

 体育館 

○内容 

・３学期、１年間の学習と生活を振り返って 

・春休みの過ごし方、新年度に向けて 等 

○備考 

・上履きと靴を入れる袋をご持参ください。 

・車や自転車等でのご来校は、ご遠慮ください。 

 ・ＰＴＡのＩＤカードをご携帯ください。 

ふれあい月間の実施について 

新宿区では、６月、１１月、２月を「ふれあい月間」

と位置付け、児童同士の友人関係や、日頃からの教

員の指導の在り方を見直す機会としています。児童

からの相談やアンケートの回答内容については、学

校が責任をもって確認し、必要に応じて、ご家庭に

連絡をとり、協力して対処してまいります。お子様に

ついて心配なことがありましたら、ぜひ学校にご相談

ください。       

問い合わせ先 副校長 大島 03-3205-9508 

１月２９日時点での予定です。今後、新型コロナウィル

ス対応に伴い、変更がありうることをご了承ください。 


