
 

２７日（木）３,１４０円 

 

前号でお知らせしました通り、教材費の残金の３,１４０円を集金いたします。集金袋を２５日

（火）にお渡ししますので、２７日（木）に持たせてください。 
 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

第 １ 学 年 だ よ り 
 

ＮＯ． ６ 

平成２５年 ５月３１日 

学習のリズムに慣れてきました 

 先日は、天気にも恵まれ、楽しく遠足へ行くことができました。長い距離を頑張って

歩き、電車や公園内など公共の場では、マナーをしっかり守ることができました。 

 さて、子供たちは学校生活にも慣れ、指導の重点は「学校生活の仕方・基本的生活習慣」から「学習の基礎・

基本」へと移行しつつあります。国語科では初めての説明的文章に触れ、算数科では計算に取り組むようにな

ります。また、生活科でアサガオの種まきを行ったあとには、中休みに進んで観察や水やりに行く姿があり、

大切に育てようという心を感じられ、嬉しく思います。 

だんだんと気温も上がり、湿度も高い季節になってきました。具合の悪さを訴えてくる子供が増えてきてい

ます。暑さや今までの疲れから、体調を崩しやすい季節です。ご家庭ではゆっくり休めるようご配慮ください。 

 ６月から、プール指導が始まります。プール開きは６月２４日です。健康診断の結果を受けて未治療のもの

（特に耳鼻科）がありましたら、早めに病院にて診察していただくようお願いいたします。 

 

 

月 火 水 木 金 土 

３ 

全校朝会 

安全指導 

読書月間始 

下校１４：４５ 

４ 

読書タイム 

 

 

下校１４：４５ 

５ 

運動朝会 

 

 

下校１４：２５ 

６ 

かけるタイム 

 

 

下校１４：４５ 

７ 

読書タイム 

体力テスト 

 

下校１４：４５ 

８ 

 

１０ 

全校朝会 

避難訓練 

 

下校１４：４５ 

１１ 

委員会紹介集会 

クラブ時程 

 

下校１４：２５ 

１２ 

委員会紹介集会 

 

 

下校１４：２５ 

１３ 

委員会紹介集会 

４時間授業 

 

下校１３：２０ 

１４ 

たてわり集会 

 

 

下校１４：４５ 

１５ 

 

１７ 

全校朝会 

（体力テスト

予備日） 

 

 

下校１４：４５ 

１８ 

読書タイム 
心とからだの学習 

 

 

 

下校１４：４５ 

１９ 

早時程 

４時間授業 

 

 

 

下校１３：００ 

２０ 

かけるタイム 

 

 

 

 

下校１４：４５ 

２１ 

学校公開 

音楽朝会 

全校活動 

(1･2･3 時間目） 

 

下校１４：４５ 

２２ 

 

早時程 

３時間授業 

ｾｰﾌﾃｨｰ教室 

(２時間目) 

下校１１：２５ 

２４ 

全校朝会 

水泳指導始 

 

下校１４：４５ 

２５ 

読み聞かせ 

 

 

下校１４：４５ 

２６ 

集会 

 

 

下校１４：２５ 

２７ 

かけるタイム 

 

 

下校１４：４５ 

２８ 

早時程 

４時間授業 

読書月間終 

下校１３：００ 

２９ 

 

※ 下校時刻は、学校を出るおよその時刻です。多少前後することがありますことをご承知おきください。 

 

 

 



６月の学習予定 

国語 なぞなぞあそび  あいうえおであそぼう 

くちばし  なんていったらいいのかな   

おさるがふねをかきました 

こんないしをみつけたよ ひらがな 

算数 あわせていくつ  ふえるといくつ   

のこりはいくつ   

生活 がっこうだいすき 

きれいにさいてね たくさんさいてね 

音楽 「ぶんぶんぶん」 

けんばんハーモニカに親しむ   

図工 ひかりのくにのなかまたち 

はるはるおはながみのえ 

体育 マットを使った運動遊び 

水に慣れる遊び 

道徳 勤勉努力  親切  礼儀  勤労 

英語活動 からだであそぼう 

お知らせとお願い 
 

○ ハンカチ・テッシュについて 

ハンカチがなく、手洗い後、洋服で拭いていたり、手洗いがおろそかになってしまったりする子がい

ます。ハンカチ・テッシュを毎日持ってくるように今一度ご家庭でも確認をお願いいたします。 

 

○ 学校公開について 

２１日(金)、２２日(土)の２日間は学校公開です。給食時間を除き、朝から下校まで公開しています。

詳しい時間割は、後日配布いたします。なお、２１日（金）１・２・３時間目は全校活動、２２日（土）

２時間目はセーフティー教室となっております。お忙しい中と思いますが、多くのご参観をお待ちして

います。 

 
○ 全校活動「たてわりフェスティバル」 

２１日（金）に全校活動を行います。１～６年生のたてわり班毎にお店を出し、交代で店番と他のお

店を回るグループに分かれて活動します。近くなりましたら、学級だよりで詳細をお知らせいたします。

上学年と下学年が教え合ったり遊んだりする中で、互いのつながりを深める活動になればと思います。こち

らも、どうぞご参観ください。 

 

○ 水泳の準備について  ２４日(月)開始 
２４日（月）から体育の授業で水泳の学習が始まります。１年生は、水に慣れる遊びと浮く・もぐる

遊びを行います。後日プールカードを配布します。体育で水泳指導がある日には、朝、体調をチェック

し、体温を記入後、必ず印を押して、プールの道具と一緒に持ってくるようにしてください。カード忘

れ、記入漏れ、印漏れの場合には、プールに入ることができません。ご承知おきください。また、この

時期にはシャツや靴下、タオルなど様々な落し物が増えます。一つ一つに必ず記名をお願いします。 

安全に楽しく水泳指導ができるよう、ご協力よろしくお願いします。 

１年生は月・木曜日の３・４時間目がプールの割り当てとなっております。お天気や実施回数によ

って毎回入ることはありません。学級便りや連絡帳にてご確認ください。 

 

 

 

 

                

＜水泳指導の時の持ち物＞ 

プールバック 

・プールカード ・水泳着  

・水泳帽(紺色・級章を付けられるマジックテープ付きのもの) 

  ・タオル（ゴムの入っている首からかぶれるものがよい）  

・ビーチサンダル ・濡れた水泳着、水泳帽を入れる袋   

○ 連絡帳を書き始めます 

６月から、翌日の予定や宿題等を連絡帳に

書き始めます。時間割についてはお配りした

学級だよりの時間割と異なるときに書きま

す。予定通りの場合は、時間割は書きません。

子供たちが書いた連絡帳は、記入漏れ等がな

いように、しばらくの間担任が確認しますが、

ご家庭でも毎日確認し、サインまたは押印をし

てください。よろしくお願いいたします。 

 書き方  

①、②・・・時間割(何時間目かを表します。) 

○し・・・・その日の宿題   

○も・・・・特別な持ち物 

○て・・・・配った手紙の枚数 

※時間割を書く場合 

こ…国語、さ…算数、せ…生活、お…音楽、

ず…図工、た…体育、え…英語活動、 

ど…道徳、が…学活 


