
５がつ１１にち（げつ）のじかんわり（１年生） 

☆かおをあらって はをみがいて さっぱり！ 

☆がくしゅうするつくえやテーブルはきれいになっていますか？ 

おうちのひととやってみよう 

 がくしゅうのないよう おうちの方へのお願い 

８：３０～ あさのかい 

○「おはようスクール」をみる      ○けんこうかんさつカード 

☆準備するものがあります。一緒に用

意をして始めてください。 

１じかんめ 

９：００～ 

９：４０ 

【せいかつ】 

 

 

① なふだを つける れんしゅうをしよう。 

つけたり、 はずしたり、 ５かいずつ  やってみよう。 

 

② ぼうさいずきんを かぶったり、しまったりしよう。 

３かいずつ やってみよう。 

 

③ らんどせるを せおってみよう。 

すきな きょうかしょと ふでばこを いれて せおってみよう。 

おおきなこえで 「いってきまーす！」のれんしゅうを しよう。 

 

 

 

 

☆名札は学校にありますので、おうち

にある安全ピンで取り組ませてくだ

さい。 

 

☆何のために使うのかなど、説明しな

がら練習をしてみてください。 

 

 

２じかんめ 

９：４５～ 

１０：２５ 

 

 

 

 

 

 

【こくご】 

 

 

① きょうかしょ ８ページを おうちのひとと よみましょう。 

３かい よみましょう。 

 

② なまえかあどに じぶんの なまえを かこう。 

おてほんを みながら、 ていねいに かこう。 

 

③ なまえかあどの いろを ぬろう。 

いろえんぴつで すきまなく ぬれるかな？ 

 

 

 

☆教科書を開いたら、折り目を付ける

と開きやすくなることも教えてあげ

てください。 

☆声に出して読ませてください。 

 手引き集「音読のやり方」を参考に

してください。 

☆お手本を見ながら大きく書かせてく

ださい。【提出】名前カード 

やすみじかん １０：２５～１０：４５ 

      ☆からだをのばして、 いきをすったり はいたりしよう！    ☆すいぶんも とろう。 

   ☆まどをあけて くうきの いれかえを しよう。 

３じかんめ 

１０：４５～ 

１１：２５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【さんすう】 

 

 

① きょうかしょの １ページを ひらきましょう。しゃしんが ３まいあるね。

どちらが おおいかな。どちらが たかいかな。どちらのジュースが おおい

かな。おうちのひとと はなしましょう。 

② きょうかしょの ２ページを ひらきましょう。ぺんは どちらが おおいか

な。セロハンテープは どちらが おおいかな。けしごむは どちらが おお

いかな。おうちのひとと はなしましょう。 

③ ＜さんすうプリント①＞をやってみましょう。 

④ じかんがあまったら、＜たのしいえかきうた＞をやってみましょう。 

 

 

 

☆３枚の写真を見て、高い方、多

い方を指で選んだり、鉛筆で囲

ませたりしてください。 

☆ペン、セロハンテープ、消しゴ

ムを一緒に数えてください。 

 

☆プリントができていたら○を

つけてあげてください。 

【提出】プリント集 

☆おひるごはんタイム   すききらいしないでたべよう。 

             しょっきの じゅんびや かたづけも おてつだいしよう！ 

💛ごぜんちゅう よくがんばりました。 あしたも がんばろうね！ 

 

<じゅんびするもの> 

・なふだ（あんぜんぴん） ・ぼうさいずきん ・らんどせる ・きょうかしょ ・ふでばこ 

 

<じゅんびするもの> 

・ふでばこ   ・こくごきょうかしょ   ・はじめてのなまえかあど  ・いろえんぴつ 

 

<じゅんびするもの>  ・ふでばこ ・さんすうきょうかしょ ・＜さんすうプリント①＞ 

           ・＜たのしいえかきうた＞ 


