
 

５月１８日（月） ５月１９日（火） ５月２０日（水） ５月２１日（木） ５月２２日（金） 

8：30～ 
朝の会 東京ＭＸ「おはようスクール」を見ましょう。健康カードに記入する。 

9：00 

 

国語 
（自分で選んだ本） 
・漢字ドリル 
「１１・１２」 

※漢字ドリルに直接書
く。 

・音読 
※教科書 P３６・３７「春
のくらし」にある詩やこと
ばを、声に出して３回ずつ
読みましょう。知っている
言葉・食べ物はいくつある
かな？ 
 

国語 
・漢字ドリル 
「１３・１４」 
※漢字ドリルに直接書く。 
・ペンマンシップ 
「It’s FUN!」P1 
※大文字（A～Z）をなぞってみ
ましょう。 
・読書  

国語 
・漢字ドリル 
「１５・１６」 
※漢字ドリルに直接書き。
丸つけと直しをする。 
・ペンマンシップ 
「It’s FUN!」P２ 
※大文字（A～P）をなぞって
みましょう。 
・読書  
 

国語 
・戸一の動画 
（３年国語「漢字の音と訓） 
を見ながら、教科書の問題をと
きましょう。 
 
・読書 
 

国語 
・漢字ドリル 
「１７」のドリル１ 
※漢字ノートに１行ず

つ文を書きうつす。
ノートののこったと
ころには、自分がま
ちがいやすいと思う
ものを練習してみま
しょう。（見開き１ペ
ージになるように書
きましょう） 

・読書  

10：00 

 

理科 
・NHK for school 
ふしぎエンドレス 
「第５回 虫の育ち方」 
※動画を見た後に、教科書
P28～３３、４０～４１を
見て、いろいろな虫の育ち
方をじっくりくらべてみ
よう。虫の育つじゅんじょ
は、すべて同じかな？ 

理科 
・NHK for school 
ふしぎがいっぱい 
「アオムシのへんしん（２）」 
※動画を見た後に、教科書の問
題 P４２「たしかめよう」の①
をといてみましょう。シールは
教科書のさいごのページにあ
るよ。育ち方のどこがちがうか
を、お家の人につたえてみまし
ょう。 
 

外国語活動 
・NHK for school 
えいごリアン 
「友だちは今日は元気かな？ 
/Hello! How are you?」 
※動画を見た後に、自分でも
あいさつできるように、練習
し、お家の人と会話してみま
しょう。 
Hello. How are you? 
I’m 気持ち. 

算数 
・算数プリント １まい 
「かけ算⑦⑧ 
～九九のきまり３・４～」 
※自分で丸つけ、直しをしてく
ださい。今度、てい出してもらい
ます。 

算数 
・算数プリント１枚 
「九九のかけ算⑤ 
 ～九九のきまり～」 
 
※自分で丸つけ、直し
をしてください。今
度、てい出してもらい
ます。 
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11：00 

 

算数 
・戸一の動画 
「３年 かけ算①」の動
画を見ながら、教科書の
問題に取り組みましょ
う。 
・算数プリント １まい 
「１００マス計算に挑戦
しよう！」 
※自分で丸つけ、直しを
してください。今度、てい
出してもらいます。 

算数 
・算数プリント １まい 
「かけ算③④ 

～九九の表を使って～」 
※自分で丸つけ、直しをして
ください。今度、てい出して
もらいます。 
 
※戸一の動画 
「３年 かけ算①」もさんこ
うにしながら、プリントに取
り組みましょう。 

算数 
・算数プリント １まい 
「かけ算⑤⑥ 
 ～九九のきまり１・２～」 
※自分で丸つけ、直しをし
てください。今度、てい出し
てもらいます。 

理科 
・戸一の動画 
（３年理科 

「しぜんのかんさつ①） 
を見ながら、ワークシートを書
きましょう。 
 

体育 
・NHK for school 
ストレッチマンファ
イブ 
「ひねってパス」 
※おうちの人と一緒
に、ストレッチや遊び
をして、動いてみまし
ょう。 
・なわとび 
「後ろまわしとび」 
５０回（連続でなくて
も OK!） 

12：00 昼食・そうじ・昼休み そうじや洗い物などのお手伝いをどんどんやりましょう。 

13：00 

 

社会 
・NHK for school 
コノマチ☆リサーチ 
第 7 回 
「民奈野市って 

どんなマチ？」 
※動画を見たら、とつかの
まちのようすをどのよう
にまとめたらいいのか、考
えてみよう！とつかのキ
ャッチコピーも考えてみ
よう！ 

音楽 
・教科書８ページ「ドレミで

歌おう」を、歌詞やドレミで

歌う。 

・指くぐりや指またぎに気を

つけて、「ドレミで歌おう」

をけんばんハーモニカでえん

そうする。 

（※動画で指づかいを見る） 

道徳 
・NHK for school 
時々迷々 
「おじいちゃんといっし
ょ」 
※動画を見て、考えたこと
をワークシートに書いてみ
ましょう。 
（ワークシートは先生向け
のところをクリックすると
印刷できます。） 

社会 
・NHK for school 
知っトク地図帳 
「警察署」 
※動画を見たら、身近にある警察
署について思い出してみよう。戸
一小のそばにある警察署は…？ 
・３年生の地図学習 P2・３ 
「１横から見たけしき、上から見
たけしき」 
※地図学習ドリルに直接かきま
す。ﾁｬﾚﾝｼﾞの上から見ると…で
は、色ぬりをしなくていいです。 

図工 

「夏がくる」 

夏をテーマにして、絵

をかこう。 

（配布された画用紙に描
きましょう。） 
（筆記用具は自由です。
えんぴつ、マジック、絵
の具など） 

14：00 自主学習 
自主学習に取り組む。 
（ふせんの直しなども） 
今日の振り返りを振り返
りシートに書く。 

自主学習 
自主学習に取り組む。 
（ふせんの直しなども） 
今日の振り返りを振り返りシ
ートに書く。 

自主学習 
自主学習に取り組む。 
（ふせんの直しなども） 
今日の振り返りを振り返り
シートに書く。 

自主学習 
自主学習に取り組む。 
（ふせんの直しなども） 
今日の振り返りを振り返りシー
トに書く。 

自主学習 
自主学習に取り組む。 
（ふせんの直しなども） 
今日の振り返りを振
り返りシートに書く。 

14 ： 56

～ 帰りの会   東京ＭＸ「おはようスクール」を見ましょう。 


