
 

 

 

 

 

運動会 いよいよ本番です！ 

 

 残暑厳しい頃から、子供たちは毎日練習を重ねてきました。一人一人の「運動会練習日記」を見ると、毎時間

めあてをもって練習に臨み、友達と声を掛け合いながら一生懸命取り組んできたことがよく分かります。あと数

日で最後のしあげを行い、やる気をもって本番を迎えられるようにしていきたいと思います。また、今年は自分

たちの出場種目に加えて、高学年として係の仕事を受け持ち、運動会の全体を支えていきます。練習期間中、各

ご家庭におきましては、ご理解、ご協力をいただき有難うございました。運動会当日は、力いっぱい頑張る子供

たちに、ぜひ大きな声援をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １０月の学習予定 

※図工の持ち物 

 空き箱 １個（１辺１５～２０㎝くらいのもの。はさみやカッターで切れる程度の厚さがよい） 

 ストロー ３本（折れ曲がるもの） 

教科書２６，２７ページをご覧いただき、用意してくださるようお願いします。 

国 語 グラフや表を引用して書こう 和語・漢語・外来語 大造じいさんとガン 

社 会 水産業のさかんな静岡県 これからの食料生産とわたしたち 自動車を作る工業 

算 数 分数の足し算と引き算 三角形と四角形の面積 

理 科 台風と天気の変化 流れる水の働き 

音 楽 「静かにねむれ」「威風堂々」 

図 工 くるくるまわして 

家庭科 ミシンを使って楽しく作ろう 

体 育 体ほぐしの運動 幅跳び 高跳び マット運動 

道 徳 自然愛 役割・責任 尊敬・感謝 家族愛 

総 合 戸一小の田んぼで稲を育てよう  

外国語 友達にインタビューしよう アルファベットをさがそう 

新宿区立戸塚第一小学校 

第５学年 学年便り No.８ 

平成２５年１０月１日（火） 

１０月号 

4／7（火） 

＜持ち物＞ 

・防災頭巾 

・連絡帳 

・筆記用具 

・雑巾１枚 

 （記名あり） 

※ランドセル登校 

（教科書を配布す

る予定です。） 

※下校時刻 

 12：30 頃 

＜子供たちの運動会のめあてから＞ 

○自分の受け持った係をせいいっぱいがんばる。白組のためにも、短距離走で１位になりたいです。 

○係の仕事をがんばり、戸一小の全校生徒が楽しく運動会ができるように、がんばっていく。 

○騎馬戦は４年生まで見ていてすごくもり上がったので、今年は自分たちがもり上げる。 

○みんなで力を合わせる戸一ソーランは、がんばって毎日おどりの復習をきちんとやり、本番は、みん

なを「オー。」と言わせる戸一ソーランにしたい。 

○戸一ソーランをキビキビやって、保護者の方に「すごい。」と言わせます。 

○初めて運動会に出場する１年生に、ぼくたち応援団の応援合戦を見て、自分たちも高学年になったら

応援団に入ろうと思ってもらえる運動会にする。 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

全校練習 

５時間授業 

安全指導 

 

１４：４５下校 

全校練習 

 

 

 

１４：２５下校 

かけるタイム 

係児童 

打ち合わせ② 

 

１５：３５下校 

前日準備 

水曜時程 

 

 

１４：２５下校 

運動会 

 

 

１４：４５

下校 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 

 

 

 

振替休業日 

 

 

 

全校朝会 
プラネタリウム 

 

 

１５：３５下校 

 

 

 

 

１４：２５下校 

かけるタイム 

避難訓練 

（煙体験） 

委員会 

１５：３５下校 

４時間授業 

 

 

 

１３：２０下校 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 

 

 

 

体育の日 全校朝会 

クラブ 

 

１５：３５下校 

早時程 

４時間授業 

 

１３：００下校 

早時程 

４時間授業 

 

１３：００下校 

音楽朝会 

 

 

１５：３５下校 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 

 

 

 

全校朝会 

 

 

 

１５：３５下校 

読み聞かせ 

 

 

 

１５：３５下校 

たてわり集会 

 

 

 

１４：２５下校 

かけるタイム 
じっくりタイム 

 

 

１５：３５下校 

児童集会 

 

 

 

１５：３５下校 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １１/１ ２ 

 

 

 

 

学芸会 

特別時程始 

 

１５：３５下校 

 

 

 

１５：３５下校 

運動朝会 

 

 

１４：２５下校 

かけるタイム 

クラブ 

 

１５：３５下校 

 

 

１５：３５下校 

 

 

お知らせ 

 

 

◎プラネタリウム  １０月８日（火） １：３０～３：００  新宿区教育センターにて 

投影する主な内容は、①今日の太陽の動きと秋の星座 ②「太陽経理の旅と秋の星座」「アンドロメダ

姫の話」です。給食後、徒歩で行きます。 

 

◎避難訓練 －煙体験と消火器体験―  １０月１０日（木） 

毎月行われている全校での避難訓練の後に、５年生は煙体験と消火器訓練を行います。煙は地面に近い

ほど少ないことや自分たちにもできる初期消火の方法などを、消防署の方々に教えていただきながら体験

します。 


