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女神湖高原学園での学び 

                                 校 長  石井 卓之 

 

本年度の女神湖高原学園は８月２１日（日）から３日間で実施されました。５年生と６年生が一

緒に参加する形態は今年が最後で、来年以降、５年生は夏季施設の女神湖、６年生は移動教室の館

山となる予定です。 

昨年は地元の方も驚くほどの猛暑で、クーラーが施設に必要だと初めて思いましたと、管理責任

者の方が話されていました。一方今年は、東京でも気温が低く天候が不順でしたが、女神湖でもほ

とんど太陽を見ることはなく、肌寒い小雨が降ることが多い日々でした。 

一日目、雨の中を学校出発。今年は昼食をお弁当ではなく、耕福館という体験型学習施設で「ほ

うとう」を作り、それを昼食としました。指導員の方に手順やポイントの指導を受け、５・６年生

合同の班で協力して作りました。麺をこねたり伸ばしたり、野菜を切ったりと分担しながら進め、

どの班もとてもおいしいほうとうができ上がりました。６年生は、家庭科の授業の成果もあり、包

丁の扱いが上手な子が何人もいて、それを見て学んだ５年生も多くいました。７杯も食べた男子が

いたことには、驚かされました。 

予定していたキャンプファイヤーは小雨のために延期し、初日の夜は施設内の電気を消していた

だき、室内肝試しを行いました。普段明るくにぎやかな場所が一変して、暗く静寂に包まれると、

それだけで、けっこう怖い場所となります。くじ引きで一緒に回るペアが決まり、３０秒間隔で次々

にスタートしましたが、怖さのせいか、６人程度にまとまるグループもかなりありました。昨年は

屋外で行いましたが、両方経験した６年生の中には、室内の方が怖かったと感想を述べていた子も

いました。学校生活とは異なった強さを発揮する子も多く、それを見るのも指導者の楽しみの一つ

です。二日目は、ハイキングコースを縮小して実施後、宿舎に戻ると太陽がうっすらと顔を覗かせ

ました。山特有の夕立もありましたが、その後天候が回復したので、キャンプファイヤーを実施し

ました。短い準備期間にもかかわらず、係は全力で取り組み、ゲームやダンスで大盛り上がりでし

た。そのファイヤーの様子を二人の施設関係者の方がずっとご覧になっていました。終了後、準備

等のお礼を述べると、「戸塚第一小学校のキャンプファイヤーはすばらしものでした。今まで色々

な学校のファイヤーを見てきましたが、こんなに全員が一体となり、元気に楽しんでいる学校は他

にはありませんでした。」と、とてもうれしい感想をいただきました。 

班で協力して時間を守って活動できたこと、トラブルを自分たちで解決できたことなど、一人一

人が責任と役割を自覚して生活を送れたことが今回の成功の要因だと思います。帰校式で５年生の

代表が、「６年生と一緒に活動できたことが一番の思い出です。」と６年生から学んだことを述べて

いたことも、大きな成果だと思います。２学期の高学年の活躍に期待しています。 

 

新宿区総合防災訓練について 

 ９月１日（木）は「防災の日」です。本校では、本年度も大震災や火災などの非常事態の際に、避難

場所で児童を保護者の方に引き渡す訓練を行います。新宿区より警戒宣言が発令され、児童を安全に帰宅

させるため、保護者に引き渡すことになったことを想定して行います。 

１３時１０分より副校長の校内放送にて、学級での指導が始まります。保護者の皆様には、昇降口

にて上履きに履き替えていただき、児童引き取りカードを持参の上、各学級の前でお待ちください。

１３時２５分から４５分の間に児童引き取りカードを確認後、引き渡しとなります。兄弟がいる場合には、

高学年からお引き取りください。 

３月の東日本大震災から、安全に関する意識が高まっている今、児童の安全確保のためにも、主旨をご

理解の上、ご協力くださるようお願いいたします。 

 

と い ち 



 日 曜 朝会・集会 学　校　行　事　等 下校

25 木 始業式
始業式　早時程　校外班別集会

学区安全点検
12:20

26 金 安全指導　給食始　 2:40

27 土

28 日

29 月 朝会 保護者会（１．３．５）確かな学力説明会 2:40

30 火 保護者会（２．４．６）確かな学力説明会 2:40

31 水 測定（１．４） 2:20

1 木 避難訓練（引き渡し）　早時程　測定（２．５） 2:15

2 金 音楽 水泳記録会　プール納め　測定（３．６） 3:45

3 土

4 日

5 月 朝会 運動会特別時間割始 3:45

6 火 読み聞かせ 3:45

7 水 運動 1:20

8 木 小中連携（５校時公開） 2:40

9 金 集会 安全指導 3:45

10 土

11 日

12 月 朝会 学校公開・学校説明会 3:45

13 火 保幼小合同会議　 3:45

14 水 運動 　　　　　　　　　　　　 2:20

15 木 委員会活動 3:45

16 金 たて④ 3:45

17 土

18 日

19 月 敬老の日

20 火 朝会 脊柱（５）１3:20～ 3:45

21 水 早時程　午前授業 1:00

22 木 クラブ活動 3:45

23 金 秋分の日

24 土

25 日

26 月
運動会

全体練習
3:45

27 火 3:45

28 水 　　 2:20

29 木
　 3:45

30 金 3:45

避難訓練について
 
　東日本大震災からもう半年が経ちました。「まさ
か自分がこんな目にあうなんて。」先日被災地の子
供たちが書いた文集を読んで、印象に残った一言で
す。とても正直な感想で、災害とは予測できない恐
ろしさがあると改めて感じました。災害を予期する
ことは難しいですが、備えることはできます。この
度の震災でも、子供たちが落ち着いて素早く行動で
きた背景には訓練の経験が生きていたようです。
　本校では月に一度、火災、地震、不審者対応など
を想定し、避難訓練を行っています。「命を守るた
めの訓練」であることを意識し、真剣に取り組んで
います。
　９月１日（木）には、引き渡し訓練を行います。
年に一度の訓練ですので、是非ご参加ください。ま
たこの機会に、ご家族で話し合っていただきたいこ
とがあります。緊急で避難した後には、家族に会え
ない不安がやってきます。いざというときにお互い
を信じられるように、被災時の連絡の取り方や避難
場所について改めてご確認いただければと思いま
す。

８ ・ ９ 月　の　行　事　予　定　 １３５・４５周年　秋の大運動会
～運動する喜びを力いっぱい味わおう！～
 

 本校では、１０月１日(土)に秋の大運動会を開催い
たします。今年は、「開校１３５周年、開園４５周
年」を祝う運動会になります。運動会は日頃の学習
の成果を力いっぱい発表する体育的行事です。友達
と協力し、心を一つにして練習を積み重ね、集団行
動の美しさや競技の力強さ、動きの巧みさなどに磨
きをかけていきます。
　３月１１日は東日本大震災がありました。今なお
多くの子供たちが母校にもどれず、大変な思いを
し、生きています。あらためて、戸一小で友達と共
に勉強したり遊んだりできることの幸せを感じま
す。年に一度しかない運動会です。東北のがんばっ
ている子供たちの分まで、友達と心を合わせ励まし
合いながら、つくり上げる喜びを味わい、戸一小の
周年を祝っていきたいと思います。地域・保護者の
皆様の温かいご声援は、子供たちの心を奮い立たせ
る意欲の原動力になります。子供たちが一生懸命運
動する姿を是非ご覧になり、ご声援くださるようお
願いいたします。

８・９月の生活目標

きまり正しい

生活をしよう


